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v/;k; izFke 
ledkyhu fLFkfr;ksa esa o)̀ksa dh ifjofrZr gksrh lkekftd izfLFkfr   

¼pw: ftys ds fo'ks"k lUnHkZ esa½ 
 

 la;qDr ifjokj] tkfr] xzke&leqnk; Hkkjrh; ikjEifjd lekt O;oLFkk dh 

lajpuk dks fufeZr djrs gSa] ftlesa o)̀ksa dks vkfFkZd lqj{kk rFkk mPp lkekftd 

izfLFkfr iznku dh tkrh gSA vk/kqfudhdj.k rFkk yksdrkaf=dj.k ds nq"izHkko us o)̀ksa 

dh mi;qZDr fLFkfr ij izfrdwy vlj Mkyk gSA fMlwtk dk ekuuk gS fd tux.kuh; 

dkjd Hkkjrh; lajpuk esa o)̀ksa dh leL;kvksa ds fy, mÙkjnk;h dkjd gSaA mudk 

er gS fd vkfFkZd O;oLFkk esa ubZ lkekftd mi O;oLFkk dk mn;] jktuhfrd vkSj 

ewY; O;oLFkk esa ewyHkwr ifjorZu vkSj lkekftd lajpuk ds fy, fodYi dks fufeZr 

djrs gSaA m|ksxksa ij vk/kkfjr ubZ vkfFkZdh] jktuhfrd yksdra= vkSj rkfdZd& 

vfHkeq[kh ewY; O;oLFkk ubZ lkekftd lajpuk vkSj Økafrdkjh ifjorZu dks bafxr 

djrs gSaA 

 Hkkjrh; lekt esa o)̀ dh leL;k lnSo jgh gS ijUrq xr o"kksZa esa ;g leL;k,a 

og̀r~Lrj ij ,d eq[; lkekftd leL;k ds :i esa mHkjh gSA ;g leL;k o)̀ksa dh 

t:jrksa ,oa O;ogkj ls lEcfU/kr jgh gSA mez ds fijkfefM; ifjorZu] ewY; O;oLFkk 

rFkk ifjokj o leqnk; ds vlg;ksxkRed joS;k ls o`)ks a dh leL;k,a fujUrj 

c<+h gSaA 

 lu~ 1950 esa nqfu;kHkj esa 60 o"kZ vFkok blls vf/kd vk;q ds yksxksa dh la[;k 

yxHkx 20 djksM+ Fkh tks lu~ 1975 rd c<+dj 35 djksM+ gks xbZA ;fn ;gh o`f) 

nj dk;e jgh rks lu~ 2025 rd ;g la[;k c<+dj ,d vjc 10 djksM+ rd gks 

tkus dh lEHkkouk gS] tks fd o"kZ 1975 dh rqyuk esa rhu xquk ls Hkh vf/kd gSA  

 Hkkjr tSls fo'kky jk"Vª esa tgka tula[;k izfro"kZ vkLVªsfy;k dh tula[;k 

ftruh c<+ jgh gS] ogka mldh tula[;k dk cgqr cM+k Hkkx o)̀ksa dk gSA Hkkjr esa 

o)̀ksa dh c<+rh tula[;k dh fLFkfr dks jktu] feJk vkSj 'kekZ us viuh iqLrd 
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'India's Elderly Burdenor Challenge?' esa cgqr foLrkj ls izLrqr fd;k gSA muds 

vuqlkj Hkkjr esa bu o)̀ksa dh la[;k 1961 esa 5-63 izfr'kr Fkh] tks 1991 esa c<+dj   

6-58 izfr'kr gks xbZA ,slk vuqeku yxk;k tk jgk gS fd 2001 rd ;s la[;k c<+dj 

7-4 izfr'kr gks x;h vkSj 2021 rd ;s la[;k 9-87 izfr'kr rd igqap tk,xhA 

 Hkkjr esa 1950 esa ns'k dh vkcknh esa o)̀ksa dh la[;k 5-6 izfr'kr Fkh tks 

c<+rs&c<+rs 1990 esa 7-01 izfr'kr gks x;hA o"kZ 2025 rd blds 12-3 izfr'kr gksus 

dk vuqeku gSA blds foijhr 0&14 o"kZ dh vk;q dh vkcknh esa deh vk jgh gSA  

o)̀ vkadM+ksa ds >jks[ks ls %& 

 vkSlr vk;q] tUe nj vkSj eR̀;q nj] ;s rhuksa igyw o)̀ksa dh la[;k ds v/;;u 

ds fy, eq[; ekin.M ds :i esa bLrseky fd, tkrs gSaA fodkl'khy ns'kksa esa lkekU; 

vkSlr vk;q 61 o"kZ gS] tcfd fodflr ns'kksa esa ;g 74 o"kZ gSA Hkkjr esa vkSlr vk;q 

yxkrkj c<+ jgh gSA 1991 esa ;g iq#"kksa ds fy, 60-1 o"kZ rFkk efgykvksa ds fy, 59-8 

o"kZ FkhA ;g /khjs&/khjs fodflr ns'kksa ds fudV igqaprh tk jgh gSA lu~ 2025 rd 

iq#"kksa dh vkSlr vk;q 69-6 o"kZ rFkk vkSjrksa dh 73-6 o"kZ gks tk,xhA bl izo`fr ls 

Hkkjr esa ,d vksj o)̀ L=h&iq#"k vuqikr esa deh vk,xh rFkk nwljh vksj o)̀ 

efgykvksa dks lkekftd leFkZu esa deh] vf/kd fuHkZjrk rFkk yEcs le; ds oS/kO; 

tSlh udkjkRed fLFkfr;ksa dk lkeuk djuk iM+sxkA 

 tUenj esa deh ¼1950 esa 44-1 ls 2025 esa 14-8½ ds lkFk&lkFk eR̀;q nj esa Hkh 

deh ¼1950 esa 25-0 ls 2025 esa 7-7½ vk jgh gSA ;s nksuksa igyw o)̀ tula[;k dh 

igpku djus ds eq[; ekin.M gSaA tUe nj esa ifjorZu dk u dsoy cqtqxksZa dh 

vkcknh ij cfYd muds jgu&lgu ds Lrj ij Hkh vlj iM+rk gSA okLro esa tUe 

nj esa deh ds QyLo:i Hkfo"; esa o)̀ksa dh ns[kHkky djus okyksa dh la[;k de gks 

tk,xhA bl izof̀Ùk esa o)̀tuksa dh lkekftd lqj{kk dh leL;k iSnk gks ldrh gSA 
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lkj.kh & 1-1 

dqy tula[;k esa cqtqxksZa ¼60$½ dh tula[;k dk izfr'kr 

lzksr O;fDr efgyk iq#"k 

tux.kuk 1961 5-6 5-8 5-5 

tux.kuk 1971 6-0 6-0 5-9 

tux.kuk 1981 6-5 6-6 6-4 

tux.kuk 1991 6-8 6-8 6-7 

tux.kuk 2001 7-4 7-1 7-1 

tux.kuk 2011 8-0 7-7 8-1 

lzksr % Hkkjrh; tux.kuk fjiksVZ 

 
lkj.kh & 1-2 

Hkkjr esa o)̀ksa dh of̀) nj dk fooj.k 

n'kd lEiw.kZ tula[;k dh of̀) dk 
izfr'kr 

o)̀ksa dh tula[;k esa of̀) 
dk izfr'kr 

1951&1961 21-51 22-40 

1961&1971 24-80 32-32 

1971&1981 24-75 31-60 

1981&1991 23-09 38-02 

1991&2000 23-85 39-04 

2000&2011 24-11 39-82 

lzksr % Hkkjr dh tux.kuk lu~ 1991] 2001] 2011 

 o)̀ksa dh c<+rh la[;k fdlh Hkh ns'k ds lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd] 

lHkh i{kksa dks izHkkfor djrh gSA blfy, uhfr vkSj leqfpr fu;kstu furkUr 

vko';d gSA ò)koLFkk thou dh ,d ,slh voLFkk gS] ftlesa ,d ò) dks fo'ks"k 

ns[kHkky dh t:jr iM+rh gSA tukafddh; laØe.k ds bl nkSj esa fofo/k dkj.kksa ls 

o)̀ksa dh leqfpr ns[kHkky ugha gks ik jgh gS ,oa o)̀ksa ds le{k xEHkhj leL;k,a 
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mRiUu gks jgh gSaA ,slk vuqeku yxk;k tk jgk gS fd ;fn vko';d izko/kku ugha 

fd, x, rks o)̀ksa dh fLFkfr Hk;kog gks ldrh gSA 

 o)̀ksa dh la[;k esa o"kZ 1961 esa tgka 2]46]99]125 Fkh] ogha 1971 esa c<+dj ;g 

3]26]80]995 gks xbZA 1981 esa ;g 4]15]37]602 gqbZ vkSj 1991 esa ;g 5]56]05]593 

gksrs gq, 2001 esa 7]16]97]634 gks xbZA jktu ,oa vU; ds vuqeku dks lkj.kh&1-3 ls 

Li"V :i ls le>k tk ldrk gSA  

lkj.kh & 1-3 

Hkkjr esa o)̀ksa dh la[;k] vuqikr vkSj vkxkeh of̀) vuqeku 

o"kZ dqy okLrfod 
tula[;k 
60$o"kZ 

vuqikr ¼izfr'kr½ 
¼60$o"kZ½ 

vuqikr ¼izfr'kr½ 
¼70$o"kZ½ 

dqy okLrfod 
tula[;k 
¼70$o"kZ½ 

1961 24699125 5-63 1-96 8605408 

1971 32680995 5-93 2-08 11329929 

1981 41537602 6-28 2-31 15299938 

1991 55605593 6-58 2-40 20252219 

2001 71697634 7-08 2-71 27445338 

2011 97869607 8-18 3-05 36629667 

2021 136458825 9-87 3-75 52018105 

  

 gsYist bafM;k ds ,d vuqeku ds vuqlkj Hkkjr esa 60 o"kZ ;k mlls vf/kd 

mez dh tula[;k o"kZ 2025 esa 17-7 djksM+ tks tk,xhA bruk gh ugha ,d vU; 

vuqeku ds vuqlkj vkus okys dqN o"kksZ esa o`)kas dh la[;k ;qokvksa ls vf/kd gks 

tk,xhA Hkkjr esa o)̀ksa dh tula[;k dk ,d egRoiw.kZ igyw ;g gS fd o)̀ksa esa 

efgykvksa dh la[;k iq#"kksa ds eqdkcys dgha T;knk gks jgh gSA ns'k esa efgykvksa dh 

fuEu izfLFkfr vkSj muds izfr HksnHkko ,oa vlekurk ds ifjizs{; esa o)̀ksa dh 

tula[;k dk T;knk gksuk fopkj.kh; gSA o)̀kvksa esa Hkh fo/kokvksa dh la[;k T;knk 

gksuk muds izfr nqO;Zogkj dh vkSj vf/kd lEHkkouk iznf'kZr djrk gSA  
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 60 o"kZ ;k mlls vf/kd mez ds yksxksa dks lkekU;r% rhu mez Jsf.k;ksa esa j[kk 

tkrk gS& 60 ls 69 o"kZ okys yksxksa dks ;qok o)̀] 70 ls 79 o"khZ; o)̀ksa dks o)̀ vkSj 

80 o"kZ ;k mlls vf/kd mez ds o)̀ksa dks o;kso)̀ dh Js.kh esa j[kk tkrk gSA Hkkjr esa 

o)̀ksa ds mez&lewg dh tks fof'k"Vrk gS] og ;g gS fd ns'k esa ;qok&o)̀ ¼60&69 o"kZ½ 

dqy o)̀ksa dk 62 izfr'kr gSA Hkkjr vHkh o)̀koLFkk ds fuEu Lrj ij gS] tSls&tSls 

thou izR;k'kk esa of̀) gksxh o)̀ ¼70&79 o"kZ½ rFkk o;kso)̀ ;kfu 80 o"kZ ;k mlls 

vf/kd mez ds o)̀ksa dk izfr'kr c<+sxkA ;fn o)̀ksa ds fyax vuqikr dks ns[kk tk, rks 

ge ikrs gSa fd Hkkjr esa izfr ,d gtkj iq#"kksa ds vuqikr esa 1]029 efgyk,a gSaA tSlk 

fd igys gh dgk tk pqdk gS] o)̀ tula[;k dk efgykdj.k gks jgk gSA ;fn 

jkT;kuqlkj ns[kk tk, rks dqN jkT;ksa tSls& iatkc] gfj;k.kk] mÙkj izns'k] fcgkj rFkk 

vle esa fyax vuqikr de gSA o)̀koLFkk ds Lrj esa Hkh fofHkUu jkT;ksa esa fofo/krk 

ns[kus dks feyrh gSA lcls vf/kd ò) dsjy ¼10-5 izfr'kr½ esa gSa] tcfd vle esa 

lcls de ¼5-9 izfr'kr½ o)̀ gSaA 'kgjksa esa tUenj fuEu gksrh gS rFkk LokLF; 

lqfo/kk,a T;knk miyC/k gksrh gSaA blfy, dksbZ Hkh ;g vuqeku yxkus dh Hkwy dj 

ldrk gS fd uxjksa esa ò)ksa dh tula[;k T;knk gksxh] ijUrq okLro esa ,slk ugha gSA 

rF;ksa ls Li"V gS fd Hkkjrh; xkaoksa esa 60 o"kZ ls vf/kd mez ds o)̀ksa dh tula[;k 

tgka 7-7 izfr'kr gS] ogha 'kgjksa esa ;g nj ek= 6-7 izfr'kr gh gS ¼flok; if'pe 

caxky ds½A blds ihNs ds dkj.kksa dks vklkuh ls le>k tk ldrk gS] vkSj og ;g 

gS fd 'kgjksa dh vksj xzkeh.k ;qok tula[;k dk f'k{kk vkSj jkstxkj ds fy, izotu 

gksuk gSA 

 lk{kjrk ds vuqlkj ns[kk tk, rks vkadM+s crkrs gSa fd cgqla[;d ¼86 izfr'kr½ 

xzkeh.k o)̀k,a vf'kf{kr gSaA mÙkj izns'k] fcgkj] e/; izns'k] jktLFkku] gfj;k.kk esa 

yxHkx 90 izfr'kr o)̀k,a vf'kf{kr gSaA ns'k esa lk{kjksa dh c<+rh la[;k ls ;g Li"V 

vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd vkus okys le; esa o)̀ lk{kj ,oa mPp f'kf{kr 

gksaxs] ,slh fLFkfr esa os ljdkj ij vius fgrksa ds fy, ncko cukus esa l{ke gksaxsA 

o)̀ksa dk /keZ ds vuqlkj fo'ys"k.k ;g Li"V djrk gS fd eqlyekukas esa dsoy 5-7 

izfr'kr o)̀ gSa] tcfd tSfu;ksa esa lokZf/kd ¼9-9 izfr'kr½ o)̀ gSaA vuqlwfpr tkfr ,oa 

tutkfr;ksa esa o)̀ vis{kkdr̀ de gSaA blds nks lEHkkfor dkj.k gSa& ,d rks muesa 
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thou izR;k'kk dk de gksuk vkSj nwljk vf/kd iztuu'khyrk dk gksuk ekuk tk 

ldrk gSA ns'k esa 30 izfr'kr o)̀ xjhc gSa vkSj yxHkx brus gh xjhch js[kk ls dqN 

gh Åij gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa 80 o"kZ ls vf/kd mez ds 37 izfr'kr o)̀ dk;Zjr gSa ogha 

'kgjh {ks=ksa esa 80 o"kZ ls vf/kd mez ds 28 izfr'kr o)̀ dk;Zjr gSaA 9 izfr'kr 

efgyk,a tks 80 o"kZ ls vf/kd mez dh gSa os dk;Z djrh gSaA 

 la{ksi esa dgk tk, rks dgk tk ldrk gS fd ijEijkxr :i ls ftl ifjokj 

:ih laLFkk }kjk o)̀ksa dh leqfpr ns[kHkky o"kksZa ls gksrh vk jgh Fkh] og laLFkk 

lajpukRed rFkk laLFkkRed :i ls ifjofrZr gks pyh gSA ,dkdh ifjokjksa dh rsth 

ls of̀)] ifr&iRuh nksuksa ds jkstxkjjr gksus] xjhch] LokFkhZ euksof̀Ùk] izotu] 

miHkksDrkoknh laLdf̀r bR;kfn ds pyrs o)̀ksa dh ns[kHkky dh O;oLFkk pjejk xbZ gSA 

,d rjQ ifjokj la;qDr ls ,dkdh gksrs tk jgs gSa] ogha o)̀koLFkk esa lkekftd 

lqj{kk dh fdlh Bksl ,oa leqfpr O;oLFkk ds vHkko ds pyrs cgqla[;d ò)ksa ds 

le{k thfodk&fuokZg dh leL;k mRiUu gks xbZ gSA fofnr gks fd ns'k ds ek= 

yxHkx 11 izfr'kr yksxksa dks gh tks laxfBr ¼vkSipkfjd½ {ks= ds yksxksa dks dk;Z ls 

vodk'k ysrs gh vkfFkZd leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA vkfFkZd fuHkZjrk dh 

voLFkk esa ikfjokfjd lnL;ksa dk u gksuk ;k gksdj Hkh mudks ifjR;Dr dj nsuk 

vFkok xjhch dh etcwjh ds pyrs pkg dj Hkh leqfpr O;oLFkk u dj ikuk xEHkhj 

leL;k,a iSnk djrk gSA fofo/k dkj.kksa ls ifjokj esa ò)ksa ds izfr nqO;Zogkj ,oa mis{kk 

esa Hkh òf) ns[kh tk jgh gSA  

 Hkkjr esa ugha vfirq lEiw.kZ fo'o dh tukafddh lajpuk esa ;g ifjorZu 

fn[kkbZ ns jgk gSA ls.Vj QkWj lks'ky fjlpZ dh fjiksVZ esa la;qDr jk"Vª la?k ds 

lkekftd& vkfFkZd foHkkx ds rRoko/kku esa crk;k x;k fd orZeku esa fo'o esa 

izR;sd 10 esa ls 1 O;fDr 60 o"kZ ls vf/kd vk;q dk gSA ,slk vuqeku gS fd 2050 

rd izR;sd ikapok vkSj o"kZ 2150 rd nqfu;k dh ,d frgkbZ vkcknh cqtqxksZa dh 

gksxhA tula[;k dh lkekU; òf)nj tgka 17-8 izfr'kr gS ogha cqtqxksZa esa ;g 38-5 

izfr'kr gSA  

 Li"V gS fd Hkkjr ,d vksj o)̀ksa dk ns'k curk tk jgk gS rks nwljh vksj 

lekt esa vk jgs ifjorZuksa ds dkj.k ifjokj esa o)̀ksa dh ns[kjs[k djus dh {kerk 
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?kVrh tk jgh gS vkSj os ewY; Hkh detksj iM+rs tk jgs gSa tks cqtqxksZa dh ns[kHkky dk 

leFkZu djrs gSaA bldk dkj.k ;g gS fd jgu&lgu dh c<+rh ykxr rFkk 

izkFkfedrkvksa esa cnyko vkus ls ifjokj dh vk; dk vorj.k cM+ksa dh vis{kk ;qokvksa 

ds i{k esa vf/kd yxrk gSA bl izdkj bu lkekftd&vkfFkZd ifjorZuksa ls o)̀ksa dh 

lekt esa lkekftd izfLFkfr udkjkRed :i ls izHkkfor gks jgh gSA  

izkphu Hkkjr esa o)̀ksa dh fLFkfr %& 

 o)̀ dh izfLFkfr dk v/;;u djsa rks ikrs gSa fd fHkUu&fHkUu le; ,oa lekt 

esa budh izfLFkfr fHkUu&fHkUu jgh gSA vr% vko';d gS fd budh fLFkfr dk 

vkdyu le; fo'ks"k ds ifjizs{; esa fd;k tk,A 

 izkphu Hkkjr esa o)̀ksa dks mPp lkekftd izfLFkfr izkIr Fkh mUgsa ifjokj ds 

eqf[k;k ds :i esa vknj.kh; rFkk lEekutud in gkfly FkkA mUgsa Kku vkSj cqf) 

dk Hk.Mkj le>k tkrk FkkA ò)ksa ds fu.kZ; gh ikfjokfjd lapkyu dks vfUre :i 

nsrs FksA o)̀ksa dks ,d oVo{̀k ds :i esa ifjokj dh bPNkvksa dh iwfrZ djus okyk rFkk 

viuh N=Nk;k esa uohu ihf<+;ksa dks lqfj{kr j[kus okyk ekuk tkrk FkkA tc rd 

?kj esa cqtqxZ thfor jgrs Fks ?kj ds leLr lkekftd] vkfFkZd QSlyksa dks ogh djrs 

FksA tSls csVk] ukrh&iksrs vkfn dh 'kknh&fookg] fj'rsnkjksa rFkk lEcfU/k;ksa ls 

esy&tksy vkfnA Bhd oSls gh tSls dchyksa esa gj fu.kZ; ds fy, vU; lnL;ksa dk 

e'kfojk ysrs gq, Hkh eqf[k;k gh losZlokZ gksrk FkkA mlh izdkj ?kj eas ;qok oxZ dh Hkh 

lykg yh tkrh Fkh] ysfdu vfUre fu.kZ; ?kj dk eqf[k;k gh fy;k djrs FksA ;gka 

rd dh uxj] dLcksa] xkao rd esa tks lokZf/kd o)̀ izeq[k gksrk Fkk] mldks leLr 

yksx lEekuuh; ntkZ nsrs FksA bUgsa nsorqY; le>k tkrk FkkA cqtqxksZa ds vuknj dks 

Hkxoku ds frjLdkj leku le>rs FksA 

 izkphu dky esa la;qDr ifjokj gqvk djrk FkkA ftlesa dbZ ihf<+;ka ,d gh 

Nr ds uhps fuokl djrh Fkha] ,d lkekU; iwtk ?kj] ,d lkekU; jlksbZ vkSj ,d gh 

txg vk; dk ,d=hdj.k gksrk FkkA o)̀ blesa fujh{kd ds :i esa lHkh dks mudh 

ftEesnkfj;ksa ls voxr djkrs Fks rFkk U;k;iwoZd ifjokj dk lapkyu djrs FksA ewy 

:i ls o)̀ gh ifjokj dh ,dtqVrk dk lq=/kkj gksrk FkkA bu ifjokjksa esa o)̀ dh 
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ns[kjs[k esa dksbZ deh ugha j[kh tkrh FkhA ?kj dh efgyk,a rFkk iq#"k nksuksa gh o)̀ksa 

dh lsok dks viuk /keZ le>rs FksA ikfjokfjd lnL;ksa dh la[;k vf/kd gksus ds 

dkj.k fdlh ij dksbZ cks> Hkh ugha iM+rk Fkk rFkk o)̀ Hkh vknj.kh; fLFkfr esa jgrk 

FkkA la;qDr ifjokj ds dkj.k o)̀ksa dk le; Hkh vius r̀rh; ih<+h ds lkFk [ksyus 

rFkk mudks Kkuo)Zd cukus esa vklkuh ls O;rhr gks tkrk FkkA 

 o)̀ksa dks lekt vkSj ifjokj esa mPp izfLFkfr izkIr gksus dk ,d egRoiw.kZ 

dkj.k ;g Hkh Fkk fd izkphu dky esa o)̀ksa ds Kku rFkk vuqHko dks ewY;oku le>k 

tkrk FkkA ;qok cqtqxksZa ds vuqHko ls gh lkekftd lEcU/k rFkk vkfFkZd igyqvksa dks 

lh[krs FksA iap&ijes'oj tSlh laLFkkvksa esa Hkh o)̀ksa dk gh eq[; LFkku Fkk blfy, 

xkao rFkk uxj ds o)̀ksa }kjk fd, x, U;k; dks lHkh yksxksa }kjk loZlEefr ls 

Lohdkj dj fy;k tkrk FkkA 

vk/kqfud dky esa o)̀ksa dh fLFkfr  

 vk/kqfud dky esa vkS|ksfxdhdj.k] uxjhdj.k ,oa ;krk;kr o lapkj ds c<+rs 

izHkko ds dkj.k o)̀ksa dh izfLFkfr esa ewyHkwr ifjorZu vk;k gSA vkS|ksfxdhj.k rFkk 

uxjhdj.k ds ifj.kkeLo:i vk/kqfud lekt esa ,d ,slh miHkksDrk laLdf̀r iuih gS 

ftlls xkao&'kgjksa esa ifjorZu gks x, gSaA la;qDr ifjokj vk/kqfudrk dh gksM+ esa vkxs 

fudyus ds fy, VwV dj NksVs&NksVs VqdM+ksa ds :i eas ,dkdh ifjokj dk :i /kkj.k 

dj fy;k gSA ftUnxh dh O;Lrrk rFkk rst j¶rkj ls ekuoh; lEcU/kksa esa 

vlaosnu'khyrk vk xbZ gSA blls o)̀ksa dks dkQh vk?kkr igqapk gSA Kku ds foLQksV 

us lapkj Økafr yk nh gSA ifj.kkeLo:i lapkj ds lk/ku tSls& Vh-oh-] jsfM;ks] 

b.VjusV] dEI;wVj] eksckby vkfn ds izfr ;qokvksa dk eksg c<+k gSA bldk lcls 

udkjkRed izHkko o)̀ksa ds Åij iM+k gSA og ?kj esa vdsysiu dk thou O;rhr djus 

dks ck/; gks x, gSaA thou&'kSyh esa ifjorZu ds dkj.k ifjokj esa efgyk rFkk iq#"k 

nksuksa ds dkedkth gksus ls o)̀ksa dh ns[kHkky dks le; dh cckZnh le>k tkrk gS] 

ftlls ;g misf{kr eglwl djrs gSaA ,sls esa ;g LokHkkfod gh gS fd o)̀tu 

vius&vkidks ifjokj vkSj lekt ls dVs gq, gkf'k, ij iM+s gq,] xSj t:jh] vupkgs 

vkSj misf{kr eglwl djus yxs gSaA 
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 rduhdh rFkk Kku&foKku dh /kuh 21oha lnh us o)̀ksa dks vizlkafxd vkSj 

frjLdr̀ thou thus ds fy, etcwj dj fn;k x;k gSA o)̀koLFkk esa euq"; vius 

'kjhj rFkk efLr"d nksuksa ls gh f'kfFky gks tkrk gSA ,sls esa ifjokj rFkk lekt dk 

lg;ksx u feyus ds dkj.k og Lo;a dks vdsyk rFkk vlgk; eglwl djrk gSA 

orZeku ;qx esa gq, vusd ifjorZuksa tSls ,dkdh ifjokj] efgyk dk dkedkth gksuk] 

rduhdh fodkl ds dkj.k lapkj Økafr] ;krk;kr ds c<+rs lk/ku] fL=;ksa ds ewY;ksa esa 

cnyko] f'k{kk ,oa rdZokn dk c<+rk izHkko] izkFkfed lEcU/kksa ds LFkku ij }Srh;d 

lEcU/kksa dk c<+rk opZLo vkfn us o)̀ksa dh izfLFkfr dks pqukSrh nh gSA bl lUnHkZ esa 

izoh.k dkSj] jtuh tSu vkSj ih- ds- ljnkuk us Hkh fy[kk gS fd ;qok oxZ dk O;ogkj 

cqtqxksZa ds izfr cny x;k gSA mUgsa bl ckr dk vglkl djk;k tkrk gS fd os vc 

o)̀ gks pys gSaA blls mUgsa ekufld rFkk 'kkjhfjd {kfr igqaprh gSA bl leL;k dks 

nwj fd;k tk ldrk gSa ijUrq blds fy, lg;ksx vkSj izse dh vko';drk gksrh gSA 

 vk/kqfud ;qx esa o)̀ksa dh leL;kvksa esa fnu&izfrfnu c<+ksrjh ds dkj.k budks 

fodjky lkekftd leL;k ekuk tk jgk gSA lekt esa gksus okys lkekftd&vkfFkZd 

ifjorZuksa esa Nqis gq, vFkZ dks tkurs gq, fo}kuksa }kjk mu ifjfLFkfr;ksa dk vuqeku 

yxk;k tk jgk gS ftu ifjfLFkfr;ksa esa Hkfo"; esa o)̀tu jgsaxsA bu lkekftd o 

vkfFkZd ifjorZuksa esa ,dkdh ifjokjksa dk vkfoHkkZo Hkh lekfo"V gSA o)̀ksa dh c<+rh 

la[;k esa c<+ksrjh rd laØe.k ds :i esa lkeus vk jgh gSA o)̀ksa dh leL;kvksa ds 

fy, ifjfLFkfr dks vuns[kk ugha fd;k tk ldrk gSA ò)ksa dh tula[;k esa gks jgh 

c<+ksrjh lapj.k dk gh ifj.kke gSA fodkl'khy ns'kksa dh tula[;k esa o)̀ksa dh 

tula[;k dk Hkkx vf/kd gksrk tk jgk gSA orZeku ;qx esa o)̀ksa dh leL;kvksa vkSj 

la[;k esa c<+ksrjh dk dkj.k ifjofrZr tuu {kerk vkSj fiNys 40 o"kksZa ds nkSjku e`R;q 

nj dh deh gSA orZeku 'krkCnh esa eR̀;qnj esa deh ds dkj.k o)̀ksa dh la[;k esa 

c<+ksrjh dh lEHkkouk cgqr vf/kd c<+h gSA ,slk vuqeku yxk;k tk jgk gS fd 2030 

rd lalkj esa o)̀ksa dh la[;k vkt dh rqyuk esa frxquh gks tk,xhA ;g eq[; :i ls 

fodkl'khy ns'kksa esa gksxhA ;g of̀) ,f'k;k ds Hkkjr vkSj phu tSls ns'kksa esa lokZf/kd 

gksus dh lEHkkouk gSA 



10 
 

 orZeku le; esa cnyh gqbZ ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k o)̀ksa ds lkeus vusd 

leL;k,a mRiUu gks xbZ gSa] ftudk ewy dkj.k la;qDr ifjokj dk VwVuk gSA 

ifj.kkeLo:i vdsykiu] vkfFkZd fuHkZjrk] mis{kk dh ihM+k] LokLF; dk fxjrk Lrj 

,oa ihf<+;ksa esa vUrj dk gksuk gSA 

vo/kkj.kkvksa dk fo'ys"k.k %& 

 'kks/k dh leL;k ds fu/kkZj.k ds ckn iz;qDr eq[; vo/kkj.kkvksa dk fo'ys"k.k 

;k dk;kZUo;u djds gh mls izk;ksfxd cuk;k tk ldrk gSA izLrqr v/;;u esa 

iz;qDr vo/kkj.kkvksa dk fo'ys"k.k fuEu gS %& 

 lek;kstu & lek;kstu dh vo/kkj.kk izkjEHk esa tho foKku dh /kkj.kk Fkh 

rFkk ;g MkfcZu ds fodklokn ds fl)kUr ¼1859½ dh vk/kkjf'kyk FkhA tho foKku 

esa bl vo/kkj.kk dk iz;ksx vuqdwyu ds :i esa gksrk gSA  

 bl tho oSKkfud vo/kkj.kk dks euksoSKkfudksa us m/kkj ysdj mldk u;k 

uke *lek;kstu* fn;k gSA euksoSKkfud 'kkjhfjd vfrthou ls T;knk euksoSKkfud 

vfrthou ds izfr vkdka{kk gSA tSls tho oSKkfud vo/kkj.kk esa vuqdwyu dk egRo 

gS mlh izdkj ekuoh; O;ogkj esa nckoksa vkSj ekaxksa ds lkFk lkeatL; ;k lek;kstu 

dkA ;s ekaxsa izkFkfed] lkekftd ;k voS;fDrd gSa vkSj ;s euksoSKkfud lajpuk ds 

dk;Z djus dks izHkkfor djrs gSaA 

 o)̀ksa dh leL;kvksa esa eq[; leL;k muds lek;kstu dh gSA mUgsa ifjokj o 

lekt esa lek;kstu djus esa fnDdr vkrh gSA bls *ihf<+;ksa ds e/; vUrj* Hkh dgk 

tkrk gSA o)̀ksa dk muds tekus ds vuqlkj O;ogkj] vknrsa] jgu&lgu] fopkj/kkjk] 

igukok vkfn gksrk gS tks vkxkeh ih<+h dks fiNM+k gqvk o nfd;kuqlh izrhr gksrk 

gSA ,slh fLFkfr esa o)̀ksa dks muds ewy :i esa Lohdkj u djus ij mUgsa vius gh ?kj 

esa mis{kk dk vkHkkl gksrk gS vkSj og oLrqfLFkfr ls lek;kstu djus esa dfBukbZ 

eglwl djrs gSaA 

 mezof̀) izfØ;k & mez dh xfr le; ls izHkkfor gksrh gS] ;g ,d izfØ;k gSA 

o)̀koLFkk dh vo/kkj.kk dk lkekU;r;k ml oDr iz;ksx gksrk gS tc O;fDr vius 

thou esa dbZ ifjorZu djrs gq, vfUre iM+ko ij igqaprk gSA blfy, o)̀koLFkk ,d 
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cgq&vk;keh izfØ;k gS ftls pkj Lrjksa ij le>k tk ldrk gS& tSo foKku] 

euksfoKku] lkekftd ,oa euks&lekt'kkL= ;k O;ogkjoknA 

 tSo foKku ds vk/kkj ij mezof̀)] dksf'kdh; laxBu ,oa {kerk ij ifjorZu 

gS ftlls mÙkd of̀) rFkk dk;Z izHkkfor gksrs gSaA bl xfr esa 'kfDr o {kerk {kh.k 

gksus yxrh gS ¼fVfCcV~l 1963½A tSo foKkuh mezof̀) dks mez esa ikfjfLFkfrdh rFkk 

dks'kdh; ifjorZu ekurs gSaA mnkgj.k ds fy, bl izfØ;k esa iztuu ¼iwoZ mRiknu½ 

{kerk de gksus yxrh gSA laosnh ra=ksa esa ekalisf'k;ksa dh {kerk] dadkyh; lajpuk] 

ns[kus dh {kerk rFkk izfrfØ;kRed O;ogkj ls lUrqyu izHkkfor gksrk gSA tho 

oSKkfudksa dk er gS fd mezof̀) ls of̀) rFkk fodkl :d tkrk gSA 

 euksoSKkfud vk/kkj ij mezof̀) dk dsUnz fcUnq Luk;qra=] laosnhra=] lkspus& 

le>us dh {kerk rFkk lwpuk dk ,d=hdj.k vkSj mi;ksx dh {kerk dk v/;;u gSA 

lkFk gh euksoSKkfudksa dk ekuuk gS fd mezof̀) O;fDr ds O;fDrRo rFkk ckgjh 

O;ogkj esa ifjorZu gSA la{ksi esa euksoSKkfud mezof̀) dk vFkZ gS ekufld {kerk esa 

dehA ,fjdu dk er gS fd o)̀ dks dqN lh[kkuk dfBu gS] D;ksafd izLrqrhdj.k dh 

izfØ;k tfVy gks tkrh gSA  

 lkekftd foKkuh dk ekuuk gS fd mezof̀)] lkekftd Hkwfedkvksa esa ifjorZu 

gSA blesa fHkUu ckrsa lekfgr gSa] nkEiR; thou esa {kfr] LokLF; ij nq"izHkko] vfuok;Z 

;k ,SfPNd lsokfuof̀Ùk] vkfFkZd {kfr] izfLFkfr esa deh] lÙkk dk âkl] ukrsnkjh esa 

rr̀h; lEcU/kksa dh 'kq:vkr] lkekftd lEcU/kksa esa deh bR;kfnA lkekftd mezof̀) 

dk ,d igyw ;g Hkh gS fd blesa ubZ izfLFkfr dh Hkwfedk dk lekos'k gksrk gS rFkk 

ifjokj] leqnk; ,oa /keZ ds izfr og̀r Lrj ij izHkko'khy ftEesnkjh c<+ tkrh gSA 

la{ksi esa] ;fn dqN lkekftd Hkwfedk,a de gksrh gSa rks dqN esa o`f) gksrh gSA  

 euks&lkekftd mezof̀) dk rkRi;Z O;fDrRo esa O;ofLFkr ifjorZu] 

vko';drkvksa] vis{kkvksa rFkk O;ogkj esa izfLFkfr ds vuqlkj ifjorZu ,oa Hkwfedk ls 

lEcU/kksa esa ifjorZu gSA mezo`f) dk O;ogkfjd igyw O;fDrxr vFkZ esa dbZ ewyHkwr 

ifjorZuksa ls gS tks ckgjh ,oa vkUrfjd lek;kstu dks izHkkfor djrk gSA lfØ; 

lkekftd rFkk vkfFkZd thou ls vyxko O;fDr dks vFkZghu vkSj vdsyk eglwl 

djkrk gSA 
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 cq<+kis dk lkekU; ifjHkk"kkvksa ds ckotwn fdl mez dk O;fDr cw<+k ekuk tk,] 

bl ij ,d jk; ugha gSA nqfu;k ds vf/kdka'k fodflr ns'kksa esa o)̀ vkSj cqtqxZ 

O;fDr dh ik'pkR; vo/kkj.kk ds vUrxZr dky ds Øekuqlkj 65 o"kZ dh vk;q dks 

Lohdkj dj fy;k x;k gSA gkykafd fodkl'khy vkSj vfodflr ns'kksa esa ;s fLFkfr 

vuqdwy ugha gS vkSj la;qDr jk"Vª dk Hkh dksbZ ekud fu/kkZfjr ugha fd;k x;k ij 

lkekU; rkSj 60$ dh mez dks o)̀koLFkk dh tula[;k ds rkSj ij ekuk tkrk gSA 

 ,d loZekU; Lohdr̀ ifjHkk"kk ds vHkko esa] dbZ lkjs ekeyksa esa] ftl mez esa 

O;fDr lsokfuoÙ̀k gksrk gS] isa'ku izkIr djrk gS] ogh mez cq<+kis dh ekuh tkrh gS] ;g 

loZekU; ifjHkk"kk gSA xksjeSu ¼2000½ ds vuqlkj] *cq<+kis dh izfØ;k ,d tSfod 

okLrfodrk gS] ftldh viuh fØ;k'khyrk@xfr'khyrk dkQh gn rd ekuoh; 

fu;a=.k ls ckgj gSA* tks Hkh gks] ;g fuekZ.k dk fo"k; gS ftlesa gj lekt dk 

o)̀koLFkk dk viuk vk'k; gSA fodflr nqfu;k esa dkyØe ds vuqlkj le; ,d 

loksZijh Hkwfedk fuHkkrk gSA 

 fodflr ns'kksa esa cq<+kis ¼ò)koLFkk½ dh 'kq:vkr lsokfuof̀Ùk dh mez] yxHkx 

60 ;k 65 o"kZ ekuh tkrh gSA fodflr nqfu;k ds vf/kdka'k fgLlksa esa o)̀koLFkk dh 

mez ds lEcU/k esa dkykuqØfed mez dk FkksM+k cgqr ;k fcYdqy Hkh ysuk&nsuk ugha 

gSA mlds ekeys esa lkekftd :i ls LFkkfir vU; ifjHkk"kk,a@vFkZ vf/kd egRoiw.kZ 

gSa] tks vf/kd mez dks dk;Z dh Hkwfedk,a lkSaiuh de dj nsrh gSA vr,o fodflr 

nqfu;k esa dkykuqØfed mez ds iM+koksa ds foijhr tks thou Øe dks fn[kkrh gS] 

fofHkUu fodflr ns'kksa esa o)̀koLFkk dh 'kq:vkr rc gksrh gS] tc mudk lfØ; 

;ksxnku vlEHko gksus yxsA 

v/;;u mÌs'; & 

 izLrqr v/;;u dk eq[; mÌs'; Hkkjrh; lkekftd <kaps esa o)̀ksa dh lkekftd 

izfLFkfr esa mHkjrs uohu O;ogkj izfrekuksa dks Kkr djuk gSA 

 o)̀ksa dh lkekftd fLFkfr esa ifjorZu ykus okys dkjdksa dks Kkr djukA 

 ijkEijkxr lkekftd O;oLFkk rFkk vk/kqfud lkekftd O;oLFkk esa o)̀ksa dh 

lkekftd fLFkfr dh leh{kk djukA 

 lekt esa vk jgs cnykoksa dk o)̀ksa ds utfj;s ls fo'ys"k.k djukA 
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 cnyh gqbZ izfLFkfr ,oa Hkwfedk ds lUnHkZ esa o)̀ksa ds lek;kstu ds Lo:iksa dk 

v/;;u djukA 

 o)̀tu ds ikfjokfjd thou&;kiu dh fLFkfr;ksa ,oa n'kkvksa dks Kkr djukA 

 o)̀tu ds ikfjokfjd mÙkjnkf;Roksa dk fo'ys"k.k djuk fd os fdl izdkj 

mudh izfLFkfr dks izHkkfor djrs gSaA 

 o)̀tu }kjk vuqHko dh tkus okyh fofHkUu leL;kvksa dks Kkr djukA 

 o)̀tu gsrq ljdkj rFkk Lo;alsoh laxBuksa }kjk miyC/k djok;h tk jgh 

;kstukvksa ,oa lqfo/kkvksa dks Kkr djukA 

 izkIr v/;;ur ifj.kkeksa ds vk/kkj ij leL;k ds lek/kku gsrq lkFkZd lq>ko 

izLrqr djukA 

 vUr esa cnyrh fLFkfr;ksa esa o)̀ksa dh ifjofrZr lekt esa izfLFkfr dk ewY;kadu 

djukA 

midYiuk,a & 

 o)̀ksa dh lkekftd izfr"Bk la;qDr ifjokj ds VwVus ds lkFk&lkFk rsth ls 

?kVh gSA 

 xkaoksa dh rqyuk esa uxjksa@egkuxjksa esa o)̀ksa dh lkekftd izfLFkfr rsth ls 

?kV jgh gSA 

 ifjofrZr ifjos'k esa ;qokvksa dks@u;h ih<+h dks ikfjokfjd laLdf̀r dh lh[k 

nsdj gh o)̀ksa dks xfjeke; LFkku fnyk;k tk ldrk gSA 

 ifjofrZr fLFkfr;ksa esa jkT; dks o)̀ksa ds laj{k.k gsrq vkxs vkuk pkfg,A 

 o)̀ksa ds laj{k.k gsrq dkuwuh i{k dh rqyuk esa lkekftd i{kksa dh vksj vf/kd 

lqn<̀+ cuk;k tkuk pkfg,A 

 o)̀ksa dks cks> u ekudj ekxZn'kZd ekuus dh ekufldrk ykuh gksxhA 

 vkS|ksxhdj.k] uxjhdj.k] if'peh laLd̀fr] miHkksDrkokn] O;fDrokn vkfn 

izòfr;ksa ds dkj.k ò)ksa dh izfLFkfr o Hkwfedk esa rsth ls cnyko vk jgk gSA 

 ,dkdh ifjokj O;oLFkk us ò)ksa dh lkekftd izfLFkfr dks udkjkRed :i ls 

izHkkfor fd;k gSA 

 o)̀ksa ds laj{k.k ,oa Hkj.k&iks"k.k gsrq o)̀ksa ls tqM+s fofo/k i{kksa dks ikB~;Øe esa 

lfEefyr fd;k tkuk pkfg,A 
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f}rh; v/;k; 
v/;;u {ks=] i)fr'kkL= ,oa vuqlU/kku leh{kk 

;g v/;k; orZeku v/;;u eas iz;qDr dh xbZ fof/k;ksa ¼i)fr'kkL=] v/;;u 

{ks= ,oa mÙkjnkrk½ rFkk vuqlU/kku leh{kk ls lEcfU/kr gSA bleas bu fof/k;ksa dh 

foospuk dh xbZ gS] ftuds vk/kkj ij mn~ns';ksa ds ifjizs{; esa izkIr fu"d"kksZa dks 

izLrqr fd;k tk,xkA bl lUnHkZ eas bls fuEu Hkkxksa eas ckaVk x;k gS & 

1- v/;;u {ks= dk p;u 

2- fun'kZu&izk:i 

3- v/;;u {ks= dk p;u 

4- mÙkjnkrkvksa dk p;u 

5- v/;;u iwoZ losZ{k.k 

6- 'kks/k ;U=ksa dk iwoZ ijh{k.k 

1- v/;;u {ks= dk p;u & izLrqr v/;;u ledkyhu fLFkfr;ksa esa ò)ksa dh 

ifjofrZr gksrh lkekftd izfLFkfr gsrq if'peh jktLFkku ds pw: ftys dk 

p;u fd;k x;k gS D;ksafd bl {ks= ds izLrkfor vk;keksa esa vHkh rd ò)ksa dk 

v/;;u ugha fd;k x;k gSA ;fn blds vkl&ikl ds {ks=ksa ¼iM+kSlh ftyksa & 

lhdj] >qa>quwa] chdkusj vkfn½ ij n`f"Vikr djsa rks ;g Kkr gksxk fd pw: 

ftyk budh rqyuk esa vR;Ur fiNM+k gqvk gS tgka fodkl&dk;ZØeksa dk 

izlkj Hkh vR;Yi gSA 

bl {ks= dk p;u djus dk vU; dkj.k 'kks/kdrkZ dk p;fur {ks= ls 

fudV dk lEidZ Hkh gSA {ks= ds dqN yksxksa] mudh {ks=h; cksyh] 

thou&i)fr ls 'kks/kdrkZ dk HkyhHkkafr ifjp; gSA ,slh fLFkfr esa 'kks/kdÙkkZ 

ds fy, mDr {ks= ds lkFk fufoZ?u v/;;u dh lEHkkouk;sa vf/kd gSaA 

2- fun'kZu&izk:i & v/;;u mn~ns';ksa dh vko';drk iwfrZ gsrq & lqfo/kkiw.kZ 

fun'kZu rFkk lfopkj fun'kZu dks iz;qDr fd;k x;k gSA  

3- xkaoksa dk p;u & bl v/;;u gsrq pw: 'kgj ds lkFk&lkFk pw: ds rhu 

xkaoksa & ?kk¡?kw ¼rglhy&pw:½] mnklj ¼rglhy&ljnkj'kgj½] ckscklj ¼rglhy& 

lqtkux<+½ dk p;u fd;k x;k gSA 
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mDr v/;;u esa ,sls xkaoksa dks lfEefyr fd;s tkus dh vko';drk 

vuqHko dh xbZ tks cgqtkrh; gksaA xkaoksa ds p;u esa ;g Hkh /;ku esa j[kk x;k 

gS fd og xkao tgka ij lM+d o vkokxeu ds lk/ku gks o ;krk;kr ds 

lk/ku u gksa] og xkao tks jk"Vªh; jktekxksZa ;k ftyk eq[;ky;ksa ls tqM+s gksa ;k 

muls dVs&NVs gksa tSls rF;ksa dk Hkh /;ku j[kk x;k gSA 

4- mÙkjnkrkvksa dk p;u & izLrqr v/;;u gsrq rhuksa xkaoksa rFkk pw: 'kgj ls 

300 o)̀ lkekftd bdkb;ksa dk p;u fd;k x;kA  

5- v/;;u iwoZ losZ{k.k & vko';d 'kks/k ;U=ksa ds fuekZ.k ls igys v/;;u {ks= 

dk iwoZ losZ{k.k fd;k x;k gSa v/;;u iwoZ losZ{k.k bl nf̀"V ls Hkh vko';d gS 

ftlls {ks= dh lkekU; tkudkjh] miyC/k vkokxeu lqfo/kk,a] lkekftd 

izfrekuksa dks Kkr djuk rFkk mÙkjnkrkvksa ls lejlrk (Rapo-building) 
LFkkfir djuk rkfd rF; ladyu esa ljyrk gks ldsA 

6- 'kks/k midj.kksa dk iwoZ ijh{k.k & izLrqr v/;;u gsrq fufeZr lk{kkRdkj 

vuqlwph dks f'k{kkfonksa ,oa lekt oSKkfudksa ls ijh{k.k djok;k x;kA 

rnksijkUr muds izkIr lq>koksa ds vk/kkj ij la'kks/ku dj bldk iz;ksx 

mÙkjnkrkvksa ds ,d NksVs ls lewg ij bldk ijh{k.k fd;k x;k gSa buls izkIr 

izfrfØ;k ds vk/kkj ij v/;;u midj.kksa dks iqu% la'kksf/kr ,oa iquxZfBr 

djds okLrfod v/;;u gsrq bls vfUre :i fn;k x;kA 

mDr v/;;u gsrq lk{kkRdkj vuqlwph dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

rF; ladyu izfØ;k rFkk iz;qDr lkaf[;dh; izfof/k;ka & 

 rF;ksa dk ladyu iwoZ ijhf{kr lajfpr midj.k ¼lk{kkRdkj&vuqlwph½ }kjk 

pqus gq, mÙkjnkrkvksa dk izR;{k O;fDrxr lk{kkRdkj ds vk/kkj ij izkFkfed rF;ksa dks 

ladfyr fd;k x;k gSA izR;sd mÙkjnkrk ls mlds ?kj] [ksr ;k tgka dgha Hkh og 

miyC/k gks O;fDrxr lEidZ fd;k x;kA xkaoksa dk tYnh&tYnh nkSjk fd;k x;k 

rkfd tgka ,d vksj xkoa ds yksxksa ls lkSgknZiw.kZ lEcU/k fodflr gq, ogh xzkeh.kksa ds 

efLr"d ls 'kks/kdrkZ ds izfr ;g la'k; Hkh nwj gks ldk fd og ckgjh O;fDr ugha gSA 



16 
 

 laxzfgr lwpukvksa o vkadM+ksa ds fo'ys"k.k o O;k[;k ds fy, izfr'kr fof/k rFkk 

lkj.kh dk iz;ksx fd;k x;k gS] rFkk tgka lkj.kh lEHko ugha gqbZ ogka oxkZRed 

vk/kkj ij fu"d"kZ fudkys x, gSaA 

v/;;u {ks= dk laf{kIr ifjp; & 

izLrqr v/;;u gsrq pw: ftys ds rhu xkaoksa dk p;u fd;k x;k gSa ';keiqjk 

¼rglhy&pw:½] mnklj ¼rglhy&ljnkj'kgj½] ckscklj ¼rglhy&lqtkux<+½ lfgr 

pw: 'kgj dk p;u fd;k x;k gSA  

bu rhuksa xkaoksa ds p;u esa egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd ';keiqjk xkao pw: 

eq[;ky; ls 05 fdeh- dh nwjh ij gS] vFkkZr~ ftyk eq[;ky; ds lehi ds xkao dk 

p;u fd;k x;k gSA v/;;u esa ;g Hkh ns[kus dk iz;kl fd;k x;k gS fd 'kgj ls 

utnhdh gksus ds dkj.k ;gka O;fDrokfnrk rFkk HkkSfrdokn ds izHkkoksa dks ns[kus dk 

iz;kl fd;k x;kA xkao mnklj ds p;u esa ;g ckr ns[kus dh dksf'k'k dh xbZ gS 

fd /kkfeZd ekU;rk,a ;k /keZ D;k vkt Hkh o)̀ksa ds izfr lekt dks izHkkfor djrk gSA 

pwafd bl xkoa esa ukFk lEiznk; dk izkphu eB gS ftldh vkl&ikl ds {ks= esa izxk<+ 

ekU;rk gSA blh izdkj xkao ckscklj ds p;u esa bl rF; dks ns[kus dk iz;kl fd;k 

gS fd D;k dgha uk dgha gekjh izkphu fojklr gekjs o)̀ksa ds lUnHkZ esa fn[kk;h ns 

jgh gS ;k ugha] xkao ckscklj lkfgR; o ns'kHkfDr ds fy, jktLFkku lfgr iwjs ns'k esa 

xkSjo izkIr djrk jgk gSA ;gka 'kadjnku lkekSj tSls fMxy ds iz[;kr dfo gq, 

ftUgksaus 1857 dh ØkfUr esa tupsruk dk vy[k txk;k o rkRdkfyd lÙkkvksa dh 

HkRlZuk dhA mYys[kuh; gS fd 1857 dh ØkfUr ds le; ohj rkR;ka Vksis us Hkh bl 

xkao eas 'kj.k yh FkhA blh rF; dks /;ku esa j[krs gq, v/;;udrkZ }kjk ;g ns[kus 

dk iz;kl fd;k x;k gS fd D;k ;s bfrgkl ds xkSjoiw.kZ ik= vkt dh ;qok ih<+h dks 

o)̀ksa ls tksM+s gq, gS ;k ughaA  
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';keiqjk & 

 pw: rglhy ds if'pe esa pw: jrux<+ ekxZ ls 1-5 fdeh dh nwjh ij fLFkr 

;g xkao iDdh lM+d ls tqM+k gqvk gSA bl xkao dh nwjh pw: ftyk eq[;ky; ls 05 

fdeh gSA  

 xkao dh vkcknh 2011 dh tux.kukuqlkj 984 gS] ftuesa 497 iq#"k o 487 

efgyk,a gSaA xkao esa es?koky] tkV] jktiwr] iztkir ¼dqEgkj½] czkã.k] <ksyh] njksxk 

¼jko.kk jktiwr½] tkfr;ksa ds yksx fuokl djrs gSaA 

 xkao dh vFkZO;oLFkk dk vk/kkj d̀f"k gS] dqN ifjokjksa esa ljdkjh deZpkjh Hkh 

gSaA ;gka eq[;r%& cktjk] Xokj] ewax] eksB] fry dh [ksrh gksrh gSA flapkbZ ds lk/ku 

ugha gSaA [ksrh o"kkZ ty ij gh iw.kZr% fuHkZj gSA blfy, vdky dh leL;k Hkh vDlj 

cuh jgrh gSA xkao dk fo|qrhdj.k gks pqdk gSA xkao esa Mkd?kj rFkk cSad dh 

O;oLFkk ugha gSA 'kgj ds utnhd gksus ds dkj.k xfr'khyrk ns[kus dks feyrh gSA 

pw: ¼'kgj½ %& 

 jkT; ds mÙkj&iwoZ esa Fkkj jsfxLrku esa /kksjksa ds chp clk pw: viuh 

dykRed gosfy;ksa] efUnjksa ds cstksM+ LFkkiR; rFkk dyk] gLr dyk ,oa oSfo/;iw.kZ 

laLdf̀r ds dkj.k vkjEHk ls gh viuh fof'k"V igpku j[krk vk;k gSA 

 pw: ftyk jktLFkku ds fo'kky Fkkj e:LFky dk gh Hkkx gSA ;g ftyk 

27024* ls 290 mÙkjh v{kka'k rd rFkk 73044* ls 75041* iwohZ ns'kkUrj ds e/; 

jktLFkku ds mÙkj&iwoZ Hkkx esa fLFkr gSA 

 xehZ esa Hkh"k.k xehZ rks lnhZ esa dM+kds dh B.MA xehZ esa rkieku 48 fMxzh 

lsfYl;l ls Åij rd pyk tkrk gS] ogha lfnZ;ksa esa ikjk teko fcUnq ls uhps Hkh 

vk tkrk gSA ebZ vkSj twu ekg esa /kwyHkjh vkaf/k;ka vkSj yw pyrh gSA ftys esa o"kkZ 

dk vkSlr 33 lseh- gSA pw: 'kgj esa 45 okMZ gSaA 

 eq[;ea=h o)̀koLFkk isa'ku Ldhe dk ykHk ysus okys iq#"kksa dh la[;k 57876] 

efgykvksa dh la[;k 46694 rFkk eq[;ea=h fo/kok isa'ku ;kstuk ds ykHkkfFkZ;ksa dh 

la[;k 11037 gS ¼lzksr pw: ftyk n'kZu&2015½A 
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mnklj fcnkorku & 

 pw:&ljnkj'kgj lEidZ ekxZ ij pw: eq[;ky; ls 35 fdeh dh nwjh ij ;g 

xkao fLFkr gSA xkao dh vkcknh 1684 gS] xkao dk dqy {ks=Qy 1918-6 gsDVs;j gS] 

;gka dk fyaxkuqikr 953 ds yxHkx gS] ;gka eq[;r% tkV] jktiwr] uk;d] Lokeh] ukbZ 

vkfn tkfr;ksa ds yksx fuokl djrs gSaA 

 xkao esa ,d jktdh; izkFkfed fo|ky; gS] LokLF; dh nf̀"V ls miLokLF; 

dsUnz gS] vkaxuckM+h dsUnz gSA xkao dk fo|qrhdj.k gks pqdk gSA 

 xkao dh vFkZO;oLFkk dk eq[; vk/kkj [ksrh gSA [ksrh eq[;r% o"kkZ ty ij gh 

vk/kkfjr gS ijUrq dqN uydwi Hkh gSaA ;gka cktjk] tkS] Xokj] eksB] ewax ds vfrfjDr 

bljcksy] thjk] /kfu;k] I;kt tSlh O;kikfjd Qlys Hkh iSnk dh tkrh gSaA 

 xkao esa fo'ks"k vuqdj.kh; ckr ;g gS fd ;gka ij /kkfeZd rhFkZ LFky gksus ds 

dkj.k 'kjkc o rEckdw dk iz;ksx iw.kZ fuf"k/k gSA 

ckscklj pkj.kku &  

 lqtkux<+ rglhy ds iwoZ esa jk"Vªh; jktekxZ 65 ls 1-5 fdeh- dh nwjh ij ;g 

xkao iDdh lM+d ls tqM+k gqvk gSA xkao dh dqy vkcknh 1500 gSa xkao dk dqy 

{ks=Qy 294 gsDVs;j gSa ;gka dk fyaxkuqikr 956 ds yxHkx gSA ;gka eq[;r% pkj.k] 

es?koky] czkã.k] ekyh] tkV tkfr ds yksx fuokl djrs gSaA 

 xkao esa fuEu jktdh; lqfo/kk,a miyC/k gSa & tSls izkFkfed fo|ky;] 

miLokLF; dsUnz] vkaxuckM+h dsUnz] Mkd?kj gSaA xkao dk fo|qrhdj.k gks pqdk gSa xkao 

esa 'kdjnku lkekSj iqLrdky; Hkh gSA  

 xkao dh vFkZO;oLFkk dk eq[; vk/kkj df̀"k gSA ;gka cktjk] fry] Xaokj] ewax] 

eksB dh [ksrh dh tkrh gSA [ksrh iwjh rjg o"kkZ ty ij vk/kkfjr gSA 

vuqla/kku leh{kk & 

 etqenkj ¼1985½  esa vFkZO;oLFkk ij ,d losZ{k.k fd;k ftlesa irk pyk fd 

o)̀ksa ds eu esa ;g Hkkouk mitrh gS fd muds izfr gj fdlh dk O;ogkj cny x;k 

gSA o)̀ksa dks vdsysiu vkSj vius thou dh O;FkZrk dk vglkl gksus yxrk gSA 
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yxHkx lHkh ds lkFk foÙkh; leL;k jgrh gS vkSj os vius ,dkdhiu vkSj fujk'kk ds 

vuqikr esa viuh lkekftd izfr"Bk ;k LFkku esa deh ikrs gSaA 

 egktu ¼1987½ us euks&lkekftd leL;kvksa ds lEcU/k esa ik;k fd T;knkrj 

mÙkjnkrk ,dkdh vkSj fuHkZj eglwl djrs gSa vkSj vlgk; eglwl djrs gSaA 

vf/kdrj yksx 'kfDrghu vuqHko djrs gSaA bldk dkj.k os lEifÙk ij vf/kdkj dk 

vHkko ;k mRiknu ;k vkfFkZd lk/kuksa ij vf/kdkjghurk dks Lohdkj djrs gSa vkSj 

vkfFkZd fuHkZjrk dk vHkko ekurs gSaA 

 xaxzkns ¼1988½ us vius lkekftd losZ{k.k esa 190 o)̀ksa ls ckrphr dh ftlesa 

ik;k x;k fd 98 izfr'kr ;qok o)̀ksa dks vkfFkZd ;k foÙkh; lgk;rk nsus dh viuh 

ftEesnkjh ls drjkrs gSaA gkykafd muesa ls 89 izfr'kr bls Lohdkjrs gSaA ,sls ifjokj 

,dkdh ifjokj dgykrs gSaA nwljh vksj] os ifjokj tgka vuqifLFkr cPps }kjk o)̀ksa 

dks vkfFkZd lgk;rk nh tkrh gS o lkekftd ftEesnkjh dk fuokZg fd;k tkrk gS] 

*vkaf'kd la;qDr ifjokj* ¼Doklh TokbaV QSfeyh½ dgykrs gSaA blds ckotwn Hkh xaxzkns 

us fu"d"kZ fudkyk fd vkfFkZd o lkekftd enn ds :i esa ifjokj o)̀ksa dks vf/kd 

HkkoukRed lgk;rk ;k lEcy nsrs gSaA 

 pM~<k ¼1989½ us o)̀ksa dh euksoSKkfud gkyr vkSj fujk'kk ds laLFkkxr izdf̀r 

ds izHkko ns[kus ds fy, v/;;u djk;kA bl v/;;u ds ;s ifj.kke lkeus vk, fd 

xSj&laLFkkxr ¼;k xSj O;ofLFkr½ izd̀fr ds o)̀ksa esa laLFkkxr izdf̀r ds o)̀ksa dh 

vis{kk fujk'kk dk Lrj dkQh uhpk gksrk gSA bl v/;;u esa ikfjokfjd lgk;rk dks 

egÙoiw.kZ rF; ;k vax ds :i esa crk;k x;k gSA 

 pM~<k] vxzoky vkSj eaxyk ¼1990½ }kjk fnYyh esa lkekftd leFkZu vkSj 

o)̀koLFkk ij djk, x, losZ{k.k esa ;g urhtk lkeus vk;k fd ¼1½ fookfgrksa ds fy, 

lkekftd leFkZu fo/kqjksa dh vis{kk vf/kd gksrk gSA ¼2½ fe=ksa dk leFkZu ,d 

egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS vkSj ;g L=h o iq#"kksa esa ldkjkRed ifjorZu ls tqM+k 

gqvk gS ¼3½ leFkZu dk nks&frgkbZ fgLlk ikfjokfjd lnL;ksa dk gksrk gSA 

 pM~<k] 'kkg vkSj egktu ¼1991½ }kjk fd, x, v/;;u *ystj Vkbe 

,fDVfoVht vekax n ,tsM* ds ifj.kkeksa ls ;g ladsr feyk gS fd lsokfuof̀Ùk ds 

ckn Hkkjh la[;k esa o)̀tu ikfjokfjd xfrfof/k;ksa esa 'kkfey jgrs gSaA o)̀ksa ds le; 
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fcrkus ds izdkj esa vyx& vyx O;kolkf;d i"̀BHkwfe vkSj fyax fHkUurk dk Hkh 

egÙoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA 

 Mh-ih- pkS/kjh ¼1992½ ds vuqlkj& mezof̀) dh /kkj.kk fooknkLin gSA 

vyx&vyx lUnHkZ esa blds fofHkUu vFkZ gSaA ftlds ,d vFkZ esa Øec) vk;q esa 

of̀) gS tcfd vU; vFkkZsa esa lkekftd] euksoSKkfud] lkalkfjd vkSj lkaLdf̀rd gSA 

nqHkkZX;o'k o)̀koLFkk ls lEcfU/kr dbZ udkjkRed Hkzkafr;ka gS ftudk lEcU/k fcxM+rh 

'kkjhfjd o ekufld fLFkfr o leL;kvksa ls gSA lk/kkj.kr;k o)̀ksa dks xSj mRiknh 

ekuk tkrk gSA o`)ksa dh udkjkRed fo'ks"krkvks a dks c<+k&p<+k dj is'k fd;k 

tkrk gSA 

 ,'ojkewfrZ ¼1993½ us o)̀ksa ds lek;kstu ds dqN dkjdksa dk v/;;u fd;kA 

mUgksaus vius v/;;u esa ik;k fd lek;kstu 60 ds n'kd esa csgrjhu gksrk gSA mlds 

mijkUr mlesa fxjkoV ;k iru ǹf"Vxkspj gksus yxrk gSA ckn ds dky esa f'k{kk] 

O;fDrxr leL;k,a] ghurk vkSj izlUurk lek;kstu dks izHkkfor djus yxrh gSA ;g 

Hkh ik;k x;k fd fuHkZjksa dh la[;k ò)koLFkk ds lek;kstu dks izHkkfor ugha djrh gSA 

 v:.k ckyh ¼1995½ us ik;k fd mez of̀) tkap dh ,d vUrfoZ"k;h {ks= gSA 

vr% bldh le> fofHkUu fo"k;ksa }kjk gksrh gSA vUr%fo"k;h] dsUnzhdj.k ls mRiUu 

ckSf)d lalk/kuksa }kjk mezof̀) ds fofHkUu vk;keksa dks le>k tk ldrk gSA mUgksaus 

ik;k fd fofHkUu v/;;uksa ls Kkr gksrk gS fd Hkkjr esa o)̀ tu T;knk leL;k,a 

vuqHko djrs gSaA HkkoukRed] lkekftd] lkeatL; ,oa ?kjsyw lek;kstu blh Øe esa 

leL;k vuqHko djrs gSaA 

 ;ksxsUnz flag ¼1997½ ds vuqlkj cktkj ewY;ksa vkSj izfr;ksfxrk ls izHkkfor ;qok 

ih<+h esa o)̀ksa ds izfr vknj o lEeku esa deh vkus ls ;g t:jh gks x;k gS fd 

ifjokj O;oLFkk vkSj bldh dfM+;ksa dks O;kogkfjd fu;eksa }kjk iqu% LFkkfir djuk 

gksxkA mUgksaus izdk'k Mkyk fd csVs&csfV;ksa dks iqu% vkfFkZd o HkkSfrd dfBukb;ksa ds 

fy, laLFkkRed izko/kku miyC/k djkus pkfg,A muds vuqlkj xSj ljdkjh laxBuksa 

dks lkeus vkuk pkfg,A ;g laLFkk,a tks fd igys gh o)̀ksa dh ns[kHkky dh fo'ks"kdr̀ 

la[;kRed lqfo/kkvksa dh Lok;Ùk'kkflr gSaA ifjokj] leqnk;] jkT; dh laLFkk,a] o)̀ksa 
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ds la?k o vU; laLFkkvksa dks ;g ns[kuk gksxk fd ò)ksa dh ns[kHkky ds fy, dh xbZ 

lqfo/kkvksa dk mfpr iz;ksx gks jgk gS ,oa mudh lkekftd tokcnsgh cuh gqbZ gSA 

 izks- ipkSjh ts- ih- ¼lkekftd o)̀koLFkk ,d lkekftd foospu] lekt 

dY;k.k] vad 7] 1992&20½ ds vuqlkj Hkkjr esa o)̀koLFkk ,d izeq[k leL;k ds :i 

esa mHkj dj lkeus vk jgh gS] tks ,d LokHkkfod tSodh; izfØ;k gS] ftlls euq"; 

esa 'kkjhfjd y{k.k mHkjus yxrs gSa] tks ekuo ds thou pØ dh mÙkjk)Z dh xfr 

gksrh gS] ftls *cq<+kik* dgrs gSa] ;g voLFkk ,d okLrfodrk ,oa vfuok;Zrk gS tks 

v{kerk dh n'kk gksrh gSA blesa O;fDr Lo;a dks misf{kr vuqHko djrk gSA bl izdkj 

o)̀koLFkk ,d ekuoh; leL;k gSA blds lek/kku ds fy, ekuoh; ǹf"Vdks.k 

viuk;k tkuk pkfg,A D;ksafd bl voLFkk dh fofHkUu leL;k,a gksrh gSa tks izk;% 

'kkjhfjd] ekufld] eukslkekftd] ikfjokfjd] vkfFkZd ,oa lek;kstu lEcU/kh gksrh gSaA 

 izks- flykoV lq/kk ,l- ¼ò)koLFkk dh leL;k,a % lkekftd lg;ksx 1995 % 99½ 

ds vuqlkj o)̀koLFkk dks mez] 'kkjhfjd fLFkfr rFkk ekufld n'kk,a dkjd fu/kkZfjr 

djrs gSaA bl voLFkk esa O;fDr dh mRlqdrk esa deh] fujk'kk] vkyL;] v{kerk] 

fpM+fpM+kiu] ,dkxzfiz;rk] lkeatL; dk vHkko] mins'k nsuk vkfn izeq[k gSa] tks fd 

'kkjhfjd rFkk ekufld y{k.k gSaA ,sls O;fDr vkRe&dsfUnzr] laosnu'khy] fujk'kkoknh] 

nq%[kh] fo'kkn~e; ,oa Hkfo"; ds izfr fpfUrr jgrs gSaA blfy, viuk thou O;ofLFkr 

rFkk lUrqfyr ugha dj ikrs gSaA budh izeq[k leL;kvksa esa] le; O;rhr djus rFkk 

euksjatu dh leL;k] vkokl dh leL;k] lkekftd lkeatL;] vkfFkZd rFkk iwath dh 

ns[kHkky lEcU/kh leL;k,a izeq[k gksrh gSaA 

 izks- lquhy xks;y ¼izkWCyEl vkWQ fn Vªkbcy % uhM Vw bf.VxzsV nse bUVq fn 

QSfeyh] 1997 % 40&45½ ds vuqlkj o)̀koLFkk dksbZ chekjh ugha gS cfYd & 

1- ekuo ds thou pØ dh vfUre n'kk gSA 

2- LokHkkfod tSodh; izfØ;k gSA 

3- izR;sd ekuo ds fy, ,d vfuok;Zrk gSA 

 blesa vU;ksU;kfJr rFkk Hkkafr&Hkkafr dh leL;k,a 'kkjhfjd] ekufld] 

ikfjokfjd rFkk vkfFkZd tfur gksrh gSA buds thou ds vuqHkoksa dk ykHk ysus ds 
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fy, bUgsa lekt rFkk ifjokj esa ,dhdr̀ rFkk lkeatL; djus ds iz;kl fd, tkus 

pkfg, rkfd o)̀tuksa dh leL;kvksa dk lek/kku lEHko gks ldsA 

 bULVhV~;wV vkWQ lks'ky odZ] fnYyh ¼1977 % 124½ }kjk ubZ fnYyh ds 

ifjokjksa esa o)̀tuksa dh fLFkfr ij ,d losZ{k.k ny }kjk ,d v/;;u fd;k x;k 

ftlls izkIr vkuqHkkfod fu"d"kZ fuEu izdkj gSa& 

1- 37 izfr'kr ifjokjksa esa o)̀tuksa ds izfr ifjtuksa ds nf̀"Vdks.k mis{kkRed ik, 

x, gSaA 

2- losZf{kr o)̀ funf'kZrksa esa ls 49 izfr'kr o)̀ksa dh viuh dksbZ futh ¼oS;fDrd½ 

vk; ugha FkhA blfy, viuh vko';drkvksa ds fy, os ifjtuksa ij vkfJr 

ik, x,A ;s leLr o)̀tu eu ls nq%[kh rFkk cksf>y ik, x, gSaA 

3- 42 izfr'kr losZf{kr o)̀tu lsokfuoÙ̀k isa'ku izkIrdrkZ ik, x, tks 

viuh&viuh vfuok;Z vko';drkvksa dh iwfrZ Lo;a gh dj ysrs gSaA budk 

ifjokj esa egÙo rFkk lEeku Hkh vis{kkdr̀ vf/kd ik;k x;kA 

4- v/;;u esa 36 izfr'kr o)̀tuksa dh fnup;kZ lkekU; ikbZ xbZA lwpuknkrkvksa 

us crk;k fd os ?kj ds dkedktksa esa viuh lkeF;Z ds vuqlkj gkFk Hkh 

caVkrs gSaA 

5- isa'kuHkksxh lwpuknkrkvksa us ;g crk;k fd isa'ku feyus ds ,d lIrkg iwoZ ls 

mudh vPNh ns[kjs[k dh tkrh gS vkSj isa'ku ds iSls ifjtuksa dh 

vko';drkvksa ds fy, nsrs jgus rd mudh [kq'kken dh tkrh gS fdUrq 

rnksijkUr muds lkFk vfr mis{kkiw.kZ rFkk mnklhu O;ogkj fd;k tkrk gSA 

blls o)̀tu mis{kk dh vuqHkwfr dk vuqHko djrs gSaA 

6- o)̀k funf'kZrksa us ;g Li"V rkSj ij crk;k fd os ukrh&iksrs f[kykrh jgrh gSa 

vr% eu cgyko gksrk jgrk gS] 70-67 izfr'kr funf'kZrksa us crk;k dh mudk 

thou uhjl gS] ifjtuksa dk O;ogkj muds izfr mnklhu ,oa mis{kkiw.kZ jgrk 

gS] D;ksafd mudh dksbZ vk; dk lzksr o lk/ku ugha gS] os iw.kZr% ifjtuksa o 

cgw&csVksa ij fuHkZj gSaA 
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 izksQslj HkV~Vkpk;Z ch- ,u- ¼o)̀ksa ds izfr % 1992 % 34½ us fy[kk gS fd vc 

le; vk x;k gS fd gekjh ljdkj dks o)̀ ukxfjdksa ¼lhfu;j flVhtUl½ ds 

dY;k.k ,oa ns[kHkky ds fy, jk"Vªh; ;kstuk cukuh gksxh] D;ksafd& 

1- lu~ 1971 dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr esa 60$ o"kZ ds 34 yk[k iq#"k rFkk 

efgyk,a ,slh Fkh ftuds ikl vkenuh dk dksbZ lzksr@lk/ku ugha Fkk] mUgsa 

ifjokj rFkk lekt esa misf{kr djds d"Vizn vUr ds fy, NksM+ fn;k 

tkrk FkkA 

2- fofHkUu o"kksZa esa fHkUu laLFkkvksa }kjk losZ{k.k dk;Z djk, x,( ;Fkk 

 ¼d½ lu~ 1977 esa lekt dk;Z fo|ky;] fnYyh }kjk djk, x, v/;;u ds 

vuqlkj o)̀ksa dh viuh dksbZ vk; ugha FkhA 

 ¼[k½ lu~ 1982 esa enzkl lekt dk;Z laLFkku }kjk djk, x, v/;;u ds 

vuqlkj 51-8 izfr'kr o)̀ksa dh vk; dk dksbZ lzksr ugha FkkA 

 ¼x½ lu~ 1976 esa y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ ds lekt dk;Z foHkkx }kjk 

fd, x, v/;;u ls irk pyk fd 51-9 izfr'kr cqtqxksZa dh Lo;a dh dksbZ vk; 

ugha gSA 

 ¼?k½ lekt dk;Z laLFkku] fnYyh ds lu~ 1977 ds vkuqHkkfod v/;;u ls ;g 

Hkh irk pyk gS fd 50 izfr'kr o)̀ksa dh rUnq:Lrh vPNh gS ijUrq os ykHknk;d 

dk;ksZa esa layXu ugha gSA blls Li"V gS fd vodk'k izkIr lsokjr lfØ; o)̀ksa ds 

fy, fofHkUu dk;ZØe cukus dh vko';drk gSA 

 lekt dY;k.k foHkkx] dsUnzh; lekt dY;k.k cksMZ] ubZ fnYyh ¼1982 % 11½ 

}kjk izk;ksftr nks fnolh; fopkjxks"Bh esa o`)tuksa dh leL;kvksa ds lek/kku ds 

lEcU/k esa LoSfPNd laxBuksa vkSj ljdkjh iz;klksa o Hkwfedkvksa ds chp leUo; ij 

ppkZ gqbZ ftlds rnuUrj izLrqr dh xbZ flQkfj'ksa fuEuor~ gSa& 

1- o)̀ksa dh ns[kHkky ,oa dY;k.k ds fy, jk"Vªh; Lrj ij ,d ;kstuk cukbZ 

tk,A 

2- o)̀ksa ds fy, xkaoksa vkSj 'kgjksa esa gksLVYl rFkk vodk'k lnuksa dh O;oLFkk 

dh tk,A 
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3- dsUnzh; lekt dY;k.k cksMZ rFkk LoSfPNd laxBuksa rFkk vfHkdj.kksa }kjk 

lapkfyr fofHkUu dk;ZØeksa esa o)̀ksa dh lsokvksa dk Hkjiwj mi;ksx fd;k tk,A 

4- o)̀ksa ds izfr lkekftd ,oa ikfjokfjd nkf;Ro dh Hkkouk dks egÙo iznku 

djus ds fy, tu&tkxj.k vfHk;kuksa ds }kjk tu&psruk rFkk tkx:drk 

mRiUu djuh pkfg,A 

 mijksDr foospu ls Li"V gS fd if'peh v/;;u MªeksxzfQd vkWQ ,ftax] 

LokLF;] vk;q] cnyrh Hkwfedk] dke djus ds rjhds] lsokfuof̀Ùk esa QqlZr ds {k.kksa dh 

xfrfof/k;ka] o)̀ksa dk ikfjokfjd thou] vk;qof̀) o fo"k;ksa ij dsfUnzr gSa tcfd 

Hkkjrh; v/;;uksa esa ikfjokfjd laxBu] O;olk;] oSokfgd fLFkfr] lkekftd o 

vkfFkZd fLFkfr] O;fDrxr vknrsa ifjokj esa fuHkZjrk] v;ksX;rk] chekjh] o)̀ksa ds 

nf̀"Vdks.k ds lkFk&lkFk lkekftd oSKkfudksa us o)̀koLFkk esa izlUurk o lsokfuof̀Ùk 

ds i'pkr~ lek;kstu lEcU/kh leL;kvksa ij Hkh v/;;u fd, gSaA thou lUrqf"V 

QqlZr ds {k.kksa dh xfrfof/k;ka lkekftd leL;k,a] lajpuk esa ifjorZu] o)̀ksa dh 

cnyrh Hkwfedk o de gksrs vf/kdkj ij Hkh v/;;u fd, gSaA ijUrq LoLFk lek;kstu 

vkSj dk;Zuhfr ij v/;;uksa dk vHkko gSA 

 o)̀koLFkk euq"; thou dk loksZPp f'k[kj gS fdUrq lkekftd] vkfFkZd] 

lkaLdf̀rd ifjorZu ds nkSj esa o)̀tuksa dh fLFkfr fodV gks xbZ gS mUgsa dbZ 

leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA fodkl'khy ns'kksa esa o)̀ksa dh leL;k,a 

fnu&izfrfnu c<+ jgh gSA 'kk;n gh ,slk dksbZ lekt gks ftlesa cqtqxksZa dh iwoZ 

fLFkfr cuh gqbZ gSA izR;sd ns'k o lekt ds fy, ,d xgu fpark dk fo"k; gSA vkt 

yxHkx lHkh ns'kksa esa o)̀oLFkk fo"k; ij vusd fo}ku v/;;u djus esa yxs gq, gSaA 

fodflr ns'kksa ¼vesfjdk] fczVsu½ esa Hkh o)̀ksa dh leL;k ,d Toyar leL;k gS vkSj 

blhfy, o)̀koLFkk foKku ,d egRoiw.kZ fo"k; curk tk jgk gS ftlls Hkfo"; dh 

nqfo/kkvksa dks jksdk tk ldsA 
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rr̀h; v/;k; 
mÙkjnkrkvksa ds lkekftd] lkaLdf̀rd i{kksa dk fo'ys"k.k 

 

izLrkouk %&  

 fdlh Hkh euq"; ds fopkj rFkk thou ds izfr mlds nf̀"Vdks.k dh lgh 

tkudkjh esa mlls lEcfU/kr ifjp;kRed i"̀BHkwfe egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA fdlh 

Hkh euq"; dk ifjfLFkfr;ksa ds lkFk ?kukRed lglEcU/k gksrk gSA vr% v/;;u dks 

mi;ksxh cukus ds fy, izfrp;fur o)̀ksa dh ifjp;kRed ì"BHkwfe dh foospuk djuk 

vR;Ur izklafxd izrhr gksrk gSA blh mÌs'; dh izfriwfrZ ds fy, izLrqr v/;k; esa 

o)̀ksa dh ifjp;kRed i"̀BHkwfe] ySafxd fLFkfr] vk;q lajpuk] tkrh; fLFkfr] 'kSf{kd 

miyfC/k;ka] oSokfgd fLFkfr] ikfjokfjd Lo:i dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

 mÙkjnkrkvksa ds Lo;a ds rFkk ifjokj ds fo"k; esa rF;ksa ;k fopkjksa dks 

lfEefyr djus ls mÙkj vf/kd vFkZiw.kZ gks tkrs gSaA D;ksafd blls mÙkjnkrkvksa ds 

vkRe&lEeku] cPpksa rFkk iRuh ds lkFk lEcU/k] fofHkUu {ks=ksa esa mudh Hkwfedk,a] 

Hkwfedkvksa ds lkFk lek;kstu dk Lrj vkfn dk ,d ògÙk tkudkjh gks tkrh gSA 

fofHkUu Hkwfedkvksa ls mÙkjnkrk ds HkkoukRed igyw] lkekftd igyw] O;fDrxr igyw 

,oa ikfjokfjd lek;kstu dh {kerk dk irk pyrk gSA tks mÙkjnkrk dh vk;q] 

f'k{kkLrj ,oa oSokfgd izfLFkfr ls fo'ks"k izHkkfor gksrh gSA mÙkjnkrk ds ifjokj dh 

lajpuk] mlds LokLF; dh fLFkfr] lekt esa ifjokj dk Lrj vkfn dk Hkh irk 

pyrk gSA ;g lc le>us ls 'kks/k vkadM+ksa dk Li"Vhdj.k vkSj fu"d"kZ csgrj gks 

tkrk gSA 

 fyax %& lekt esa fdlh Hkh O;fDr dh lkekftd] lkaLd̀frd i"̀BHkwfe esa fyax 

dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA fyax ds vk/kkj ij lekt esa nks izdkj dh izfLFkfr;ka 

fufeZr gksrh gS & L=h ,oa iq#"kA Hkkjrh; lekt] fo'ks"kr% xzkeh.k lekt esa iq#"koknh 

ekufldrk Hkh fdlh uk fdlh :i esa viuk vfLrRo cuk, gq, gSaA mÙkjnkrkvksa dk 

fyax lEcfU/kr fooj.k lkj.kh 3-1 esa izLrqr gSA 
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lkj.kh & 3-1 

mÙkjnkrkvksa dk fyax lEcfU/kr fooj.k 

Ø-la- fyax mÙkjnkrk ¼la[;k½ izfr'kr 

1 iq#"k 233 77-66 

2 L=h 67 22-66 

;ksx 300 100 

 

 lkj.kh 3-1 ds vuqlkj v/;;u {ks= ls 233 ¼77-66 izfr'kr½ iq#"k rFkk 67 

¼22-33 izfr'kr½ fL=;ksa dk p;u fd;k x;k gSA 

vk;q %& 

 ekuo dh vk;q ,d ,slh tSfod fo'ks"krk gS] tks mlds fu;U=.k ls ijs jgrs 

gq, Hkh mldh lkekftd&lkaLdf̀rd nf̀"Vdks.k dks fo'ks"k :i ls izHkkfor djrh gSA 

;g lekt esa O;fDr dh izfLFkfr ,oa Hkwfedk dks fu/kkZfjr djrh gSA 

 orZeku esa ;g ppkZ dk fo"k; gS fd fdl vk;q ds O;fDr dks o)̀ dgk tkuk 

pkfg,\ lkekU;r% O;fDr tc 60 o"kZ dh vk;q dk gks tkrk gS rks og vius dks o)̀ 

ekuus yxrk gSA bl fo"k; esa izfrp;fur mÙkjnkrkvksa ls tks rF; izkIr gq, mUgsa 

lkj.kh 3-2 n'kkZ;k x;k gSA 

lkj.kh & 3-2 
vk;q dk fooj.k 

Ø-la- vk;q ¼o"kZ esa½ mÙkjnkrk 

la[;k izfr'kr 

1 60 o"kZ 71 23-66 

2 60&65 o"kZ 87 29-00 

3 65&70 o"kZ 93 31-00 

4 70&75 o"kZ 21 7-00 

5 75 o"kZ ls vf/kd 28 9-34 

;ksx 300 100 
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 mijksDr lkj.kh ds v/;;u ls Li"V gS fd izfr p;fur mÙkjnkrkvksa esa ls 

lokZf/kd mÙkjnkrk 93 ¼31-00 izfr'kr½ 65&70 o"kZ ds vk;q oxZ ls gSa] 158 mÙkjnkrk 

60&70 vk;q lewg ls gSa] tcfd 7-00 izfr'kr ¼21½ mÙkjnkrk 70&75 vk;q lewg ls 

rFkk 28 ¼9-34 izfr'kr½ mÙkjnkrk 75 o"kZ ls vf/kd vk;q lewg ls gSaA 

tkfr %& 

 lkekftd Lrjhdj.k dh egÙoiw.kZ bdkbZ ds :i esa tkfr Hkkjrh; lkekftd 

<kaps dks bl Lrj rd izHkkfor djrh gS fd Hkkjr dks tkrh; lekt dh laKk nh 

tkrh gSA vFkkZr~ tkfr ls rkRi;Z ,sls lkekftd lewg ls gS] tks vius lnL;ksa ij 

[kku&iku] fookg] O;olk; lEcfU/kr vusd izfrcU/kksa dks ykxw djrh gS lkFk gh 

izR;sd tkfr dk jktuhfrd Lo:i ¼tkfr&iapk;r½ gksrk gSA 

  

lkj.kh & 3-3 

mÙkjnkrkvksa dk tkfr lEcU/kh fooj.k 

Øekad tkrh; Lrj mÙkjnkrk 

la[;k izfr'kr 

1 v-tk@t-tk ¼fuEu Lrj½ 64 21-33 

2 fiNM+h tkfr ¼e/;e Lrj½ 183 61-00 

3 mUur tkfr;ka ¼mPp Lrj½ 53 17-66 

;ksx 300 100 

  
 lkj.kh 3-3 ls Li"V gS fd mÙkjnkrkvksa esa fiNM+h tkfr;ksa dk  ckgqY; gS] tks 

fd dqy la[;k dk 61-00 izfr'kr gSA vuqlwfpr tkfr;ksa rFkk tu tkfr;ksa dh la[;k 

Hkh i;kZIr gS] tks fd 21-33 izfr'kr gS rFkk mUur tkfr;ksa dk izfr'kr 17-66 izfr'kr gSA 

'kS{kf.kd Lrj & 

 f'k{kk O;fDr dk lekthdj.k djds mlds O;fDrRo dk fodkl djrh gSA 

f'k{kk dk ekuo thou esa egRo bl ckr ls Li"V gS fd og O;fDr ds O;fDrRo dks 

cgq&vk;keh cukdj mls lekt dk izdk;kZRed lnL; cuk nsrh gSA 
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 f'k{kk ds QyLo:i csgrj jkstxkj vkSj vk;q gksus ds dkj.k O;fDr dk 

lkekftd&vkfFkZd Lrj Hkh csgrj gksrk gSA f'k{kk ls gksus okys vkSj Qk;nksa esa 

LokLF; dh lgh le> gksuk] euksjatu dh xfrfof/k;ksa vkSj LokLF; lqfo/kkvksa dk 

ykHk mBkuk] csgrj jgu&lgu] csgrj vkgkj] mi;qDr 'kkjhfjd O;k;ke dj lduk 

rFkk chekfj;ksa ls cpus ds ,gfr;krh mik;ksa dh tkudkjh 'kkfey gSA 

 mÙkjnkrkvksa dk 'kS{kf.kd Lrj lkj.kh 3-4 esa vafdr gSA 

lkj.kh & 3-4 

mÙkjnkrkvksa dk 'kS{kf.kd Lrj lEcfU/kr fooj.k  

Ø-la- 'kS{kf.kd Lrj mÙkjnkrk 
la[;k izfr'kr 

1 fuj{kj 61 20-33 

2 dsoy lk{kj 45 15-00 

3 izkFkfed Lrj 69 23-00 

4 ek/;fed Lrj 34 11-36 

5 gkbZ Ldwy ¼lSd.Mjh½ 36 12-00 

6 b.VjehfM;V ¼lhfu;j lSd.Mjh½ 16 5-33 

7 Lukrd 19 6-32 

8 LukrdksÙkj 12 4-00 

9 vU; 08 2-66 

;ksx 300 100-00 

 

 mijksDr rkfydk dk v/;;u djus ls Kkr gksrk gS fd 20-33 izfr'kr 

mÙkjnkrk vf'kf{kr Fks tcfd 15-00 izfr'kr mÙkjnkrk dsoy lk{kj 23-00 izfr'kr 

mÙkjnkrk izkFkfed f'k{kk izkIr gS] 11-36 izfr'kr mÙkjnkrk ek/;fed Lrj rd f'k{kk 

izkIr gSa] 12-00 izfr'kr lSd.Mjh rd rFkk 5-33 b.VjehfM,V ¼12oha rd½ f'{kk izkIr 

dh ogha 6-33 izfr'kr Lukrd] 4-00 izfr'kr LukrdksÙkj f'k{kk izkIr gSaA 2-66 izfr'kr 

mÙkjnkrk vkbZVhvkbZ rFkk ikWyksVsfDud f'k{kk izkIr gSaA 
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oSokfgd fLFkfr %& 

 fookg fdlh Hkh lekt esa nks foijhr fyafx;ksa ds ;kSu lEcU/kksa dks ekU;rk 

¼vkSipkfjd vFkok vukSipkfjd izfrekuksa ds vk/kkj ij½ iznku djus okyh og laLFkk 

gS] ftldk fd mn~ns'; ?kj clkuk rFkk uo vkxUrqd f'k'kq ds fy, ikyu&iks"k.k dh 

O;oLFkk djuk gSA 

 bl izdkj fookg xg̀LFk thou dk izkjEHk gksus ds dkj.k O;fDr ds thou dks 

ubZ fn'kk iznku djrk gSA fookg O;fDr dks mÙkjnkf;Roiw.kZ thou thus ds fy, 

izsfjr gh ugha djrh vfirq ck/; Hkh djrh gSA mÙkjnkrkvksa ds oSokfgd Lrj lEcU/kh 

rF; lkj.kh 3-5 esa vafdr gSA 

 orZeku esa la;qDr ifjokj ds fo?kVu] ;qokvksa dks cnyrh thou 'kSyh] vkfFkZd 

dfBukb;ksa] 'kgjh {ks=ksa esa fuokl LFkkuksa dk NksVk gksuk] o)̀ksa dks vfrfjDr vkfFkZd 

mÙkjnkf;Ro le>uk tSlh ifjfLFkfr;ksa esa vf/kdka'k o)̀ksa dks viuh lUrkuksa ds lkFk 

lek;kstu djus esa dfBukb;ka eglwl gksrh gSaA ,sls gkykrksa esa os vius thou lkFkh 

ls eu dh ckr djrs gSaA iRuh ds lkFk var%fØ;k ls O;fDr u dsoy viuk nq%[k 

ckaVrk gS vfirq mlls lEcy Hkh izkIr djrk gSA ,sls ifjokjksa esa o)̀ nEirh 

,d&nwljs esa gh lgkjk <wa<rs gSaA ftu O;fDR;ksa dh iRuh thfor ugha gS os o)̀ vius 

dks vdsyk rFkk vlgk; eglwl djrs gSaA ,sls esa ifjokj ds lnL;ksa ls visf{kr 

eku&lEeku u feyus ij os vR;f/kd fujk'k gks tkrs gSaA ;s dqaBk mUgsa Lo;a esa 

viekfur o frjLd̀r eglwl djokrh gSA ò) O;fDr;ksa dh ;g lksp mlds 'kkjhfjd 

,oa ekufld LokLF; ij nq"izHkko Mkyrh gSA o)̀ O;fDr;ksa dh lksp] fopkj] 

vfHkO;fDr] O;ogkj ,oa vU; lnL;ksa ds lkFk izfrfØ;k ikfjokfjd lek;kstu ij 

izHkko Mkyrh gSA ;gh dkj.k gS fo/kqj O;fDr dh vis{kk fookfgr O;fDr vius ifjokj 

esa csgrj lek;kstu cuk, j[krk gSA fookg }kjk O;fDr vusd drZO;ksa] nkf;Roksa] 

Hkwfedkvksa] izfLFkfr;ksa dks izkIr djrk gSA vr% ,d O;fDr ifr ds :i esa] vfHkHkkod 

ds :i esa] nknk ds :i esa fdl izdkj dh Hkwfedk fuokZg djrk gS rFkk mlesa Hkwfedk 

lek;kstu gS ;k ugha] bls Kkr djus ds fy, O;fDr dh oSokfgd izfLFkfr dks tkuuk 

vko';d gSA  

  



30 
 

lkj.kh & 3-5 
mÙkjnkrkvksa dk oSokfgd Lrj lEcfU/kr fooj.k & 

Øekad oSokfgd Lrj mÙkjnkrk 
la[;k izfr'kr 

1 vfookfgr 02 0-66 

2 fookfgr 256 85-33 

3 fo/kqj 25 8-33 

4 fo/kok 17 5-66 

;ksx 300 100 

  
lkj.kh 3-5 ls Li"V gS fd lokZf/kd 85-33 izfr'kr ¼256½ mÙkjnkrk fookfgr 

gSa] ek= 2 mÙkjnkrk vfookfgr] 5-66 izfr'kr fo/kok rFkk 8-33 izfr'kr fo/kqj 

mÙkjnkrk lfEefyr gSaA 

ikfjokfjd Lo:i %& 

 lkekU; rkSj ij Hkkjrh; lekt esa nks izdkj ds ifjokjksa dk izpyu gS & 

la;qDr ifjokj ,oa ,dkdh ifjokjA 

 izLrqr v/;;u esa ,dkdh ifjokj ls rkRi;Z mu ifjokjksa ls gS ftlesa 

lwpuknkrk] mldh iRuh o mlds vfookfgr cPps jgrs gSa rFkk la;qDr ifjokj og gS 

ftldk lwpuknkrk o muds vfookfgr ,oa fookfgr cPps rFkk muds cPps jgrs gSaA 

ifjokj O;fDr ds thou 'kSyh ,oa O;fDrRo dks izHkkfor djrk gSA ifjokj dh 

laLdf̀r O;fDr ds O;ogkj] jgu&lgu ,oa rkSj&rjhdksa esa iznf'kZr gksrh gSA  

lkj.kh 3-6 

mÙkjnkrkvksa esa izpfyr ifjokjksa dk Lo:i & 

Øekad ifjokj dk Lo:i mÙkjnkrk  

la[;k izfr'kr 

1 ,dkdh 54 18 

2 la;qDr 246 82 

;ksx 300 100 
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 lkj.kh 3-6 ls Li"V gS fd la;qDr ifjokj dk izpyu mÙkjnkrkvksa esa lokZf/kd 

82 izfr'kr gS rFkk ,dkdh ifjokjksa dk izpyu mÙkjnkrkvksa esa 18 izfr'kr gSA 

vk; dk lzksr %& 

 O;olk; dk lEcU/k O;fDr ds vkfFkZd thou ls gSA vk; ds lzksr dh izdf̀r 

O;fDr dh thou&fn'kk dks fu/kkZfjr djrh gSA oSls xzkeh.k {ks= dk eq[; vk; dk 

lzksr df̀"k gSA fQj Hkh lHkh yksxksa ds ikl Hkwfe u gksus vFkok 'kgjh fuokl lfgr 

vU; dkjdksa ds pyrs yksx vU; O;olk; djrs gSaA O;olk; dh fHkUurk Hkh 

lekt&O;oLFkk ds lkFk&lkFk O;fDr dh lkekftd fLFkfr dks izHkkfor dj ldrh 

gSA mÙkjnkrkvksa dk vk; ds lzksr lEcfU/kr oxhZdj.k lkj.kh 3-7 esa izLrqr gSA 

lkj.kh & 3-7 

mÙkjnkrkvksa ds vk; ds lzksr vk/kkfjr oxhZdj.k 

Ø-la- eq[; O;olk; mÙkjnkrk 
la[;k izfr'kr 

1 Lo;a dk O;olk; 37 12-33 

2 O;kikj 20 6-66 

3 [ksrh 96 32-00 

4 etnwjh 56 15-33 

5 isa'ku 44 14-66 

6 dqN Hkh ugha 47 15-66 

;ksx 300 100 

 

 lkj.kh 3-7 ds voyksdu ls Li"V gS fd lokZf/kd 32 izfr'kr o)̀ mÙkjnkrk 

[ksrh ¼df̀"k½ ls vk; izkIr djrs gSaA 12-33 izfr'kr o)̀ mÙkjnkrk Lo;a dk O;olk; 

djrs gSa rFkk 6-66 izfr'kr mÙkjnkrk us Lo;a dh O;olk; lEcfU/kr xfrfof/k;ksa esa 

vius vkidks lfEefyr gksuk crk;kA 15-33 izfr'kr mÙkjnkrk etnwjh rFkk 14-66 

izfr'kr mÙkjnkrk us vk; ds lzksr ds :i esa isa'ku dks viuk O;olk; crk;kA ogh 

15-66 izfr'kr mÙkjnkrkvksa ds ikl viuk dksbZ LFkk;h vk; dk lzksr ugha gSA 
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vk; %& 

 vFkZO;oLFkk ds egÙoiw.kZ vax ds :i esa vk; tgka ,d vksj thou;kiu dk 

lk/ku gS bldk O;fDr dh lkekftd izfr"Bk ls lh/kk lEcU/k gksrk gSA vr% izfr 

p;fur mÙkjnkrkvksa ls ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k fd muds ifjokj dh vkSlr 

vk; D;k gS\ bl lUnHkZ esa izkIr rF;ksa dks lkj.kh 3-8 esa n'kkZ;k x;k gSA 

 

lkj.kh & 3-8 

mÙkjnkrkvksa dh ekfld vk; 

Ø-la- ekfld vk; ¼#i;s esa½ vkof̀r izfr'kr 

1 5000 ls de 127 42-33 

2 5001 ls 10]000 81 27-00 

3 10]001 ls 15]000 44 14-66 

4 15]001 ls 20]000 24 08-00 

5 20]001 ls 25]000 13 04-33 

6 25]000 ls vf/kd 11 03-66 

;ksx 300 100-00 

 

 mijksDr lkj.kh dk v/;;u djus ls Kkr gksrk gS fd yxHkx 84 izfr'kr 

mÙkjnkrkvksa ds ifjokjksa dh vkSlr ekfld vk; 5000 ls 15]000 #i;s ds e/; Fkh] 

ogh egt 3-66 izfr'kr ,sls ifjokj Fks ftudh vkSlr vk; 25]000 #i;s ls 

vf/kd gSA 

 vr% dgk tk ldrk gS fd v/;;u {ks= esa tks cM+s fdlku gSa ;k ftuds 

O;kikfjd izfr"Bku gSa] vFkok jktdh; mPp inksa ij lsokfuof̀Ùk ds QyLo:i ftUgsa 

isa'ku fey jgh gS mUgha 8-00 izfr'kr ds yxHkx o)̀ mÙkjnkrkvksa dh vkfFkZd fLFkfr 

csgrj gSA vFkok cgqla[;d xzkeh.k o)̀ mÙkjnkrk U;wure lalk/kuksa ls thou;kiu 

dj jgs gSaaA 
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vk; ds lzksr %& 

 tc mÙkjnkrkvksa ls mudh vk; ds lzksr dh tkudkjh yh x;h rks vk; ds 

izeq[k lzksr ds :i esa mÙkjnkrkvksa us [ksrh dks crk;kA blds vfrfjDr ljdkj }kjk 

o)̀koLFkk isa'ku] fo/kok isa'ku dks Hkh vk; dk izeq[k lzksr crk;kA cgqr de 

mÙkjnkrkvksa us edku ds fdjk;s ls vk;] C;kt ls vk;l ;k cpr dks viuh vk; 

dk lzksr crk;kA vk; ds izeq[k lk/ku ds :i esa ljdkjh lsokvksa ls lsokfuoÙ̀k 

mÙkjnkrkvksa us isa'ku dks vk; dk lzksr crk;kA 

 pwafd vkt Hkh Hkkjrh; xzkeh.k lkekftd ifjos'k esa la;qDr ifjokj dk fdlh 

uk fdlh :i ls vfLrRo gSA vr% mÙkjnkrkvksa dh iq=@iqf=;ksa ij fuHkZjrk cuh gqbZ 

gSA os gh mudh vk; dk lzksr gSa vkSj mudh vko';drkvksa dh iwfrZ dj jgs gSaA 
 

edku dk Lo:i %& 

 o)̀ mÙkjnkrkvksa dh vkfFkZd fLFkfr ds ifjizs{; esa mudh vkokl fLFkfr dks 

Kkr djus ds fy, muls iwNk x;k fd oks ftl vkokl <kaps esa jg jgs gSa og & 

iDdk gS] v)Z iDdk gS ;k dPpk gSA mÙkjnkrkvksa ls izkIr izfrfØ;k dks lkj.kh 3-9 

esa izLrqr fd;k x;k gSA 

lkj.kh & 3-9 

mÙkjnkrkvksa dk edku vk/kkfjr oxhZdj.k 

Ø-la- edku dk Lo:i mÙkjnkrk 
la[;k izfr'kr 

1 iDdk 193 64-33 
2 dPpk 61 23-33 
3 v)Z iDdk 46 15-33 

;ksx 300 100-00 
 

 lkj.kh 3-9 ds voyksdu ls Li"V gS fd vf/kdka'k yxHkx nks&frgkbZ 

mÙkjnkrkvksa ds ikl iDdk vkokl gSA bldk eq[; dkj.k ljdkj dh vkoklh; 

;kstukvksa ds ykHk ds lkFk&lkFk 'kgjh mÙkjnkrkvksa dh la[;k Hkh gSA vkokl ds 
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lUnHkZ esa ,d&pkSFkkbZ mÙkjnkrk ¼yxHkx½ dPps ?kjksa esa fuokl djrs gSaA ogh 15-33 

izfr'kr ¼46½ mÙkjnkrk v)Z iDds ?kjksa esa fuokl djrs gSaA 

 mÙkjnkrkvksa dh vkokl O;oLFkk Kkr djus ds mijkUr muls ;g tkudkjh 

yh xbZ fd os ftu ?kjksa esa fuokl dj jgs gSa muesa ewyHkwr lqfo/kk,a tSls& fctyh] 

ikuh] 'kkSpky; gSa@ugha gSaA iwNus ij Kkr gqvk fd vf/kdka'k ?kjksa esa ;s lqfo/kk,a gSaA 

;gka ,d ckr js[kkafdr ;ksX; gS fd iwoZ esa xkaoksa esa tgka 'kkSpky; dh O;oLFkk dk 

furkUr vHkko Fkk ogha vkt ljdkjh iz;klksa ls rsth ls 'kkSpky; dk fuekZ.k gqvk gSA  

 pwafd ;s leLr ewyHkwr lqfo/kk,a gSa] ftudh mikns;rk o)̀koLFkk esa cgqr 

vf/kd c<+ tkrh gSA izLrqr v/;;u gsrq p;fur xkaoksa esa ;g O;oLFkk lqpk: ik;h 

x;hA  
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prqFkZ v/;k; 
ledkyhu fLFkfr;ksa esa o)̀ksa dh ifjofrZr gksrh lkekftd izfLFkfr 

mÙkjnkrkvksa dh ikfjokfjd fLFkfr 

 euq"; ,d lkekftd izk.kh gS rFkk ifjokj lekt dh vk/kkjHkwr] ekSfyd ,oa 

lkoZHkkSfed bdkbZ gSA ifjokj esa cPpksa dh lUrkuksRifÙk] mudk ikyu] iks"k.k ,oa 

lkekthdj.k ds lkFk&lkFk lnL;ksa dh 'kkjhfjd j{kk ;k dk;Z Hkh gksrk gSA 'kkjhfjd 

j{kk dk laj{k.k ls rkRi;Z o)̀k voLFkk] chekjh] nq?kZVuk] vikfgt gksus vkfn dh 

voLFkk esa ifjokj }kjk dh xbZ ns[kHkky ,oa lsok ls gksrk gSA ,slk gksuk vko';d Hkh 

gS] D;ksafd o)̀koLFkk O;fDr ds thou dk og eksM+ gksrk gS] tgka O;fDr dh 'kkjhfjd 

{kerk,a ?kVus yxrh gSa rFkk lkFk gh O;fDr dh leLr ftEesnkfj;ka tSls lUrkuksa dk 

ykyu&ikyu] f'k{kk] mudh ukSdjh] fookg vkfn ds mÙkjnkf;Ro lekIr gks pqds gksrs 

gSa vkSj rc O;fDr dks vius ifjokj esa Lusg] lqj{kk] lsok viusiu dh Hkkouk ds lkFk 

vkjke pkfg, gksrk gS] ftlls og viuh 'ks"k vk;q dks vius ikfjokfjd lnL;ksa ds 

lkFk vkjke ls O;rhr dj ldsaA blh mÌs'; dh izfriwfrZ ds fy, izLrqr v/;k; esa 

mÙkjnkrkvksa ls ;g iwNk x;k fd os fduds lkFk jgrs gSaA  

lkj.kh 4-1 

mÙkjnkrk fdlds lkFk jgrs gSa 

Ø-la- mÙkjnkrk fdlds lkFk jgrs gSa 
mÙkjnkrk 

la[;k izfr'kr 

1 Lo;a ¼vdsys½ 00 00 

2 dsoy o)̀ nEifÙk 05 1-66 

3 vfookfgr lUrkuksa ds lkFk 30 10-00 

4 fookfgr lUrkuksa ds lkFk 184 61-33 

5 vfookfgr ,oa fookfgr lUrkuksa ds lkFk 45 15-00 

6 vU; fdlh fj'rsnkj ds lkFk 36 12-00 

;ksx 300 100-00 
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 tc mÙkjnkrkvksa ls ;g tkudkjh yh x;h fd os fduds lkFk jgrs gSa\ rks 

v/;;u ifj.kkeksa ls Kkr gqvk fd dksbZ Hkh o`) mÙkjnkrk vdsys thou&;kiu ugha 

dj jgs gSaA 10 izfr'kr mÙkjnkrk vius vfookfgr cPpksa ds lkFk fuokl dj jgs Fks] 

tcfd 15 izfr'kr mÙkjnkrk fookfgr ,oa vfookfgr cPpksa ds lkFk fuokljr Fks] ogha 

61-33 izfr'kr mÙkjnkrk vius fookfgr cPpksa ¼iq=@iq=h½ ds lkFk fuokl dj jgs 

FksA lkFk gh 12 izfr'kr mÙkjnkrk vius fj'rsnkj vkfn ds lkFk fuokl dj jgs gSaA 

lUrkuksa ds lkFk HkkoukRed lEcU/krk 

 lkekU;r% ;g nf̀"Vxr gksrk gS fd HkkoukRed ;k laosxkRed ijkJ;rk o)̀ksa 

dks lUrkuksa ds lkFk jgus ds fy, ck/; djrh gSA uxjh;dj.k dh izfØ;k rFkk 

HkkSfrdrkoknh laLdf̀r ds fodkl esa jguk orZeku ifjizs{; esa jguk eqf'dy gksrk tk 

jgk gSA dHkh&dHkh ;g Hkh ns[kk x;k gS fd ,sls o)̀ksa dh vius ls HkkokRed 

lEcU/krk vf/kd gksrh gS tks vius ekrk&firk ls vf/kd I;kj&nqykj ugha ik ldsa 

D;ksafd cpiu esa gh muds ekrk&firk ;k nksuksa esa ls fdlh ,d dk vkdfLed fu/ku 

gks x;k Fkk vFkok os vius ekrk&firk dh vdsyh lUrku FkhA vr% bl lEcU/k esa 

mÙkjnkrkvksa ls izkIr izfrfØ;k dks lkj.kh 4-2 esa izLrqr fd;k x;k gSA 

 

  lkj.kh 4-2 

lUrkuksa ds lkFk HkkoukRed lEc)rk 

Ø-la- lUrkuksa ls HkkoukRed lEc)rk 
mÙkjnkrk 

la[;k izfr'kr 

1 dsoy iq=ksa ls 174 58-00 

2 dsoy iqf=;ksa ls 18 6-00 

3 iq= ,oa iqf=;ksa nksuksa ls 93 31-00 

4 iq= ,oa iqf=;ksa nksuksa ls ugha 15 5-00 

;ksx 300 100-00 
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 lUrkuksa ds lkFk o)̀ mÙkjnkrkvksa ds HkkoukRed lEc)rk lEcfU/k v/;;u ls 

Li"V gS fd 58 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us HkkoukRed lEc)rk dsoy iq=ksa ls gksuk 

Lohdkjk] 6 izfr'kr us dsoy iqf=;ksa ls gksuk] 31 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us HkkoukRed 

lEc)rk iq=ksa ,oa iqf=;ksa ls gksuh Lohdkjk gS ogha 15 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us iq=ksa 

,oa iqf=;ksa ds lkFk fdlh Hkh izdkj dh HkkoukRed lEc)rk u gksuk LohdkjkA 

nwj jgus okyh lUrkuksa ls mÙkjnkrkvksa ds HkkoukRed lEcU/k 

 lEcU/kksa dh HkkoukRed lEc)rk tkuus ds mijkUr ;g tkuus dk iz;kl 

fd;k x;k fd mÙkjnkrkvksa ds tks ifjokjtu ;k cPps muls vyx jgrs gS] muds 

lkFk lEcU/kksa dh fLFkfr D;k gS\ bl lEcU/k esa mÙkjnkrkvksa ls tks rF; Kkr gq;s 

mUgsa fuEu lkj.kh esa of.kZr fd;k x;k gSA 

lkj.kh 4-3 

nwj jgus okyh lUrkuksa ls mÙkjnkrkvksa ds HkkoukRed lEcU/k 

Ø-la- mÙkjnkrkvksa ls lEcU/k vkof̀Ùk izfr'kr 

1 lEcU/k vHkh vfLrRo esa gSaA 284 94-66 

2 lEcU/k yxHkx lekIr gks x, gSaA 16 5-33 

;ksx 300 100-00 

 

 mijksDr lkj.kh dk v/;;u djus ls Kkr gksrk gS fd 94-66 izfr'kr 

mÙkjnkrk ;g Lohdkj djrs gSa fd muls vyx jgus okys ikfjokfjd lnL;ksa ds lkFk 

muds lglEcU/k vkt Hkh vfLrRo esa rFkk eǹqy gSa tcfd ek= 5-33 izfr'kr 

mÙkjnkrkvksa dk ;g ekuuk Fkk fd muds lEcU/k yxHkx lekIr tSls gSaA mUgksaus cM+h 

gh xgu fujk'kk rFkk vlkeatL; dh fLFkfr esa dgk fd vc dksbZ vk'kk 'ks"k ugha gS 

fd fudV Hkfo"; esa lEcU/k iqu% thfor gks ldsaxs] cl vc vfUre le; ¼eR̀;q½ dk 

gh bUrtkj 'ks"k gSA 

lEcU/k cuk;s j[kus gsrq iz;qDr rduhdksa dk fooj.k 

 orZeku HkkSfrdrkoknh thou 'kSyh rFkk O;Lrrk ds dkj.k vkil esa lEcU/k 

LFkkfir djuk rFkk mUgsa thfor j[kuk] mUgsa fujUrj cuk;s j[kuk lkekU; O;fDr ds 
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fy, vR;Ur gh dfBu dk;Z gS] vr% v/;;u ds nkSjku ;g Hkh iz;kl fd;k x;k fd 

vkf[kj mu mik;ksa ¼rduhdksa½ dks le>uk mi;ksxh gksxk] ftudk iz;ksx djds o)̀ 

vius ls vyx fuokl djus okys ikfjokfjd lnL;ksa ls e/kqj ,oa thfor lEcU/k 

cuk;s gq, gSaA vr% bl lEcU/k esa tks rF; Kkr gq;s mUgsa fuEu lkj.kh esa n'kkZ;k 

x;k gSA  
 

lkj.kh 4-4 

lUrkuksa ls lEcU/k cuk;s j[kus gsrq o)̀tuksa }kjk iz;qDr dh tkus okyh  

rduhdksa dk fooj.k 

Ø-la- iz;qDr rduhd vkof̀Ùk izfr'kr 

1 fofHkUu voljksa ij lq>ko nsdj 60 20-00 

2 ,d&nwljs dh lgk;rk djds 67 22-33 

3 ,d&nwljs ds ;gka Hkkstu djds 44 14-66 

4 ;Fkk lEHko foÙkh; lgk;rk djds 90 30-00 

5 muds ekeys esa pqi jgdj 39 13-00 

;ksx 300 100-00 

 

 mijksDr lkj.kh ls Li"V gksrk gS fd 22-33 izfr'kr mÙkjnkrk fofHkUu 

egRoiw.kZ voljksa ij ,d&nwljs dh lgk;rk djds] 20-00 izfr'kr mÙkjnkrk 

egRoiw.kZ lq>ko nsdj] 30-00 izfr'kr mÙkjnkrk ;Fkk'kfDr foÙkh; lgk;rk djds 

viuh lUrkuksa ds lkFk e/kqj lEcU/k cuk;s gq;s Fks] tcfd dsoy 14-66 izfr'kr 

mÙkjnkrk ,d nwljs ds ;gka fdlh vk;kstu esa Hkkstu vkfn djds rFkk 13 izfr'kr 

mÙkjnkrk ikfjokfjd ekeyksa esa pqi jgdj gh lEcU/kksa dks e/kqj cuk;s gq;s gSaA 

o)̀tuksa ds lUrkuksa ls fookn gksus ds dkj.k 

 o)̀tuksa ds ikfjokfjd lnL;ksa ds e/; lEcU/kksa dk ;g i{k Hkh v/;;u gsrq 

egRoiw.kZ gS D;ksafd ;g tkuuk Hkh vko';d gS fd o)̀ksa ls vyx jgus okys cPpksa ds 

lEcU/k bl voLFkk esa igqaps o)̀ O;fDr;ksa ls D;ksa lekIr gks x,] ftuds iqu% LFkkfir 
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gksus dh dksbZ Hkh vk'kk 'ks"k ugha jgh gSA ;g rF; tkuus ds fy, mÙkjnkrkvksa ls 

vkxzg fd;k x;k fd os mu dkj.kksa ,oa ifjfLFkfr;ksa dks Li"V djsa tks vkilh 

lEcU/kksa dks lekIr djus esa mÙkjnk;h FkhA vr% izkIr rF;ksa dks fuEu lkj.kh esa 

n'kkZ;k x;k gSA 

lkj.kh 4-5 

lUrkuksa ls fookn gksus ds dkj.k 

Ø-la- lUrkuksa ls fookn gksus ds dkj.k vkof̀Ùk izfr'kr 

1 Hkkstu dh fofHkUu vknrsa 14 4-66 

2 oSpkfjd erHksn gksuk 26 8-66 

3 O;fDrxr lqfo/kk,a 35 11-66 

4 lUrkuksa ls vkfRed yxko u gksuk 39 13-00 

5 iSrd̀ lEifr dk LFkk;h caVokjk gksuk 165 55-00 

6 vU; 21 8-00 

;ksx 300 100-00 

 

 mijksDr lkj.kh dk v/;;u djus ls Kkr gksrk gS fd 11-66 izfr'kr o)̀ 

mÙkjnkrk ;g ekurs gSa fd mudh lUrkuksa dk ukSdjh ;k O;olk; vkfn O;fDrxr 

lqfo/kkvksa ds dkj.k vius iSrd̀ fuokl ls cgqr nwj ;k fons'k esa tkdj cl tkuk gS] 

ftlls mudk vkuk lEHko ugha gks ikrk gS] tcfd 8-66 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk 

ekuuk gS fd muds ,oa lUrkuksa ds e/; oSpkfjd erHksn gksus ds dkj.k vc lEcU/k 

j[kuk lEHko ugha gSA 13-00 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd miHkksDrkoknh 

laLdf̀r ds izHkko ds dkj.k mudh lUrkuksa dk muds lkFk HkkoukRed vkfRed yxko 

ugha jgk] ftlls mlds e/; ds lEcU/k vlkekU; gks x;s rFkk 55-00 izfr'kr 

mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd iSrd̀ lEifÙk dk LFkk;h caVokjk gks tkus ds dkj.k 

mudh lUrkuksa us vius o)̀ ekrk&firk ls Lor% nwjh cuk yh gSA  
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ifjokj&tuksa }kjk fd, x;s nqO;Zogkj dk izdkj 

 ikfjokfjd >xM+ksa ds fo'ys"k.k ds ckn mÙkjnkrkvksa ls ifjokj esa gks jgs 

nqO;Zogkj ds ckjs esa ckr dh xbZ rFkk muls fd, tkus okys nqO;Zogkj ds fofHkUu 

izdkjksa dks tkuus dk iz;kl fd;k x;kA 

 o)̀tuksa ds lkFk fd, tkus okys nqO;Zogkj esa izeq[kr% ;g mtkxj gqvk fd 

ruko dh fLFkfr esa ifjokjtu le; ij xUns diM+s lkQ ugha djrs] le; ij nok,a 

,oa mfpr ns[kHkky ugha djrs] ;nk&dnk dqN le; ds fy, ckrfpr cUn dj nsrs 

gSaA ysfdu ekjihV ,oa xkyh xykSp dks 'kgjh {ks= esa p;fur ,d ò) mÙkjnkrk dks 

NksM+ fdlh us Lohdkj ugha fd;kA 

ifjokj ds egÙoiw.kZ ekeyksa esa fu.kZ; ysus okyh lkekftd bdkbZ 

 ifjokj ds fgr esa fu.kkZ;d dh dq'ky Hkwfedk fuHkkus okyk O;fDr dkSu gksuk 

pkfg, bl fo"k; esa mÙkjnkrkvksa ls tks rF; izkIr gq, mUgsa fuEu lkj.kh esa n'kkZ;k 

x;k gS& 

lkj.kh 4-6 

ifjokj ds egÙoiw.kZ ekeyksa esa fu.kZ; ysus okyh lkekftd bdkbZ 

Ø-la- fu.kkZ;d O;fDr vkof̀Ùk izfr'kr 

1 o)̀re iq#"k 25 8-33 

2 o)̀re iq#"k ,oa efgyk 42 14-00 

3 vfookfgr lUrkusa 35 11-66 

4 fookfgr lUrkusa 69 23-00 

5 o)̀ ,oa leLr ifjokjtu 129 43-00 

;ksx 300 100-00 

 

 mijksDr lkj.kh dk voyksdu djus ls Kkr gksrk gS fd dsoy 8-33 izfr'kr 

mÙkjnkrkvksa dk ;g ekuuk Fkk fd ifjokj ds egÙoiw.kZ ekeyksa esa fu.kZ; ysus dk 

vf/kdkj dsoy o)̀ iq#"k dks gh gS tcfd 14 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk Fkk fd 

ifjokj ds fgr esa fu.kZ; ysus dk vf/kdkj dsoy o)̀ L=h&iq#"k ¼ekrk ,oa firk½ dks 

gh gSA 11-66 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk Fkk fd ifjokj dh vfookfgr lUrkusa 



41 
 

gh loZJs"B fu.kkZ;d gksrs gSa] tcfd 23 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk Fkk fd dsoy 

fookfgr lUrkusa gh Js"B fu.kZ; ysus esa l{ke gksrs gSaA ogha 43 izfr'kr o)̀ 

mÙkjnkrkvksa us ekuk fd o)̀ ,oa leLr ifjokjtu ifjokj ds fgr esa Js"B fu.kZ; ys 

ldrs gSaA  

ikfjokfjd fu.kZ;ksa esa o)̀ksa dh Hkwfedk  

 Hkkjrh; lekt ,oa laLdf̀r dk ijEijkxr Lo:i bl rF; ij tksj nsrk gS 

fd o)̀tuksa }kjk fy;s x;s fu.kZ;ksa dks 'ks"k lHkh ikfjokfjd lnL;ksa }kjk ;Fkkor 

Lohdkj fd;k tkuk ikfjokfjd izfr"Bk] ,drk] lq[k ,oa lef̀) gsrq mi;ksxh gksrk gSA 

orZeku vk/kqfud le; esa bl ekU;rk dk ijh{k.k djus ds fy, mÙkjnkrkvksa ls tks 

rF; izkIr gq;s mUgsa fuEu lkj.kh esa n'kkZ;k x;k gSA 

lkj.kh 4-7 

ikfjokfjd fu.kZ;ksa esa o)̀ksa dh Hkwfedk 

Ø-la- lnL;ksa dh izfrfØ;k vkof̀Ùk izfr'kr 

1 egRoiw.kZ Hkwfedk 72 24-00 

2 e/;e Lrj dh Hkwfedk 153 51-00 

3 fu.kZ; ysus esa dksbZ Hkwfedk ugha 32 10-66 

4 ,slk volj gh ugha vkrk 43 14-33 

;ksx 300 100-00 

 

 mijksDr lkj.kh dk v/;;u djus ls Li"V gksrk gS fd 24-00 izfr'kr 

mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd muds }kjk fy;s x;s fu.kZ;ksa dks ikfjokfjd lnL; 

;Fkkor Lohdkj dj ysrs gSaA 10-66 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd mudh 

fu.kZ;ksa ds lUnHkZ esa dksbZ Hkwfedk ugha jgrhA tcfd 51-00 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk 

ekuuk Fkk fd muds }kjk fy, x, fu.kZ;ksa esa ;nk&dnk vkaf'kd la'kks/ku ds mijkUr 

ikfjokfjd lnL;ksa }kjk Lohdkj dj fy;k tkrk gSA 14-33 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk 

ekuuk Fkk fd muds le{k ,sls volj gh ugha vkrs fd os fdlh ikfjokfjd ekeys esa 

vius fu.kZ; nsa] vr% muds fu.kZ;ksa ds Lohdk;Z vkSj vLohdk;Z gksus dk iz'u gh ugha 

mBrk] D;ksafd os cslgkjk ds :i esa viuk thou;kiu dj jgs gSaA 
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LokLF; lEcU/kh n'kkvksa ds izfr o)̀tuksa ds fopkj 

 ;g leL;k o)̀ksa dh lkekU; ,oa izeq[k leL;k gSA okLro esa 'kk;n gh dksbZ 

o)̀ gksxk] ftls dksbZ LokLF; lEcU/kh leL;k u gksA vU; 'kCnksa esa ò)koLFkk dks 

chekfj;ksa dk ?kj ekuk tkrk gSA LokLF; ds ek/;e ls gh o)̀&ò)k ds lq[kh ,oa 

lUrq"V thou dk vuqeku yxk;k tk ldrk gSA o)̀tuksa ds LokLF; ds lUnHkZ esa ts- 

lsYtfud ¼1959½ us vius v/;;u esa Li"V fd;k fd **LokLF; dks O;fDr dh ,slh 

n'kk ds :i esa Lohdkj djuk pkfg, tks mls vjksX; iznku djrh gSA** izk;% ml 

voLFkk esa tc lko;o ds fofHkUu vaxksa dh leLr LokHkkfod dk;Z {kerk izHkkfor 

gksus yxsA ,d detksj ¼jksxh½ O;fDr ds ikl fdruk Hkh /ku D;ksa u gks og fdlh Hkh 

{k.k lq[kh] 'kkUreulk thou O;rhr djus esa vius dks vleFkZ ikrk gSA vr% blesa 

tjk Hkh la'k; ugha fd ò)koLFkk dh izfØ;k esa LokLF; ,oa O;kf/kewyd fLFkfr;ksa ls 

lEc) vusdksa leL;k,a ,d lkFk vkØe.k djds o)̀ dks izHkkfor djrh jgrh gSa] 

ftuesa ls dqN leL;kvksa dks rks LokHkkfod ekuk tk ldrk gS rFkk vf/kdka'k 

leL;kvksa dks mfpr ns[kjs[k ds vHkko esa ,oa fu;e la;e ghurk ds dkj.k ?kfVr 

gqvk ik;k tk ldrk gSA lkekU;r% o)̀ksa dh vusd O;kf/k;ka vlk/; izdf̀r dh gksrh 

gSaA D;ksafd mudh bfUnz;ka fujUrj f'kfFky gksrh tkrh gSaA vr% ;g Li"V gS fd 

o)̀koLFkk esa O;fDr vlk/; o nh?kZ LFkk;h O;kf/k;ksa ls 'kkjhfjd v{kerkvksa ;k 

v;ksX;rkvksa rFkk ekufld d"Vksa ls vf/kdkf/kd izHkkfor gksrs gSaA ,d LoLFk ò) 

O;fDr vLoLFk o)̀ O;fDr dh rqyuk esa vusd dfBukb;ksa dks lkgl ds lkFk iw.kZ 

djus dh 'kfDr j[krk gSA ò)ksa ds lkekftd lek;kstu fd izfØ;k esa O;kf/k;ksa dks 

lokZf/kd egRoiw.kZ dkj.k ds :i esa ekuk tkrk gSA o)̀ksa dks izk;% tksM+ksa dh lwtu 

tfur jksx] lfU/kikr] ân; o jDrpki lEcU/kh chekfj;ka ikpu fØ;k dk detksj 

gksuk] n`f"V ,oa Jo.k'kfDr dk detksj gksuk ijs'kku djrh gSA  

LokLF; lEcU/kh n'kkvksa ds izfr o)̀tuksa ds fopkj 

 o)̀tuksa dh LokLF; lEcU/kh n'kkvksa dks tkuus ds fy, Lo;a mÙkjnkrkvksa ls 

;g iz'u fd;k x;k fd D;k vki ;g vuqHko dj jgs gSa fd vc chekfj;ka vki ij 

vkØe.k djus yxh gSa] ftlls vkidks LokLF; lEcU/kh leL;kvksa dk lkeuk djuk 
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iM+ jgk gSA bl fo"k; esa mÙkjnkrkvksa us tks fopkj O;Dr fd;s mUgsa fuEu lkj.kh esa 

izLrqr fd;k x;k gSA  

lkj.kh 4-8 

LokLF; lEcU/kh leL;kvksa ds izfr mÙkjnkrkvksa ds fopkj 

Ø-la- LokLF; lEcU/kh fopkj vkof̀Ùk izfr'kr 

1 izk;% LoLFk jgrs gSa 42 14-00 

2 dHkh&dHkh chekj jgrs gSa 65 21-66 

3 izk;% chekj jgrs gSa 168 56-00 

4 chekj gh jgrs gSa 25 8-33 

;ksx 300 100-00 

 

 mijksDr lkj.kh dk v/;;u djus ls Kkr gksrk gS fd vf/kdka'k ¼56 izfr'kr½ 

mÙkjnkrk ;g vuqHko djrs gSa fd o)̀koLFkk ds dkj.k mudk LokLF; izHkkfor gksus 

yxk gS] D;ksafd bfUnz; f'kfFkyrk ds dkj.k vusd chekfj;ksa us vkØe.k djuk izkjEHk 

dj fn;k gSA blds foijhr 14 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk Fkk fd os vHkh Hkh 

iwoZ fd Hkkafr ÅtkZoku jgrs gSa] ftl dkj.k mUgsa chekfj;ksa dk dqN fo'ks"k vuqHko 

ugha gqvk gSA os vkt Hkh viuk thou lkekU; :i ls O;rhr dj jgs gSa] tcfd 25 

izfr'kr mÙkjnkrk chekj gh jgrs gSaA 

o)̀tuksa }kjk vuqHko dh tkus okyh O;kf/k;ksa dh izdf̀r 

 o)̀tuksa dh O;kf/ktfur leL;kvksa dks Kkr djus ds fy, ;g vko';d gS fd 

mudh mu chekfj;ksa dks mtkxj fd;k tk, tks izfrp;fur mÙkjnkrkvksa dks izHkkfor 

djrh gSA bl fo"k; esa mÙkjnkrkvksa ls tks rF; izkIr gq;s mUgsa fuEu lkj.kh esa 

n'kkZ;k x;k gSA  
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lkj.kh 4-9 

o)̀tuksa }kjk vuqHko dh tkus okyh O;kf/k;ksa dh izdf̀r 

Ø-la- chekfj;ka vkof̀Ùk izfr'kr 

1 CyM izslj 64 21-33 

2 ydok 14 4-66 

3 coklhj 40 13-33 

4 ?kwVuksa esa nnZ 57 15-66 

5 eksfr;k fcUn 65 21-66 

6 e/kqesg 13 4-33 

7 dsalj 05 1-66 

8 vfunzk 20 6-66 

9 vU; dksbZ 22 7-33 

;ksx 300 100-00 

 

 mDr rkfydk dk v/;;u djus ls Kkr gksrk gS fd lokZf/kd 22 izfr'kr 

mÙkjnkrk CyM izslj rFkk n`f"V jksxksa ls O;kf/kr Fks] 13 izfr'kr mÙkjnkrk ?kqVuksa ds 

nnZ lEcU/kh chekjh ls ijs'kku Fks] 06 izfr'kr mÙkjnkrk vfunzk lEcU/kh chekjh ls 

O;kdqy Fks] 14 izfr'kr izfrp;fur mÙkjnkrk coklhj ls ihfM+r Fks] 05 izfr'kr 

mÙkjnkrk ydok lEcU/kh jksxksa ls ihfM+r Fks rFkk 07 izfr'kr mÙkjnkrk vU; 

chekfj;ksa ls ihfM+r FksA 

o)̀tuksa }kjk viuk bykt djkus dh leL;k 

 fdlh Hkh chekjh dh izo`fr ,oa mipkj dh O;oLFkk dk vkil esa lEcU/k gksrk 

gSA lkekU;r% ;g ekuk tkrk gS fd fdlh Hkh chekjh dk bykt LFkkuh; Lrj ds 

fpfdRldksa ,oa oS/k }kjk lqxerk ,oa lQyrk ls gks tkrk gS] fdUrq xEHkhj ;k 

vlk/; chekjh ls ihfM+r gksus ij mldk mipkj fdlh fof'k"V LFkku ,oa fpfdRld 

ds }kjk gh lEHko gksrk gSA mÙkjnkrkvksa ls ;g Hkh Kkr fd;k fd vLoLFk gksus dh 

fLFkfr esa mipkj dh D;k O;oLFkk jgrh gSA bl lEcU/k esa tks rF; izkIr gq;s mUgsa 

fuEu lkj.kh esa n'kkZ;k x;k gSA 
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lkj.kh 4-10 

mipkj O;oLFkk dk fooj.k 

Ø-la- mipkj O;oLFkk dh izdf̀r vkof̀Ùk izfr'kr 

1 mipkj O;oLFkk jgrh gS 140 46-66 

2 izk;% mipkj O;oLFkk gksrh gS 45 15-00 

3 dHkh&dHkh gksrh gS 93 31-00 

4 mipkj ugha gksrk gS 22 7-33 

;ksx 300 100-00 

 

 mijksDr lkj.kh dk v/;;u djus ls Kkr gksrk gS fd 46 izfr'kr 

mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd chekjh dh fLFkfr esa mipkj dh O;oLFkk jgrh gS] ogh 

7-33 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us mipkj ugha gksus lEcfU/kr jk; O;Dr dh] 31-00 

izfr'kr mÙkjnkrkvksa us viuh jk; O;Dr djrs gq, dgk fd chekjh dh voLFkk esa 

mipkj dh O;oLFkk dHkh&dHkh gksrh gSA ogh 15 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us izk;% mipkj 

dh O;oLFkk gksuk Lohdkj fd;kA 

chekjnkjh ¼vLoLFkrk dh fLFkfr esa ns[k&js[k½ dh O;oLFkk dkSu djrs gSa 

 mÙkjnkrkvksa ls chekjh dk izdkj] mipkj ds Øe esa tc muls ;g iwNk x;k 

fd muds chekj gksus ij mudh ns[k&js[k dkSu djrk gS\ fd izfrfØ;k dks lkj.kh 

4-12 esa iznf'kZr fd;k x;k gSA 

lkj.kh 4-11 

chekjnkjh esa ns[k&js[k dh O;oLFkk 

Ø-la- chekjnkjh esa ns[k&js[k vkof̀Ùk izfr'kr 

1 Lo;a djrs gSa 04 01-33 

2 ifjokj ds lnL; djrs gSa 265 88-33 

3 ifr&iRuh ,d&nwljs dh dj ysrs gSa 12 04-00 

4 vLirky esa gksrh gS 00 00-00 

5 vU; dksb djrk gS 19 06-33 

;ksx 300 100-00 
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 chekjnkjh ds lUnHkZ esa o)̀ mÙkjnkrkvksa dh izfrfØ;k ls Li"V gS fd o)̀ksa dh 

ns[k&js[k vkt Hkh fdlh u fdlh :i esa ikfjokfjd lnL;ksa ds }kjk dh tk jgh gSA 

bldk izfr'kr v/;;u esa 88-33 izfr'kr jgk gSA chekjnkjh esa vU; dksbZ ns[k&js[k 

djrk gS] dk izfrmÙkj 6-33 izfr'kr] vLirky esa 'kwU; rFkk Lo;a djrk gS] dk 

izfrmÙkj ,d izfr'kr jgkA 
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iape v/;k; 
o)̀ksa dk lek;kstu rFkk ljdkj }kjk lkekftd iz;kl 

 lkekU;r% lek;kstu fd vo/kkj.kk dk iz;ksx lkekftd vuqdwyu vFkok 

lkeUtL; ds vFkksZa esa dj fy;k tkrk gS tcfd lek;kstu og fLFkfr gS ftlesa 

fofHkUu O;fDr ;k lewg fujUrj ,d fo'ks"k i;kZoj.k esa jgus ds dkj.k ;k ,d&nwljs 

ds lEidZ esa jgus ds dkj.k viuh vfHk:fp;ksa] fgrksa ,oa y{;ksa ds ekxZ esa vkus okyh 

ck/kkvksa dks lgu djus esa vH;Lr gks tkrs gSa rkfd os lkekftd iz.kkyh dh vk'kkvksa 

ds vuq:i O;ogkj djrs gq, mlesa viuk leqfpr LFkku cuk ldsA blds foijhr 

dqlek;kstu og fLFkfr gS] ftlesa fofHkUu O;fDr ;k lewg lekt esa izpfyr 

euksoSKkfud] lkekftd vkSj lkaLdf̀rd ekin.Mksa ds vuq:i O;ogkj ugha dj ikrs gSa 

vkSj bl izdkj og vius vkl&ikl ds ekgkSy ds lkFk lek;kstu ugha dj ikrs gSa 

blds ifj.kkeLo:i mudk O;ogkj lkekU; ugha jg tkrkA okLro esa o)̀koLFkk dh 

izfØ;k dks lgh <ax ls v/;;u djus esa lkekftd lek;kstu ,d izeq[k i{k ekuk 

tkrk gS] tSlk fd fofnr gS fd Hkkjrh; lekt vR;Ur tfVy] xfr'khy ,oa 

ijEijkoknh izdf̀r dk gSA Hkkjrh; lekt dh Hkkafr fo'o ds fdlh Hkh lekt esa 

o)̀koLFkk dks lokZf/kd leL;k iz/kku ekuk ,oa vuqHko fd;k tkrk gSA bldk 

egRoiw.kZ dkjd ;g gS fd o)̀ksa ds fy, ijEijkxr ewY;ksa ,oa lkekftd vkn'kksZa ls 

foeq[k gksuk rFkk uohu izdkj dh mRiUu gksus okyh vk/kqfud ewY; O;oLFkk ,oa 

lkekftd vkn'kksZa dks vkRelkr djuk vR;Ur gh dfBu dk;Z izrhr gksrk gSA ;fn 

o)̀ O;fDr viuh ijkEijkxr ijEijkvksa ls fo'ks"k yxko j[krs gSa rks ikfjokfjd 

lnL;ksa ds lkFk mudk lek;kstu Bhd ls ugha gks ikrk gS blds foijhr ;fn ;gh 

o)̀ vk/kqfud uohu lkekftd ewY;ksa dks Lohdkj djus dk iz;kl djrs gSa rks os vius 

dks vleFkZ ikrs gSa vr% ;g nksuksa gh foijhr ifjfLFkfr;ka gekjs o)̀ksa dks nqfo/kk esa 

Mkydj fo"kerk dh fLFkfr esa ys vkrh gSA bl n'kk esa lekt ds uohu izdk;ksZa ,oa 

lajpuk ds fo"k; esa o)̀ksa ds os nf̀"Vdks.k] tks mUgsa vk/kqfud uohu ewY;ksa ,oa 

lkekftd vkn'kksZa dks Lohdkj ;k vLohdkj djus ds fo"k; esa Li"V gksrs gSa] mudh 

lkekftd lek;kstu lEcU/kh fLFkfr dh tkudkjh djus esa i;kZIr lgk;d gksrs gSaA 

blh vk/kkj ij lek;kstu dk v/;;u djus esa o)̀tuksa dh jgu&lgu dh le:i 
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n'kkvksa dk ijh{k.k fd;k tkrk gSA lkekU;r% ;g ekuk tkrk gS fd O;fDr dh 

vkUrfjd fLFkfr esa le:irk rc rd ugha vk ldrh gS] tc rd mldk cká txr 

;k ckgjh i;kZoj.k lqjf{kr u gks] tcfd okLrfodrk ;g gS fd o)̀tuksa dh 

vkUrfjd euksn'kkvksa dk fu/kkZj.k vf/kdka'k :i ls mldh cká n'kkvksa ij fuHkZj 

djrk gSA ò)tu ds lek;kstu dks lkekU;r% lkekftd lek;kstu ds uke ls 

lEcksf/kr fd;k tkrk gSA  

 lek;kstu ,d ,slk 'kCn gS tks lekt'kkL=h; gksus dh vis{kk euksoSKkfud 

vf/kd nf̀"Vxr gksrk gS] ftls vusd euksoSKkfudksa }kjk ,slh lek;kstu izfØ;k ds 

fy, iz;qDr fd;k x;k gS] ftlds }kjk ,d O;fDr vius HkkSfrd ,oa lkekftd 

i;kZoj.k ds lkFk LoLFk ;k le:ih lEcU/kksa dk l̀tu djrk gSA lekt'kkfL=;ksa us 

bls dHkh&dHkh lkekftd bdkbZ] lewg ;k laxBu ds lkFk rknkRE; LFkkfir djus ds 

lUnHkZ esa iz;qDr fd;k gSA  

 o)̀koLFkk esa lkekftd ,oa euksoSKkfud leL;k o)̀tuksa ds le{k mRiUu 

gksrh gS og gS lek;kstu dh leL;kA O;fDr ftl okrkoj.k esa jgrk gS mlls oks 

vizHkkfor ugha jg ldrk mlds lkFk mldh vUr%fØ;k dh izfØ;k fujUrj pyrh 

jgrh gSA tSls&tSls O;fDr dh vk;q of̀) gksrh tkrh gS] mldh dk;Z iz.kkyh ;k 

lfØ;rk esa cnyko vk tkrk gS vkSj lfØ; thou ls og fuf"Ø; thou dh fLFkfr 

esa vk tkrk gS ifj.kker% lkekftd o ekufld :iksa esa mls vyxko] vdsykiu] 

ruko] dqaBk] vizlUurk vkfn >syus iM+rs gSaA 

 o)̀ksa dk muds tekus ds vuqlkj O;ogkj] vknrsa] jgu&lgu] fopkj/kkjk] 

igukok gksrk gS tks vkxkeh ih<+h dks fiNM+k gqvk nfd;kuql izrhr gksrk gS blls 

o)̀ksa dks mis{kk dk vkHkkl gksrk gSA ,d o)̀ O;fDr viuh vk;q o lkekftd izfr"Bk 

ds vuq:i ,d fuf'pr Hkwfedk fuHkkrk gS tks mldh lkekftd o lkaLdf̀rd 

izfrc)rk dh ifjpk;d gSA ò) O;fDr ftrus T;knk Lrj rd bl Hkwfedk dks 

Lohdkj djrk gS og mruk gh vf/kd lek;kstu dj ikrk gS vkSj mldk ruko Hkh 

nwj gksrk gSA  
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lkj.kh 5-1 

ikfjokfjd lek;kstu ds mik; 

Ø-la- ikfjokfjd lek;kstu ds mik; 
mÙkjnkrk 

la[;k izfr'kr 

1 ikfjokfjd lnL;ksa ls fopkj&foe'kZ djds fu.kZ; 147 49-00 

2 lkekftd lgHkkfxrk dks de djuk 36 12-00 

3 fookfgr lUrkuksa dks ikfjokfjd nkf;Ro lkSai dj 64 21-33 

4 ikfjokfjd lnL;ksa ij dBksj fu;U=.k  13 04-33 

5 ifjokj ls vyx jguk 08 02-66 

6 vU; mik; 32 10-66 

;ksx 300 100-00 

  

 ikfjofjd lek;kstu gsrq o)̀ mÙkjnkrkvksa }kjk mik;ksa ij nh xbZ izfrfØ;k 

ls Li"V gS fd yxHkx vk/ks mÙkjnkrkvksa us ikfjokfjd le;kstu dk loZJs"B mik; 

ikfjokfjd lnL;ksa ls fopkj&foe'kZ dks] 21-33 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us fookfgr 

lUrkuksa dks ikfjokfjd nkf;Ro lkSais tkus dks] 12 izfr'kr us lkekftd lgHkkfxrk 

dks de djus dks] 2 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us ikfjokfjd lnL;ksa ls nwjh ;k vyx 

jgus dks] ogh 10-66 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us vU; mik;ksa ;Fkk& ;qokvksa dk egRo] 

gLr{ksi u djus dh izof̀r viukus tSls lq>ko fn, rFkk 4-33 izfr'kr mÙkjnkrkvksa 

dh nf̀"V esa ikfjokfjd lek;kstu dk mik; ikfjokfjd lnL;ksa ij dBksj fu;U=.k 

,oa vuq'kklu ls lEHko gSA  

 ikfjokfjd lek;kstu dh fLFkfr %& izfr p;fur mÙkjnkrkvksa ls ikfjokfjd 

lek;kstu ds dkjxkj mik; tkuus ds mijkUr muls ikfjokfjd lek;kstu dh 

fLFkfr ds lEcU/k esa tks rF; Kkr gq;s mUgsa fuEu lkj.kh esa n'kkZ;k x;k gSA 

  



50 
 

lkj.kh 5-2 

ikfjokfjd lek;kstu dh fLFkfr 

Ø-la- ikfjokfjd lek;kstu vkof̀Ùk izfr'kr 

1 LoLFk lek;kstu gS 201 67-00 

2 LoLFk lek;kstu ugha gS 67 22-33 

3 dqN ugha dg ldrs gSa 32 10-66 

;ksx 300 100-00 

 

 mijksDr rkfydk dk v/;;u djus ls Kkr gksrk gS fd 67 izfr'kr 

mÙkjnkrkvksa dk ekuuk Fkk fd mudk vius ikfjokfjd lnL;ksa ds lkFk LoLF; 

lek;kstu gS tcfd blds foijhr 22 izfr'kr mÙkjnkrk ;g ekurs Fks fd mudk 

ikfjokfjd lnL;ksa ds lkFk lek;kstu LoLFk ugha gS] 'ks"k ek= 10-66 izfr'kr 

mÙkjnkrk bl fo"k; ij rVLFk jgs] mUgksaus ikfjokfjd lek;kstu ds fo"k; esa dksbZ 

Hkh mÙkj ugha fn;kA 

o)̀koLFkk esa thou dk mÌs'; %& 

 o)̀koLFkk O;fDr ds thou dk mÙkjk)Z gksrk gS] bl voLFkk ds vkrs&vkrs 

O;fDr dekscs'k viuh ikfjokfjd ,oa lkekftd ftEesnkfj;ka iwjh dj pqdk gksrk gSA 

ysfdu 'kk;n cPpksa ,oa ifjokj dh t:jrksa dks iwjh djrs&djrs oks viuk mÌs'; 

Hkwy pqdk gksrk gSA 

 bl voLFkk esa vkdj iqu% QqlZr ds {k.kksa esa vius thou ds mÌs';ksa dk Lej.k 

djrk gSA blh ifjizs{; esa tc mÙkjnkrkvksa ls muds thou ds mÌs';ksa ds lUnHkZ esa 

iwNk x;k rks mudh izfrfØ;k fuEuor jghA 
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lkj.kh 5-3 

o)̀koLFkk esa thou dk mÌs'; 

Ø-la- o)̀koLFkk esa thou dk mÌs'; 
mÙkjnkrk 

la[;k izfr'kr 

1 nwljksa dh lgk;rk djuk 45 15-00 

2 lkekftd dk;ksZa esa :fp 78 26-00 

3 /kkfeZd dk;Z djuk 32 10-66 

4 jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysuk 14 04-66 

5 ikfjokfjd lnL;ksa dh enn djuk 191 63-66 

6 i;kZoj.k laj{k.k ds fy, dk;Z djuk 07 02-33 

7 vU; dksbZ 13 04-33 

;ksx 300 100-00 

  

 o)̀koLFkk esa thou ds mÌs';ksa ds lUnHkZ esa mÙkjnkrkvksa dh izkIr izfrfØ;k ls 

Li"V gS fd 63 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us ikfjokfjd lnL;ksa dh enn djuk vius 

thou dk mÌs'; crk;k] 26 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us lkekftd dk;ksZa esa :fp dks] 15 

izfr'kr us nwljksa dh lgk;rk djuk] 10-66 izfr'kr us /kkfeZd dk;Z djuk] 4-66 

izfr'kr mÙkjnkrkvksa us jktuhfrd xfrfof/k;ksa ;Fkk ljiap rFkk iz/kku cuuk vius 

thou dk mÌs'; crk;k] 2-33 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us i;kZoj.k laj{k.k ds fy, dk;Z 

djuk mÌs'; crk;k] ogha 4-33 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us thou ds vU; mÌs';ksa ds :i 

esa f'k{kk dh vy[k txkuk] ?kweus&fQjus tkuk rFkk 'kS{kf.kd dk;Z ¼iqLrd fy[kus½ 

dk viuk thou dk mÌs'; crk;kA 

lkekftd ewY;ksa ds izfr er %& 

 izkphu dky ls vkt rd lekt esa fujUrj ifjorZu gksrs vk, gSa] tks le; 

fo'ks"k dh ifjfLFkfr;ksa dks O;Dr djrs gSa rFkk ;g Hkh le>us esa lgk;rk djrs gSa 

fd fdl&fdl dky esa lekt esa D;k&D;k izFkk,a vFkkZr~ dky fo'ks"k esa turk dh 
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D;k ekax jgh gS o budk lkaLd̀frd&lkekftd /kjksgj ij D;k izHkko iM+k gS\ ;g 

Li"V djus ds iz;kl esa v/;;u ds nkSjku mÙkjnkrkvksa ls dqN fpj&ifjfpr 

lkekftd izFkkvksa ij fopkj tkuus dh dksf'k'k dh xbZ gS] tks ml O;fDr ds 

euksHkko o lkekftd lek;kstu ds Lrj dks r; djrs gSaA 

rkfydk 5-4 

lkekftd ewY;ksa ds izfr er 

Ø-la- lkekftd ewY;ksa ds izfreku 
lger vlger vfuf'pr dqy 

1 ,dkdh ifjokj 95 (31.6%) 147 (49%) 58 (19.3%) 300 (100%) 

2 vUrtkZrh; fookg 45 (15.00%) 141 (47%) 114 (38%) 300 (100%) 

3 ngst izFkk 15 (5%) 267 (89%) 18 (6%) 300 (100%) 

4 efgykvksa dks leku vf/kdkj 266 (89%) 15 (5%) 19 (6.3%) 300 (100%) 

5 fo/kok iqufoZokg 95 (31.6%) 165 (48.3%) 40 (13.3%) 300 (100%) 

6 rykd 33 (11%) 235 (75%) 32 (10.6%) 300 (100%) 

 

 mÙkjnkrkvksa dh ,dkdh ifjokj O;oLFkk ij izfrfØ;k ls Kkr gqvk fd dqy 

300 mÙkjnkrkvksa esa ls 95 mÙkjnkrk ¼31-66 izfr'kr½ blds i{k esa Fks] 147 mÙkjnkrk 

¼49-00 izfr'kr½ bl er ds foijhr fopkj j[krs Fks rFkk 58 mÙkjnkrk ¼19-33 

izfr'kr½ dk dksbZ iwoZ fu/kkZfjr er ugha gS os ifjfLFkfr ds vuqlkj jguk pkgrs FksA 

bls geus vfuf'pr Js.kh esa j[kk gSA vUrtkZrh; fookg ds fo"k; esa 45 mÙkjnkrk 

¼15 izfr'kr½ lger FksA mudk dguk Fkk fd euq"; vPNk gksuk pkfg,A tkr&ikr 

dk Hksn vf/kd ek;us ugha j[krk gS vkSj 141 mÙkjnkrk ¼47 izfr'kr½ ds foijhr 

fopkj feysA ;s tkrh; fookg dks Js"B ekurs FksA tcfd 114 mÙkjnkrk ¼38 izfr'kr½ 

ifjfLFkfr ds vuqlkj <yus dks egÙo nsrs Fks D;ksafd vUrtkZrh; fookg ds fo"k; esa 

buds vfuf'pr fopkj FksA ngst izFkk ,d dqizFkk gS tks nkEiR; ds uktqd fj'rs esa 

cqjkb;ka ykrh gSA ngst izFkk ds dkj.k gh detksj oxZ esa csVh dks vfHk'kki ekuk 

tkrk gSA ;g ekuoh; Hkkoukvksa dks dqpydj nkuoh jkt LFkkfir djrh gSA 
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O;fDrxr :i ls lHkh bldk fojks/k djrs gSa] fQj Hkh bldh ekStwnxh Li"V djrh gS 

fd nch gqbZ voLFkk esa gh lgh ij lekt esa ;g fuokl djrh gSA blh ij Li"V 

fopkj tkuus ds fy, geus v/;;u esa o)̀ksa ls bl fo"k; ij Hkh vius fopkj izdV 

djus dks dgk ftlesa 267 mÙkjnkrkvksa ¼89 izfr'kr½ us ngst izFkk dk fojks/k fd;k 

rFkk 15 mÙkjnkrkvksa ¼5 izfr'kr½ us ngst ysus esa lgefr O;Dr dh ,oa 18 

mÙkjnkrkvksa ¼6 izfr'kr½ O;fDr vfuf'pr fopkj ds FksA efgykvksa dks leku vf/kdkj 

fn;k tkuk pkfg, bl ij ges'kk fookn gksrk jgk gS tgka ,d vksj lkekftd 

lqO;oLFkk ds 'kqHkfpard ;g dgrs gSa fd efgyk o iq#"k ,d xkM+h ds nks ifg;s gSa 

bUgsa leku gksuk pkfg, ogha nwljh vksj ck/kk Hkh [kM+h djrs gSaA gekjs ò) bl ij 

D;k lksprs gSa ;gh tkuus ds fy, geus vius v/;;u esa bls lfEefyr fd;k gSA 

266 mÙkjnkrk ¼89 izfr'kr½ efgykvksa dks leku vf/kdkj nsus ds i{k esa fopkj j[krs 

Fks] 15 mÙkjnkrk ¼5 izfr'kr½ ds fopkj blds foijhr feys rFkk 19 mÙkjnkrk ¼6-3 

izfr'kr½ vfuf'pr fopkj okys FksA fo/kok iqufoZokg ds ckjs esa iwNus ij 95 

mÙkjnkrkvksa ¼31-6 izfr'kr½ us lgefr O;Dr dhA buds vuqlkj fo/kok iqufoZokg 

gksuk pkfg,] 165 mÙkjnkrk ¼48-3 izfr'kr½ us blds foi{k esa fopkj O;Dr fd, ,oa 

40 mÙkjnkrk ¼13-3 izfr'kr½ vfuf'pr fopkj okys FksA rykd] nkEiR; thou esa 

thou lkFkh ls vyx gksus dk ,d oS/kkfud rjhdk gSA vius thou lkFkh ls csgn 

ijs'kku jgus okys yksxksa ds fy, ijLij lgefr ls iF̀kd gksus ds bl izko/kku ij 

v/;;u gsrq p;fur ò)ksa ds fopkj fuEu feys& 33 mÙkjnkrk ¼11 izfr'kr½ rykd 

ls lger gSa] 235 mÙkjnkrk ¼75 izfr'kr½ vlger rFkk 32 mÙkjnkrk ¼10-6 izfr'kr½ 

vfuf'pr fopkj okys gSaA  

vodk'kh; xfrfof/k;ka  

 o)̀koLFkk esa cqtqxksZa ds lkeus lcls cM+h leL;k vodk'k ds le; dks O;rhr 

djus dh gksrh gSA vodk'k ds le; ls rkRi;Z gS fd ftlesa O;fDr ds Åij dksbZ 

dk;ZHkkj ugha gksrk gS vkSj og ml le; dks vius eu eqrkfcd fcrkus dks Lora= 

gksrk gSA ;s O;fDr ij Lo;a ij fuHkZj djrk gS fd og bl le; dks fdl izdkj 

O;rhr djrk gSA izR;sd O;fDr dh fopkj/kkjk vyx gksrh gS] mldk jgu&lgu 

vyx gksrk gS] mlds 'kkSd vyx gksrs gSa] mlh izdkj ls izR;sd O;fDr dk le; 
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O;rhr djus dk rjhdk Hkh vyx gksrk gSA gj O;fDr ds vius dqN O;fDrxr 

vuqHko Hkh gksrs gSa] ftuds vk/kkj ij mldh thou 'kSyh fu/kkZfjr gksrh gS] O;fDrRo 

dk fuekZ.k gksrk gSA vuqHkoksa ds vk/kkj ij gh O;fDr vius O;ogkj dks funsZf'kr 

djrk gSA og dSlk O;ogkj djrk gS] dSls le; dkVrk gS] ;s cgqr dqN bl ij Hkh 

fuHkZj djrk gS fd og D;k lksprk gS] dSls jgrk gS] mlds vklikl dk ekgkSy 

dSlk gS] bR;kfnA 

 FkkWelu ,oa LVªsc ds vuqlkj& vFkZiw.kZ rjhds ls [kkyh le; O;rhr djus dks 

vodk'kh; dk;Z dgk tkrk gSA 

 blh izdkj ls ikfjokfjd lEcU/kksa dk Hkh le; O;rhr djus ds rjhdksa ij 

cgqr izHkko iM+rk gSA tks yksx Hkjs&iwjs ifjokj esa jgrs gSa muds vkSj tks yksx vdsys 

jgrs gSa muds le; O;rhr djus ds rjhds Hkh vyx&vyx gksrs gSaA 

 dìky flag lqnku ds vuqlkj& o)̀koLFkk esa O;fDr viuk le; dSls O;rhr 

djrs gSa] ;s mudh ikfjokfjd fLFkfr ij Hkh cgqr dqN fuHkZj djrk gSA Hkkjrh; 

laLdf̀r esa vf/kdkjksa dh vis{kk mÙkjnkf;Roksa dk vf/kd egRo jgk gSA tUe ls ysdj 

eR̀;qi;ZUr mÙkjnkf;Roksa dh iwfrZ djrk gqvk viuk thou fcrkrk gSA tks yksx 

Hkjs&iwjs ifjokj esa jgrs gSa] mudh ftEesnkfj;ka vf/kd gksrh gSA iq#"kksa dks ?kj&ckgj 

ds dke dke djus gksrs gSa vkSj fL=;ksa dks ?kj x`gLFkh ds dkeksa esa gkFk caVkuk 

gksrk gSA  

 bu lc ckrksa ds lkFk&lkFk O;fDr dh vkfFkZd fLFkfr Hkh muds le; O;rhr 

djus ds rjhdksa dks izHkkfor djrh gS tSls ftudh vkfFkZd fLFkfr vPNh gksrh gSA os 

yksx flusek ns[kdj] ?kwe&fQjdj ;k ckgj [kk&ihdj] ekSt&eLrh djds Hkh le; 

O;rhr dj ldrs gSa vkSj ftudh vkfFkZd fLFkfr FkksM+h Bhd gS] cl xqtj&clj gks 

tkrh gS os yksx ckgj ds [kpsZ ;k rks de djrs gSa ;k ugha dj ikrs gSa vkSj vius 

vodk'k ds le; esa vius ?kj esa cSBdj gh dqN dk;Z djuk ilUn djrs gSa ;k 

fe=&eaMyh esa cSBdj le; O;rhr dj ysrs gSa rFkk tks fuEu fLFkfr esa gSa vkSj 

ftudk xqtkjk eqf'dy ls pyrk gS os yksx vodk'k ds le; esa Hkh dke djuk 

ilUn djrs gSaA bl lUnHkZ esa izfr p;fur mÙkjnkrkvksa ls [kkyh le; dk os 

lokZf/kd mi;ksx fdu xfrfof/k;ksa esa djrs gSa rks mudh izfrfØ;k fuEuor jghA  
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lkj.kh 5-5 

vodk'kh; dk;ksZa dk fookj.k 

Ø-la- vodk'kh; dk;Z 
mÙkjnkrk 

la[;k izfr'kr 

1 jsfM;ks lquuk 17 05-66 

2 Vh-oh- ns[kuk 40 13-33 

3 lkfgR; i<+uk 13 04-33 

4 lekt lsok djuk 20 06-66 

5 xi'ki ¼gFkkbZ½ 29 09-66 

6 ckxokuh@[ksrh&ckM+h 38 12-66 

7 cPpksa ds lkFk eu cgyko 48 16-00 

8 /kkfeZd fØ;k&dykiksa esa Hkkx ysuk 71 23-33 

9 rk'k [ksyuk 24 08-00 

;ksx 300 100-00 

 

 mÙkjnkrkvksa }kjk [kkyh le; ¼vodk'kh; dk;ksZa½ dk lokZf/kd mi;ksx 

lEcfU/kr lkj.kh ds voyksdu ls Li"V gS fd vkt Hkh lokZf/kd o)̀ O;fDr vius 

[kkyh le; dk iz;ksx /kkfeZd dk;ksZa ;Fkk& iwtk&ikB] /kkfeZd lRlax] Hktu e.Myh] 

izopu esa djrs gSaA budk izfr'kr 23-66 jgk] ogh 13 izfr'kr Vh-oh-] 9 izfr'kr 

xi'ki] 16 izfr'kr ?kj is cPpksa ds lkFk] 5 izfr'kr jsfM;ks lquuk] 12 izfr'kr 

[ksrh&ckM+h djuk] 4-33 izfr'kr lkfgR; i<+uk] 6-66 izfr'kr lekt lsok djuk rFkk 

8 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us vodk'kh; le; ds mi;ksx ds fodYi ds :i esa rk'k 

[ksyus dks pquk gSA 

vodk'k ds mi;ksx ij lUrqf"V Hkko %& 

 tc mÙkjnkrkvksa ls vius vodk'k ¼[kkyh le; mi;ksx ds lUnHkZ esa 

izfrfØ;k yh x;h rks muds }kjk izdV izfrfØ;k dks lkj.kh 5-6 esa izLrqr fd;k 

x;k gSA  
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lkj.kh 5-6 

vodk'kh; dk;ksZa dk fookj.k 

Ø-la- vodk'k ds mi;ksx ij lUrqf"V Hkko 
mÙkjnkrk 

la[;k izfr'kr 

1 iw.kZr;k lUrq"V 211 70-33 

2 lUrq"V 46 14-33 

3 vlUrq"V 25 8-33 

4 vR;f/kd vlUrq"V 04 1-33 

5 vfu'p; dh fLFkfr 17 5-66 

;ksx 300 100-00 

 

 mÙkjnkrkvksa }kjk [kkyh le; ¼vodk'kh; dk;ksZa½ ij izdV izfrfØ;k ls Li"V 

gS fd 84 izfr'kr ls vf/kd mÙkjnkrk vius [kkyh le; ds mi;ksx ls ;k rks iw.kZr% 

lUrq"V ;k lUrq"V gSaA ogh ek= 8 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us [kkyh le; ds mi;ksx ls 

vlUrqf"V O;Dr dh] ftldk dkj.k v/;;u {ks= esa xjhch ;k detksj vkfFkZd 

gkykrksa ds dkj.k vkt Hkh mudk mRiknd bdkbZ ds :i esa fujUrj Je esa O;Lr 

jgus dk ncko ik;k x;k] ogha 5 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us vfu'p; dh fLFkfr 

izdV dhA 

o)̀ksa ds dY;k.k gsrq lkekftd dY;k.k dk;ZØe %& 

 lkB ds n'kd ds ckn Hkkjr esa gh ugha lEiw.kZ fo'o esa o)̀ksa ;kuh lkB o"kZ ls 

vf/kd vk;q oxZ ds yksxksa dh la[;k yxkrkj c<+h gSA lekt o ns'k esa o)̀ yksxksa dh 

tekr esa csrgk'kk c<+r ds lkFk gh cq<+kis ds izfr lkekftd vo/kkj.kk Hkh cny xbZA 

o)̀koLFkk dks vc fo'o Lrj dk ,d lkekftd] vkfFkZd vkSj ekuoh; eqn~nk ekuk 

tkus yxk gSA vkt 90 izfr'kr ls vf/kd o)̀ O;fDr vlaxfBr {ks= ds gSaA mudh 

vkenuh dk dksbZ fu;fer tfj;k ugha gS ;kuh mUgsa izksfoMsaV Q.M] xzsP;qVh] fpfdRlk 

chek dh lqfo/kk miyC/k ugha gS rFkk vkSipkfjd ;k vukSipkfjd :i ls muds fy, 
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dksbZ lkekftd lqj{kk ugha gSA djhc 80 izfr'kr cqtqxZ xzkeh.k {ks=ksa esa jgrs gSa vkSj 

lsgr dh ns[kHkky rFkk blh rjg dh vU; lqfo/kk,a lhfer ek=k esa miyC/k gSA 

 o)̀koLFkk ds dbZ egRoiw.kZ ifj.kke gksrs gSaA ;s ifj.kke lq{e rFkk O;kid 

nksuksa Lrjksa ij gksrs gSaA lw{e Lrj ij bldk vlj ifjokj rFkk O;fDr;ksa ij iM+rk 

gS] tcfd O;kid Lrj ij lewpk jk"Vª blls izHkkfor gksrk gSA fodflr ns'kksa us 

o)̀koLFkk fodYi izLrqr fd;k ò)kJeksa ds :i esa] tgka o)̀tu jksVh] diM+k] edku] 

fpfdRlk vkfn dh fpUrk ls eqDr gks tkrs gSaA Hkkjr esa Hkh ;g ijh{k.k 'kq: gqvk] tks 

vHkh rd dqN 'kgjksa rd gh lhfer gSA vkt ,sls o)̀kJeksa dh cgqr cM+s iSekus ij 

vko';drk gS] D;ksafd la;qDr ifjokj VwVus vkSj LodsfUnzr ,dy ifjokjksa dh lekt 

O;oLFkk iuius ls cqtqxksZa ds fy, izk;% leL;k gksrh gS fd tk,a rks tk,a dgk\ 

o)̀kJe ¼vksYM ,t gkse½ ds izfr tkx:drk %& 

 izfr p;fur mÙkjnkrkvksa ls tc o)̀kJeksa ds izfr mudh tkx#drk dks 

tkapk x;k rks mÙkjnkrkvksa dh izkIr tkx#drk dks lkj.kh 5-7 esa izdV fd;k x;k gSA 

lkj.kh 5-7 
o)̀kJeksa ds izfr tkx#drk dh izof̀Ùk 

Ø-la- o)̀kJeksa ds izfr tkx#drk dh izof̀r 
mÙkjnkrk 

la[;k izfr'kr 
1 tkudkjh gS 32 10-66 

2 tkudkjh ugha gS 73 24-33 

3 dqN Bhd ls tkudkjh ugha gS 116 38-66 

4 FkksM+k cgqr tkurs gSa 79 26-33 

;ksx 300 100-00 

 

 lkj.kh 5-7 ds voyksdu ls Li"V gS fd 10 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dks if'pe 

dh rtZ ij c<+rs o)̀kJeksa dh tkudkjh gS] yxHkx ,d&pkSFkkbZ mÙkjnkrk o)̀kJeksa 

ds lUnHkZ esa FkksM+k&cgqr tkurs gSa] ogha yxHkx brus gh mÙkjnkrkvksa dks tkudkjh 

ugha gSA ogha yxHkx 38-66 izfr'kr mÙkjnkrk o)̀kJeksa ds ckjs esa Bhd ls tkudkjh 

ugha gksuk crk;k gSA  
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mÙkjnkrkvksa dh o)̀kJeksa esa fuokl dh ilUn %& 

lkj.kh 5-8 

mÙkjnkrkvksa dh o)̀kJeksa esa fuokl dh ilUn 

Ø-la- o)̀kJeksa esa fuokl dh ilUn 
mÙkjnkrk 

la[;k izfr'kr 

1 o)̀kJe esa jguk ilUn djsaxs 34 11-33 

2 o)̀kJe esa jguk ilUn ugha djsaxs 266 88-66 

;ksx 300 100-00 

 

 mÙkjnkrkvksa esa o)̀kJeksa ds izfr tkx#drk ds mijkUr tc mÙkjnkrkvksa ls 

bu o)̀kJeksa esa jgus ds lUnHkZ esa mudh jk; dks tkuus dk iz;kl fd;k x;k rks ;g 

rF; mHkj dj vk;k fd 88 izfr'kr mÙkjnkrk bu ò)kJeksa esa ugha jguk pkgrs ogh 

ek=  11-33 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us bu o)̀kJeksa esa jgus dks viuh ilUn crk;kA  

o)̀kJeksa dks ilUn ugha djus dk dkj.k %& 

 tc mÙkjnkrkvksa ls o)̀kJeksa esa fuokl ugha djus dk dkj.k Kkr djuk pkgk 

rks mÙkjnkrkvksa dh izkIr izfrfØ;k dks lkj.kh 5-9 esa izLrqr fd;k x;k gSA 

lkj.kh 5-9 
o)̀kJeksa dh ukilUnxh dk dkj.k 

Ø-la- o)̀kJeksa dh ukilUnxh dk dkj.k 
mÙkjnkrk 

la[;k izfr'kr 

1 vius ?kj esa lc lqfo/kk,a gSa 65 21-66 

2 viuk ?kj gh vPNk yxrk gS 54 18-00 

3 o)̀kJe gekjh laLd̀fr ds vuq:i ugha gSa 97 32-33 

4 o)̀kJe csdkj gSa 39 13-00 

5 tkudkjh ugha gS 35 11-66 

;ksx 300 100-00 
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 lkj.kh 5-9 ds voyksdu ls Li"V gS fd lokZf/kd 32 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us 

o)̀kJeksa dks Hkkjrh; laLdf̀r ds foijhr ekuk gS] ogh 18 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us 

dgk fd mUgsa ?kj dk okrkoj.k gh vPNk yxrk gS] 21 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk 

tokc Fkk fd mUgsa ?kj esa lHkh lq[k&lqfo/kk,a miyC/k gS] 13 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us 

Lohdkjk ò)kJe csdkj gSa] ogha 11-66 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us ò)kJeksa dh 

ukilUnxh ds dkj.k ds izfr vufHkKrk tkfgj dhA 

ekrk&firk ,oa ofj"B ukxfjdksa ds Hkj.k&iks"k.k ,oa dY;k.k gsrq vf/kfu;e %& 

 o"kZ 2007 esa dsfUnz; ljdkj us ekrk&firk ,oa ofj"B ukxfjdksa ds 

Hkj.k&iks"k.k vkSj dY;k.k gsrq vf/kfu;e cukdj lUrkuksa dks ekrk&firk dh lsok ,oa 

ns[kHkky djus dh ftEesnkjh dks dkuwu ds <kaps esa yk fn;kA blh vf/kfu;e dh 

tkudkjh mÙkjnkrkvksa dks gS vFkok ugha] dk fo'ys"k.k lkj.kh 5-10 esa fd;k x;k gSA  

lkj.kh 5-10 
ekrk&firk ,oa ofj"B ukxfjdksa ds Hkj.k&iks"k.k ,oa dY;k.k lEcfU/kr  

vf/kfu;e dh tkx#drk 

Ø-la- vf/kfu;e ds izfr tkx#drk 
mÙkjnkrk 

la[;k izfr'kr 

1 vf/kfu;e dh tkudkjh gS 34 11-33 

2 vf/kfu;e dh tkudkjh ugha gS 266 88-66 

;ksx 300 100-00 

 

 lkj.kh 5-10 ds voyksdu ls Li"V gS fd vkt Hkh cgq la[;k vf/kfu;e ds 

izfr tkx#drk ds lUnHkZ esa yxHkx 88 izfr'kr ls vf/kd mÙkjnkrk muds laj{k.k 

,oa Hkj.k&iks"k.k lEcfU/kr dkuwuh laj{k.k fu;eksa ls vufHkK gSa ogh ek= yxHkx 11 

izfr'kr mÙkjnkrkvksa dks gh bl vf/kfu;e dh tkudkjh gSA 

 bldk eq[; dkj.k vkt Hkh xkaoksa esa f'k{kk ,oa psruk ds foLrkj dk vHkko gSA 

ftu dqN gh mÙkjnkrkvksa esa bl vf/kfu;e ds izfr psruk gS muesa ls vf/kdka'k pw: 

'kgj ds fuoklh vFkok lsokfuor̀ mÙkjnkrk gSaA 
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o)̀ksa ds laj{k.k gsrq lkekftd lqj{kk %& 

 lkekftd lqj{kk O;oLFkk ls rkRi;Z lekt esa mfpr laLFkk }kjk lkekftd 

lnL;ksa dks fdlh [krjs ls cpkuk gSA vFkkZr lekt ds fdlh lnL; ij ladV vkus 

ij lekt }kjk ml lnL; dks iznku fd;k x;k laj{k.k ftlls og O;fDr ml 

ladV dk lkeuk dj lds] lkekftd lqj{kk dgykrh gSA 

 dìky flag lqnku us viuh iqLrd Aging in India esa dgk gS fd& lkekftd 

lqj{kk dk eq[; mÌs'; t:jrean O;fDr dh lgk;rk djuk gksrk gS vkSj mls 

ladVdky esa oks /kujkf'k iqu% izkIr djkuk gksrk gS tks mlds ikl ugha gS] dkj.k 

pkgs lkekftd gks pkgs vkfFkZd nksuksa gh ifjfLFkfr;ksa esa O;fDr dh lgk;rk djukA 

bl lcds lkFk lkekftd lqj{kk dk mÌs'; O;fDr dks lqj{kk iznku djuk] mldk 

laj{k.k djuk rFkk mls U;wure /kujkf'k nsdj Hkh foijhr ifjfLFkfr;ksa esa mlds 

thou&;kiu dk izcU/k djuk] mls lgk;rk igqapkuk gksrk gSA 

fofHkUu ns'kksa esa lkekftd lqj{kk O;oLFkk %& 

 Hkkjr esa lkekftd lqj{kk ds vfLrRo dk v/;;u djus ls iwoZ fo'o ds vU; 

ns'kksa dh lqj{kk O;oLFkk ds fo"k; esa tku ysuk mfpr gksxk fd mu ;kstukvksa ds 

vUrxZr ogka ds ukxfjdksa dks dkSu&lh lqfo/kk,a eqgS;k djkbZ tkrh gSaA vU; ns'kksa dh 

lkekftd lqj{kk O;oLFkk ds fo"k; esa tkudkjh }kjk gekjs ns'k dh ;kstukvksa ds 

ewY;kadu esa lgk;rk feysxh rFkk gekjs ;gka dh ;kstukvksa dks vkSj vf/kd izHkko'kkyh 

cukus dh fn'kk esa mi;qDr dne mBk, tk ldsaxsA 

la;qDr jkT; vesfjdk %& 

 orZeku esa vesfjdk esa ,d cM+h la[;k esa o)̀koLFkk lqj{kk ;kstuk,a miyC/k 

gSaA ogka ij lkoZtfud {ks=ksa vkSj futh {ks=ksa nksuksa esa gh o)̀koLFkk isa'ku ;kstuk ds 

ykHk deZpkfj;ksa dks iznku fd, tkrs gSaA ogka dh ljdkj ;s viuk nkf;Ro le>rh 

gS fd og ò)ksa dks muds thou ;kiu ds fy, ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq 

vk; dk tfj;k miyC/k djk,A blh ftEesnkjh dks ekurs gq, ogka dh ljdkj us 

vius ns'k esa lkekftd lqj{kk O;oLFkk lEcU/kh vusdksa ;kstukvksa ;Fkk isa'ku o HkÙks 

iznku djrh gSA 
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fczVsu %&  

 fczVsu esa ljdkj }kjk iznku dh xbZ lkekftd lqj{kk ds lkFk&lkFk ogka ij 

o)̀ksa dks Lo;alsoh laxBuksa ,oa futh laLFkkvksa }kjk thou ;kiu ds fy, udn ykHk 

ds vykok ,d yEch rknkn esa lqfo/kk,a ?kj cSBs gh iznku dh tkrh gSaA ogka ij 

t:jran o)̀ksa ds fy, LokLF; ijh{k.k] ?kj ij ns[kHkky djus ds fy, ulZ] ?kjsyw 

enn] ,sacqysal ¼jksxh okgu½ lsok] LokLF; ijh{k.k dsUnz vkfn dh lqfo/kk,a ?kj cSBs 

eqgS;k djkbZ tkrh gSaA ?kj ij /;ku j[kus okyh ulksZa vkSj ?kj ij LokLF; ijh{k.k 

djus okys yksxksa rFkk ?kjsyw dke&dkt esa enn djus okys lgk;dksa dk vf/kdre 

le; t:jrean ò)ksa ds lkFk xqtjrk gSA ò)ksa dh lgk;rk ds fy, vPNs iM+kSlh o 

nksLrkuk O;ogkj j[kus okys tkudkjksa dh lsok,a Hkh ogka ij Lo;alsoh laLFkkvksa }kjk 

iznku dh tkrh gSA  

 LorU=rk izkfIr ds mijkUr dY;k.kdkjh jkT; dh vo/kkj.kk ls izksRlkfgr 

gksdj gekjs ;gka Hkh ljdkj us dbZ ljkguh; dne mBk, gSaA o)̀ksa dh lqj{kk ,oa 

dY;k.k ds fy, dsUnz ljdkj o jkT; ljdkj nksuksa us xEHkhj iz;kl fd, gSaA 

 tc ;gh iz'u izfrp;fur mÙkjnkrkvksa ls fd;k x;k rks mudh izfrfØ;k 

fuEuor Fkh& ljdkjksa us o)̀ksa ds fy, fuEu lqfo/kk,a iznku dh gSa& jk"Vªh; o)̀koLFkk 

isa'ku] LokLF; lEcU/kh ;kstukvksa ds vUrxZr fu%'kqYd fpfdRlk] fu%'kqYd nok,a] 

fu%'kqYd tkap] fu%'kqYd vkokl] xEHkhj chekfj;ksa esa eq¶r ;k U;wure [kpZ ij 

fpfdRlk lqfo/kk] ;krk;kr lEcU/kh lqfo/kk ds :i esa jsy ,oa cl esa fj;k;rh 

lqfo/kk,a] rhFkZ ;k=kvksa ij fj;k;rh 'kqYd] o)̀kJeksa esa o)̀ksa gsrq fu%'kqYd fuokl] 

Hkkstu rFkk ns[k&Hkky] o)̀ksa gsrq fu%'kqYd U;kf;d lykg] o)̀ksa dks vk;dj esa NwV 

tSls lkekftd fpfdRlh;] U;k;kf;d rFkk vkfFkZd rF;ksa dks o)̀ mÙkjnkrkvksa us 

lkekftd lqj{kk ds :i esa LohdkjsA 

o)̀ksa dh leL;kvksa rFkk fuokj.k gsrq lq>ko %& 

 o)̀ksa dh HkykbZ o ns[kHkky ds fy, dsUnz rFkk jkT; Lrj ij vusd dkuwuh 

mik; fd, x, gSaA ò)koLFkk isa'ku] clksa] jsy esa cqtqxksZa dks fj;k;r nsus vkfn dh 

fn'kk esa Hkh iz;kl fd, tk jgs gSaA dqN jkT;ksa esa xjhch js[kk ls uhps ds cM+s&cw<+ksa 
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dks vLirkyksa esa eq¶r bykt dh lqfo/kk nh xbZ gSa bu lc mik;ksa ds ckotwn bl 

ckr ij cjkcj cy fn;k tk jgk gS fd ?kjksa lfgr vukSipkfjd rjhdksa ls o)̀ksa dh 

ns[kHkky dks c<+kok fn;k tk,A 

 o)̀tuksa dh ns[kHkky esa ifjokj ds ;ksxnku ij igys gh cy fn;k tk pqdk 

gSA lcls vf/kd t:jh ;g gS fd cM+h mez ds yksxksa ds izfr ifjokj ds yksxksa ds 

nf̀"Vdks.k dks cnyk tk,A fodflr ns'kksa esa lSaMfop ih<+h dh ppkZ gksus yxh gS 

ftlesa 50 o"kZ ds vklikl ds yksxksa ls vis{kk dh tkrh gS fd os dke&/ka/ks rFkk 

?kj&ifjokj dh viuh ftEesnkfj;ksa ds lkFk&lkFk vius cPpksa dh lkekftd o 

'kkjhfjd vko';drkvksa vkSj vius o)̀ eka&cki dh ns[kHkky ij Hkh /;ku nsaA ,sls 

yksxksa dks foÙkh; rFkk lkekftd lgk;rk ds lkFk uSfrd leFkZu Hkh feyuk pkfg,A 

 ijEijkxr lkekftd lqj{kk dh izFkk,a [kRe gksrs tkus ls ò)tu vc ns[kHkky 

ds fy, ljdkj dh vksj ns[k jgs gSaA ftlds ikl lekt dY;k.k en esa igys gh 

lalk/kuksa dh deh gSA vius lhfer lalk/kuksa ls ljdkj o)̀ksa ds fy, lqj{kk ds 

laoS/kkfud izko/kku] o)̀koLFkk isa'ku] o)̀xg̀ksa dh LFkkiuk (Old Age Home)] fpfdRlk 

lqfo/kkvksa dh O;oLFkk] o)̀ksa ds fy, vkokl uhfr mnkj cukus tSls vusd mik; dj 

jgh gSA fdUrq ljdkj o)̀tuksa dh rsth ls c<+ jgh vkcknh dh vko';drk,a iwjh 

djus esa vleFkZ gSA ljdkj dks o)̀ksa ds dY;k.k gsrq cgqr&lh ;kstuk,a pykuh 

iM+rh gSa tks rHkh 'kq: gks ldrh gSa tc og o)̀ksa dh tula[;k ds ckjs esa foLrr̀ 

lwpukvksa dks i;kZIr egRo nsA vPNh uhfr;ka cukus rFkk lgh <ax ls dk;ZØe pykus 

ds fy, tula[;k ds ckjs esa lgh vkSj fo'oluh; tkudkjh le; ij izkIr djuk 

cgqr t:jh gSA Vªksblh ds 'kCnksa esa *o)̀koLFkk ds {ks= esa vf/kdka'k Hkfo"; dk fuekZ.k 

orZeku vk;q lajpuk esa gh gks tkrk gSA* bl lUnHkZ esa uhfr fu/kkZjdksa] ljdkjh 

vf/kdkfj;ksa] lkekftd dk;ZdrkZvksa rFkk xSj ljdkjh laxBuksa dks izsfjr djus ds fy, 

o)̀ksa ds orZeku ,oa Hkfo"; ds ckjs esa lwpuk,a ,d= djuk fuf'pr :i ls mi;ksxh 

gksxkA 

 tula[;k ds <kaps esa cnyko] ijEijkxr ikfjokfjd lqj{kk O;oLFkk ds 

fc[kjkco] ;qok ih<+h dh cnyrh izkFkfedrkvksa rFkk dke&dkt djus okyh efgykvksa 

dh la[;k esa of̀) vkSj *ge* ds LFkku ij *eSa* dh vo/kkj.kk iuius tSls igyw o)̀ksa 

ds Hkfo"; ds fy, pqukSrh izLrqr dj jgs gSa vkSj ;g loky mBk jgs gSa fd vkt vkSj 
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dy dh o)̀ ih<+h dh ftEesnkjh dkSu mBk,xk\ ;g ftEesnkjh ifjokj dh gS ;k 

lekt vFkok ljdkj dh\ 

 ,slk ekuk tkrk gS fd dksbZ Hkh laLFkk vkus okys n'kdksa esa vius ne ij 

o)̀tuksa dh ns[kHkky dk nkf;Ro ugha lEHkky ik,xh D;ksafd o)̀ksa dh lkekftd 

lqj{kk dk ekeyk vius vki esa dksbZ vyx leL;k ugha gSA lekt rFkk tula[;k ds 

cnyrs Lo:i dks ns[krs gq, ljdkj] lekt vkSj ifjokj dh lkewfgd ftEesnkjh c<+ 

xbZ gSA vko';drk bl ckr dh gS fd ljdkj] lekt] lektlsoh laLFkk,a] ifjokj 

vkSj O;fDr ,d&nwljs dk gkFk caVkrs gq, ò)ksa ds fy, *ns[kHkky djus okys lekt* 

dh jpuk djsaA 

mÙkjnkrkvksa us o)̀ksa dh leL;kvksa ds fuokj.k gsrq fuEu lq>ko izLrqr fd, gSa& 

 orZeku esa vko';drk bl ckr dh gS fd ,d etcwr vkfFkZd 

vk/kkjf'kyk nsdj Hkkjr lǹ'; ns'k esa iqu% ikfjokfjd okrkoj.k 

(Family Culture) vkjEHk fd;k tk,A 

 o)̀tuksa ds izfr vyxkookn] fopkjksa esa rhozxfr ls ifjorZu ds dkj.k 

gks jgk gSA blds fy, mÙkjnk;h O;FkZ dh vk/kqfudrk] lhfer lUrku] 

xkao ls 'kgj fd vksj iyk;u] 'kkldh; lsokjr vkfFkZd leL;k vkfn 

vusd dkj.k gSaA lUrkusa ;k rks mlh 'kgj esa ugha jgrh gSa vkSj ;fn 

jgrs Hkh gSa rks os vius o)̀tuksa dks Hkkj le>rh gSaA blfy, o)̀tu 

vius dks vlgk; eglwl djrs gSaA vr% larfr vUrjky dks lekIr 

djus ds iz;kl fd;s tk;saA 

 o)̀ O;fDr;ksa ds vusdksa vuqHkoksa egRoiw.kZ tkudkfj;ksa] vkpkj&fopkj 

ls ;qokvksa dks le;&le; ij voxr djk;k tk,A ogha nwljh vksj 

o)̀tu dks Hkh uohu ih<+h dh fof'k"Vrkvksa] thou&;kiu ds rkSj 

rjhdksa] foKku ,oa rduhdh ls Hkh voxr djk;k tk, ftlls og 

nfd;kuwlh fopkjksa dks R;kx dj uohu fopkjksa ds lkFk lkeatL; 

LFkkfir dj ldsaA 
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 o)̀tu lekt o ifjokj dh vk/kkjf'kyk gksrs gSaA o)̀ksa dh lsok dk 

mRlkg ifjokj ds izR;sd ;qok esa gksuk pkfg, fo'ks"kdj ;qok efgykvksa 

dks vius ?kj ds o)̀ksa dh lsok gkfnZd Lusg ls viuk drZO; le>dj 

djuh pkfg,A 

 os o)̀tu tks vkfFkZd :i ls ijkfJr gSa mudh lUrkuksa dh vk; ls 

iks"k.k HkÙks ds :i esa dqN jkf'k vfuok;Z :i ls o)̀tu dks iznku 

djus dh O;oLFkk dh tk;sA 

 v/;;u ds nkSjku ;g Hkh laKku esa vk;k fd o)̀tu dks 'kkjhfjd 

vFkok ekufld :i ls izrkfM+r djrs gq;s mudh bPNk ds fo:) mUgsa 

?kj ls vyx gksus ds fy;s ck/; fd;k tkrk gSA vr% bl fLFkfr rd 

jksd yxkus gsrq laoS/kkfud dBksj izko/kku fd;s tk;sA 

 o)̀tuksa dh leL;kvksa ds fujkdj.k gsrq Ms ds;j lsUVj] ifjokj 

ijke'kZ dsUnz] nknk&nknh viukvksa] jSu&clsjk rFkk ò)kJeksa dh 

LFkkiuk vkfn ls gh ge mnklhu thou dks eqLdqjkgV iznku dj 

ldrs gSaA 

 o)̀tuksa esa 'kkldh; uhfr;ksa] Lo;alsoh laxBuksa dh Hkwfedk ds izfr 

tkx#drk ykus ds fy;s dk;Z'kkykvksa] uqDdM+ ukVdksa] foKkiuksa vkfn 

dk iz;ksx fd;k tk, ftlls vf/kd ls vf/kd o)̀tu ykHkkfUor gks 

ldsaA 

 o)̀tuksa dh lkekftd fLFkfr dks nf̀"Vxr j[krs gq;s laoS/kkfud ,oa 

O;kogkfjd Lrj ls tu nf̀"Vdks.k ifjofrZr djus dh vko';drk gS] 

ftlls lUrfr vUrjky tfur ewY; la?k"kZ dks de fd;k tk ldsA 

 izLrqr 'kks/k ls ;g Li"V gksrk gS fd o)̀tu ikSjkf.kd dky ls gh gekjh 

laLdf̀r ,oa lH;rk dk vfHkUu vax jgs gSa rFkk mUgsa bZ'oj rqY; ekuk x;k gSA vr% 

mudk lEeku djuk rFkk muds lkFk LokLF; lek;kstu djuk orZeku ifjizs{; esa 

vR;Ur vko';d gS D;ksafd os gekjh lkaLdf̀rd /kjksgj gSA  
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"k"B v/;k; 

milagkj] fu"d"kZ ,oa lq>ko 

 ;g fufoZokn lR; gS fd ò)koLFkk dksbZ chekjh ugha gS cfYd ekuo ds thou 

pØ dh ,d vfuok;Z 'kkjhfjd n'kk gS] ftldk izR;{k lEcU/k vk;q ls gS] tks 

Hkkjrh; lUnHkksZa esa ljdkjh lsokjr O;fDr;ksa ds fy, bls 60 o"kZ dh vk;q ls vkjEHk 

ekurs gSaA ;g voLFkk lHkh dks vkrh gSA Hkkjrh; laLd̀fr esa cqtqxksZa dk LFkku 

lkekftd laxBu ,oa o.kZ O;oLFkk bldk izek.k gS fd mudh D;k n'kk,a Fkh] cqtqxksZa 

dks dSlk lEeku fn;k tkrk Fkk rFkk mudh ifjokj ,oa lekt esa fLFkfr dSlh Fkh\ 

og ckr fdlh ls fNih ugha gSA O;fDroknh fopkj/kkjk] HkkSfrdoknh nf̀"Vdks.k] 

ik'pkR; lH;rk ,oa laLdf̀r us drkZ ds :i esa cqtqxksZa dh lÙkk ,oa 'kfDr dk âkl 

gh ugha fd;k gS cfYd o)̀ksa dh izfLFkfr dks Hkh dqizHkkfor fd;k gS] ;gka rd fd 

orZeku esa rks ò)ksa dk ifjokjksa ij izHkko 'kwU;&lk jg x;k gS D;ksafd muds gkFkksa ls 

ifjokj dh lÙkk ;qokvksa ds gkFk gLrkUrfjr tks gks xbZ gSA og vyx&Fkyx ls gksrs 

tk jgs gSa] vknj lEeku [kks pqds gSa vkSj orZeku ifjos'k ,oa ifjfLFkfr;ksa esa rks mUgsa 

ikfjokfjd lkeatL; dh leL;k gks jgh gSa muds thou ds yEcs vuqHkoksa dk ykHk 

ysuk rks nwj] muls ubZ ih<+h ds yksx fopkj&foe'kZ djuk rd ilUn ugha djrsA 

orZeku ifjorZu'khy ifjizs{; ,oa fodkl ds bl laØe.kdkyhu nkSj esa ubZ ih<+h ds 

yksx iqjkuh fopkj/kkjk okys o)̀ksa dks vc fcYdqy ilUn ugha djrs gSaA ;gka rd fd 

jgu&lgu] [kku&iku rFkk thou 'kSyh o vU; ckrksa esa tc ò) n[ky nsrs gSa rks 

ubZ ih<+h ds yksx o)̀ksa ds fopkjksa dh vogsyuk rFkk mudh mis{kk djrs gSaA rc o)̀ 

bl mis{kk dks lgu ugha dj ikrs gSa vkSj vius vkidks viekfur o vyx&Fkyx ls 

eglwl djrs gSa] ftlls o)̀ksa ,oa ;qok oxZ esa ekufld rkSj ij ,d *'khr la?k"kZ* 

pyrk jgrk gS vkSj buds chp ekufld ruko rFkk ckr&ckr ij >xM+s gksrs jgrs gSa 

vkSj ikfjokfjd lq[k 'kkfUr Hkax gks tkrh gSA ;g lR; gS fd o)̀ fdlh Hkh izdkj ds 

ifjorZu ls izlUu ugha gksrs D;ksafd os ijEijkoknh gksrs gSa vkSj u gh os ifjorZu 

ilUn djrs gSaA ;gka rd fd ifjorZu'khy ifjfLFkfr;ksa esa os lkeatL; rd ugha 

ikrsA bruk gh ugha muds lkeus lkekftd rkSj ij fofHkUu leL;k,a vkfFkZd] 
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lkekftd] ikfjokfjd] LokLF; ,oa 'kkjhfjd] eukslkekftd ,oa i;kZoj.kh;] lÙkk ,oa 

izHkko esa deh] le; O;rhr ,oa euksjatu lEcU/kh rFkk lek;kstu lEcU/kh leL;k,a 

vkfn izeq[k gSaA bu :iksa esa o)̀koLFkk ,oa ekuoh; vfuok;Zrk] LokHkkfod tSodh; 

rFkk lkaLdf̀rd ifjorZu dh izfØ;k gS ftlls og 'ks"k thou ds izfr misf{kr 

nf̀"Vdks.k fodflr dj ysrh gSa] ftuds dkj.k og fo?kfVr rFkk nck gqvk eglwl 

djus yxrs gSaA bl :i esa lekt'kkL=h; ǹf"Vdks.k ls o)̀kvksa dh izeq[k leL;k 

ifjokj o lekt ds lkFk mfpr lkeatL; u dj ikus dh gSA bUgha mijksDr leLr 

rF;ksa dh ekSfyd] oLrqfu"B] rF;ijd ,oa oSKkfud tkudkjh ds fy, izLrqr 

vuqlU/kku dk;Z ,d y?kq iz;kl gS] ftlds vUrxZr **ledkyhu fLFkfr;ksa esa o)̀ksa dh 

ifjofrZr gksrh lkekftd izfLFkfr % pw: ftys ds fo'ks"k lUnHkZ esa** fd;k x;k gSA 

 'kks/kkFkhZ us o)̀ksa ds izfr lekt o ifjokj esa mis{kk] 'kks"k.k ,oa leL;kvksa dks 

ns[kk rc mls bl v/;;u dh vko';drk gqbZ rc mlus bls gh vius v/;;u dk 

fo"k; cuk;k vkSj orZeku v/;;u bUgha ledkyhu lUnHkksZa esa fd;k x;k gSA bl 

v/;;u ds nkSjku o)̀ksa dh ledkyhu fLFkfr;ksa esa ifjofrZr lkekftd izfLFkfr dks 

tkuus ,oa mldks izHkkfor djus okys dkjdksa dk v/;;u djus dk iz;kl fd;k 

x;k gSA 

 izLrqr v/;;u gsrq jktLFkku ds pw: ftys ds rhu xkao& ';keiqjk ¼rglhy 

pw:½] mnklj fcnkorku ¼rglhy ljnkj'kgj½] ckscklj pkj.kku ¼rglhy lqtkux<+½ 

rFkk pw: 'kgj ls 300 mÙkjnkrkvksa dk lqfo/kkiw.kZ rFkk lfopkj fun'kZu ds vk/kkj 

ij p;u fd;k x;k gSA 

 izfrn'kZ dks vkf/kdkfjd izfrfuf/kRoiw.kZ cukus ds fy, lekt ds lHkh oxksZa& 

vuq- tkfr] vuq- tutkfr] fiNM+s oxksZa lfgr lHkh dks mi;qDr izfrfuf/kRo iznku fd;k 

x;k gSA 

 mÙkjnkrkvksa ls lwpuk izkfIr gsrq lk{kkRdkj vuqlwph dks iz;qDr djrs gq, 

flrEcj 2016 ls fnlEcj 2017 ds e/; lk{kkRdkj fy, x, gSaA laxzfgr lwpukvksa o 

vkadM+ksa ds fo'ys"k.k rFkk O;k[;k ds fy, lkj.kh rFkk izfr'kr dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA  
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v/;;u ifj.kke ,oa foospu %  

 izfr p;fur mÙkjnkrkvksa esa ls 93 mÙkjnkrk ¼31-00 izfr'kr½ 65&70 o"kZ ds 

vk;q oxZ ls gSa] 158 mÙkjnkrk 60&70 vk;q lewg ls gSa] tcfd 7-00 izfr'kr 

¼21½ mÙkjnkrk 70&75 vk;q lewg ls rFkk 28 ¼9-34 izfr'kr½ mÙkjnkrk 75 

o"kZ ls vf/kd vk;q lewg ls gSaA 

 mÙkjnkrkvksa esa fiNM+h tkfr;ksa dk  ckgqY; gS] tks fd dqy la[;k dk 61-00 

izfr'kr gSA vuqlwfpr tkfr;ksa rFkk tu tkfr;ksa dh la[;k Hkh i;kZIr gS] tks 

fd 21-33 izfr'kr gS rFkk mUur tkfr;ksa dk izfr'kr 17-66 izfr'kr gSA 

lokZf/kd 85-33 izfr'kr ¼256½ mÙkjnkrk fookfgr gSa] ek= 2 mÙkjnkrk 

vfookfgr] 5-66 izfr'kr fo/kok rFkk 8-33 izfr'kr fo/kqj mÙkjnkrk lfEefyr 

gSaA la;qDr ifjokj dk izpyu mÙkjnkrkvksa esa lokZf/kd 82 izfr'kr gS rFkk 

,dkdh ifjokjksa dk izpyu mÙkjnkrkvksa esa 18 izfr'kr gSA  

 lokZf/kd 32 izfr'kr o`) mÙkjnkrk [ksrh ¼d`f"k½ ls vk; izkIr djrs gSaA 

12-33 izfr'kr o)̀ mÙkjnkrk Lo;a dk O;olk; djrs gSa rFkk 6-66 izfr'kr 

mÙkjnkrk us Lo;a ds O;olk; lEcfU/kr xfrfof/k;ksa esa vius vkidks 

lfEefyr gksuk crk;kA 15-33 izfr'kr mÙkjnkrk etnwjh rFkk 14-66 izfr'kr 

mÙkjnkrk us vk; ds lzksr ds :i esa isa'ku dks viuk O;olk; crk;kA ogh 

15-66 izfr'kr mÙkjnkrkvksa ds ikl viuk dksbZ LFkk;h vk; dk lzksr ugha 

gSA 84 izfr'kr mÙkjnkrkvksa ds ifjokjksa dh vkSlr ekfld vk; 5000 ls 

15]000 #i;s ds e/; Fkh] ogh egt 3-66 izfr'kr ,sls ifjokj Fks ftudh 

vkSlr vk; 25]000 #i;s ls vf/kd gSA vf/kdka'k yxHkx nks&frgkbZ 

mÙkjnkrkvksa ds ikl iDdk vkokl gSA bldk eq[; dkj.k ljdkj dh 

vkoklh; ;kstukvksa ds ykHk ds lkFk&lkFk 'kgjh mÙkjnkrkvksa dh la[;k 

Hkh gSA vkokl ds lUnHkZ esa ,d&pkSFkkbZ mÙkjnkrk ¼yxHkx½ dPps ?kjksa esa 

fuokl djrs gSaA ogh 15-33 izfr'kr ¼46½ mÙkjnkrk v)Z iDds ?kjksa esa 

fuokl djrs gSaA 
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 tc mÙkjnkrkvksa ls ;g tkudkjh yh x;h fd os fduds lkFk jgrs gSa\ rks 

v/;;u ifj.kkeksa ls Kkr gqvk fd dksbZ Hkh o)̀ mÙkjnkrk vdsys 

thou&;kiu ugha dj jgs gSaA 10 izfr'kr mÙkjnkrk vius vfookfgr cPpksa 

ds lkFk fuokl dj jgs Fks] tcfd 15 izfr'kr mÙkjnkrk fookfgr ,oa 

vfookfgr cPpksa ds lkFk fuokljr Fks] ogha 61-33 izfr'kr mÙkjnkrk vius 

fookfgr cPpksa ¼iq=@iq=h½ ds lkFk fuokl dj jgs FksA lkFk gh 12 izfr'kr 

mÙkjnkrk vius fj'rsnkj vkfn ds lkFk fuokl dj jgs gSaA 

 lUrkuksa ds lkFk o)̀ mÙkjnkrkvksa ds HkkoukRed lEc)rk lEcfU/k v/;;u 

ls Li"V gS fd 58 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us HkkoukRed lEc)rk dsoy iq=ksa 

ls gksuk Lohdkjk] 6 izfr'kr us dsoy iqf=;ksa ls gksuk] 31 izfr'kr 

mÙkjnkrkvksa us HkkoukRed lEc)rk iq=ksa ,oa iqf=;ksa ls gksuh Lohdkjk gS ogha 

15 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us iq=ksa ,oa iqf=;ksa ds lkFk fdlh Hkh izdkj dh 

HkkoukRed lEc)rk u gksuk LohdkjkA 

 94-66 izfr'kr mÙkjnkrk ;g Lohdkj djrs gSa fd muls vyx jgus okys 

ikfjokfjd lnL;ksa ds lkFk muds lglEcU/k vkt Hkh vfLrRo esa gSa tcfd 

ek= 5-33 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ;g ekuuk Fkk fd muds lEcU/k yxHkx 

lekIr tSls gSaA mUgksaus cM+h gh xgu fujk'kk rFkk vlkeatL; dh fLFkfr esa 

dgk fd vc dksbZ vk'kk 'ks"k ugha gS fd fudV Hkfo"; esa lEcU/k iqu% thfor 

gks ldsaxs] cl vc vfUre le; ¼èR;q½ dk gh bUrtkj 'ks"k gSA 

 22-33 izfr'kr mÙkjnkrk fofHkUu egRoiw.kZ voljksa ij ,d&nwljs dh 

lgk;rk djds] 20-00 izfr'kr mÙkjnkrk egRoiw.kZ lq>ko nsdj] 30-00 

izfr'kr mÙkjnkrk ;Fkk'kfDr foÙkh; lgk;rk djds viuh lUrkuksa ds lkFk 

e/kqj lEcU/k cuk;s gq;s Fks] tcfd dsoy 14-66 izfr'kr mÙkjnkrk ,d nwljs 

ds ;gka fdlh vk;kstu esa Hkkstu vkfn djds rFkk 13 izfr'kr mÙkjnkrk 

ikfjokfjd ekeyksa esa pqi jgdj gh lEcU/kksa dks e/kqj cuk;s gq;s gSaA 

 11-66 izfr'kr o)̀ mÙkjnkrk ;g ekurs gSa fd mudh lUrkuksa dk ukSdjh ;k 

O;olk; vkfn O;fDrxr lqfo/kkvksa ds dkj.k vius iSrd̀ fuokl ls cgqr nwj 
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;k fons'k esa tkdj cl tkuk gS] ftlls mudk vkuk lEHko ugha gks ikrk 

gS] tcfd 8-66 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd muds ,oa lUrkuksa ds 

e/; oSpkfjd erHksn gksus ds dkj.k vc lEcU/k j[kuk lEHko ugha gSA 13-00 

izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd miHkksDrkoknh laLdf̀r ds izHkko ds 

dkj.k mudh lUrkuksa dk muds lkFk HkkoukRed vkfRed yxko ugha jgk] 

ftlls mlds e/; ds lEcU/k vlkekU; gks x;s rFkk 55-00 izfr'kr 

mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd iSrd̀ lEifÙk dk LFkk;h caVokjk gks tkus ds 

dkj.k mudh lUrkuksa us vius o)̀ ekrk&firk ls Lor% nwjh cuk yh gSA 

 o)̀tuksa ds lkFk fd, tkus okys nqO;Zogkj esa izeq[kr% ;g mtkxj gqvk fd 

ruko dh fLFkfr esa ifjokjtu le; ij xUns diM+s lkQ ugha djrs] le; 

ij nok,a ,oa mfpr ns[kHkky ugha djrs] ;nk&dnk dqN le; ds fy, 

ckrfpr cUn dj nsrs gSaA ysfdu ekjihV ,oa xkyh xykSp dks 'kgjh {ks= esa 

p;fur ,d ò) mÙkjnkrk dks NksM+ fdlh us Lohdkj ugha fd;kA 

 8-33 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ;g ekuuk Fkk fd ifjokj ds egÙoiw.kZ ekeyksa 

esa fu.kZ; ysus dk vf/kdkj dsoy ò) iq#"k dks gh gS tcfd 14 izfr'kr 

mÙkjnkrkvksa dk ekuuk Fkk fd ifjokj ds fgr esa fu.kZ; ysus dk vf/kdkj 

dsoy ò) L=h&iq#"k ¼ekrk ,oa firk½ dks gh gSA 11-66 izfr'kr mÙkjnkrkvksa 

dk ekuuk Fkk fd ifjokj dh vfookfgr lUrkusa gh loZJs"B fu.kkZ;d gksrs 

gSa] tcfd 23 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk Fkk fd dsoy fookfgr lUrkusa 

gh Js"B fu.kZ; ysus esa l{ke gksrs gSaA ogha 43 izfr'kr o)̀ mÙkjnkrkvksa us 

ekuk fd o`) ,oa leLr ifjokjtu ifjokj ds fgr esa Js"B fu.kZ; ys 

ldrs gSaA 

 24-00 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd muds }kjk fy;s x;s fu.kZ;ksa 

dks ikfjokfjd lnL; ;Fkkor Lohdkj dj ysrs gSaA 10-66 izfr'kr 

mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd mudh fu.kZ;ksa ds lUnHkZ esa dksbZ Hkwfedk ugha 

jgrhA tcfd 51-00 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk Fkk fd muds }kjk fy, 

x, fu.kZ;ksa esa ;nk&dnk vkaf'kd la'kks/ku ds mijkUr ikfjokfjd lnL;ksa 
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}kjk Lohdkj dj fy;k tkrk gSA 14-33 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk Fkk 

fd muds le{k ,sls volj gh ugha vkrs fd os fdlh ikfjokfjd ekeys esa 

vius fu.kZ; nsa] vr% muds fu.kZ;ksa ds Lohdk;Z vkSj vLohdk;Z gksus dk iz'u 

gh ugha mBrk] D;ksafd os cslgkjk ds :i esa viuk thou;kiu dj jgs gSaA 

 vf/kdka'k ¼56 izfr'kr½ mÙkjnkrk ;g vuqHko djrs gSa fd o)̀koLFkk ds 

dkj.k mudk LokLF; izHkkfor gksus yxk gS] D;ksafd bfUnz; f'kfFkyrk ds 

dkj.k vusd chekfj;ksa us vkØe.k djuk izkjEHk dj fn;k gSA blds foijhr 

14 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk Fkk fd os vHkh Hkh iwoZ fd Hkkafr ÅtkZoku 

jgrs gSa] ftl dkj.k mUgsa chekfj;ksa dk dqN fo'ks"k vuqHko ugha gqvk gSA os 

vkt Hkh viuk thou lkekU; :i ls O;rhr dj jgs gSa] tcfd 25 izfr'kr 

mÙkjnkrk chekj gh jgrs gSaA 

 lokZf/kd 22 izfr'kr mÙkjnkrk CyM izslj rFkk nf̀"V jksxksa ls O;kf/kr Fks]       

13 izfr'kr mÙkjnkrk ?kqVuksa ds nnZ lEcU/kh chekjh ls ijs'kku Fks] 06 

izfr'kr mÙkjnkrk vfunzk lEcU/kh chekjh ls O;kdqy Fks] 14 izfr'kr 

izfrp;fur mÙkjnkrk coklhj ls ihfM+r Fks] 05 izfr'kr mÙkjnkrk ydok 

lEcU/kh jksxksa ls ihfM+r Fks rFkk 07 izfr'kr mÙkjnkrk vU; chekfj;ksa ls 

ihfM+r FksA 

 46 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd chekjh dh fLFkfr esa mipkj dh 

O;oLFkk jgrh gS] ogh 7-33 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us mipkj ugha gksus 

lEcfU/kr jk; O;Dr dh] 31-00 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us viuh jk; O;Dr 

djrs gq, dgk fd chekjh dh voLFkk esa mipkj dh O;oLFkk dHkh&dHkh 

gksrh gSA ogh 15 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us izk;% mipkj dh O;oLFkk gksuk 

Lohdkj fd;kA 

 chekjnkjh ds lUnHkZ esa o)̀ mÙkjnkrkvksa dh izfrfØ;k ls Li"V gS fd o)̀ksa 

dh ns[k&js[k vkt Hkh fdlh u fdlh :i esa ikfjokfjd lnL;ksa ds }kjk dh 

tk jgh gSA bldk izfr'kr v/;;u esa 88-33 izfr'kr jgk gSA chekjnkjh esa 
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vU; dksbZ ns[k&js[k djrk gS] dk izfrmÙkj 6-33 izfr'kr] vLirky esa 'kwU; 

rFkk Lo;a djrs gSa] dk izfrmÙkj ,d izfr'kr jgkA 

 ikfjofjd lek;kstu gsrq o)̀ mÙkjnkrkvksa }kjk mik;ksa ij nh xbZ izfrfØ;k 

ls Li"V gS fd yxHkx vk/ks mÙkjnkrkvksa us ikfjokfjd le;kstu dk 

loZJs"B mik; ikfjokfjd lnL;ksa ls fopkj&foe'kZ dks] 21-33 izfr'kr 

mÙkjnkrkvksa us fookfgr lUrkuksa dks ikfjokfjd nkf;Ro lkSais tkus dks] 12 

izfr'kr us lkekftd lgHkkfxrk dks de djus dks] 2 izfr'kr mÙkjnkrkvksa 

us ikfjokfjd lnL;ksa ls nwjh ;k vyx jgus dks] ogh 10-66 izfr'kr 

mÙkjnkrkvksa us vU; mik;ksa ;Fkk& ;qokvksa dks egRo] gLr{ksi u djus dh 

izof̀r viukus tSls lq>ko fn, rFkk 4-33 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dh nf̀"V esa 

ikfjokfjd lek;kstu dk mik; ikfjokfjd lnL;ksa ij dBksj fu;U=.k ,oa 

vuq'kklu ls lEHko gSA 

 67 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk Fkk fd mudk vius ikfjokfjd lnL;ksa 

ds lkFk LoLF; lek;kstu gS tcfd blds foijhr 22 izfr'kr mÙkjnkrk 

;g ekurs Fks fd mudk ikfjokfjd lnL;ksa ds lkFk lek;kstu LoLFk ugha 

gS] 'ks"k ek= 10-66 izfr'kr mÙkjnkrk bl fo"k; ij rVLFk jgs] mUgksaus 

ikfjokfjd lek;kstu ds fo"k; esa dksbZ Hkh mÙkj ugha fn;kA 

 o)̀koLFkk esa thou ds mÌs';ksa ds lUnHkZ esa mÙkjnkrkvksa dh izkIr izfrfØ;k 

ls Li"V gS fd 63 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us ikfjokfjd lnL;ksa dh enn 

djuk vius thou dk mÌs'; crk;k] 26 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us lkekftd 

dk;ksZa esa :fp dks] 15 izfr'kr us nwljksa dh lgk;rk djuk] 10-66 izfr'kr us 

/kkfeZd dk;Z djuk] 4-66 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us jktuhfrd xfrfof/k;ksa 

;Fkk ljiap rFkk iz/kku cuuk vius thou dk mÌs'; crk;k] 2-33 izfr'kr 

mÙkjnkrkvksa us i;kZoj.k laj{k.k ds fy, dk;Z djuk mÌs'; crk;k] ogha 4-33 

izfr'kr mÙkjnkrkvksa us thou ds vU; mÌs';ksa ds :i esa f'k{kk dh vy[k 

txkuk] ?kweus&fQjus tkuk rFkk 'kS{kf.kd dk;Z ¼iqLrd fy[kus½ dk viuk 

thou dk mÌs'; crk;kA 
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 mÙkjnkrkvksa ls dqN fpj&ifjfpr lkekftd izFkkvksa ij fopkj tkuus dh 

dksf'k'k dh xbZ gS] tks ml O;fDr ds euksHkko o lkekftd lek;kstu ds 

Lrj dks r; djrs gSaA 

 mÙkjnkrkvksa dh ,dkdh ifjokj O;oLFkk ij izfrfØ;k ls Kkr gqvk fd dqy 

300 mÙkjnkrkvksa esa ls 95 mÙkjnkrk ¼31-66 izfr'kr½ blds i{k esa Fks] 147 

mÙkjnkrk ¼49-00 izfr'kr½ bl er ds foijhr fopkj j[krs Fks rFkk 58 

mÙkjnkrk ¼19-33 izfr'kr½ dk dksbZ iwoZ fu/kkZfjr er ugha gS os ifjfLFkfr ds 

vuqlkj jguk pkgrs FksA bls geus vfuf'pr Js.kh esa j[kk gSA vUrtkZrh; 

fookg ds fo"k; esa 45 mÙkjnkrk ¼15 izfr'kr½ lger FksA mudk dguk Fkk 

fd euq"; vPNk gksuk pkfg,A tkr&ikr dk Hksn vf/kd ek;us ugha j[krk 

gS vkSj 141 mÙkjnkrk ¼47 izfr'kr½ ds foijhr fopkj feysA ;s tkrh; 

fookg dks Js"B ekurs FksA tcfd 114 mÙkjnkrk ¼38 izfr'kr½ ifjfLFkfr ds 

vuqlkj <yus dks egÙo nsrs Fks D;ksafd vUrtkZrh; fookg ds fo"k; esa buds 

vfuf'pr fopkj FksA 267 mÙkjnkrkvksa ¼89 izfr'kr½ us ngst izFkk dk fojks/k 

fd;k rFkk 15 mÙkjnkrkvksa ¼5 izfr'kr½ us ngst ysus esa lgefr O;Dr dh 

,oa 18 mÙkjnkrkvksa ¼6 izfr'kr½ O;fDr vfuf'pr fopkj ds FksA 266 

mÙkjnkrk ¼89 izfr'kr½ efgykvksa dks leku vf/kdkj nsus ds i{k esa fopkj 

j[krs Fks] 15 mÙkjnkrk ¼5 izfr'kr½ ds fopkj blds foijhr feys rFkk 19 

mÙkjnkrk ¼6-3 izfr'kr½ vfuf'pr fopkj okys FksA fo/kok iqufoZokg ds ckjs 

esa iwNus ij 95 mÙkjnkrkvksa ¼31-6 izfr'kr½ us lgefr O;Dr dhA buds 

vuqlkj fo/kok iqufoZokg gksuk pkfg,] 165 mÙkjnkrk ¼48-3 izfr'kr½ us 

blds foi{k esa fopkj O;Dr fd, ,oa 40 mÙkjnkrk ¼13-3 izfr'kr½ vfuf'pr 

fopkj okys FksA 33 mÙkjnkrk ¼11 izfr'kr½ rykd ls lger gSa] 235 

mÙkjnkrk ¼75 izfr'kr½ vlger rFkk 32 mÙkjnkrk ¼10-6 izfr'kr½ vfuf'pr 

fopkj okys gSaA 

 mÙkjnkrkvksa }kjk [kkyh le; ¼vodk'kh; dk;ksZa½ dk lokZf/kd mi;ksx 

lEcfU/kr lkj.kh ds voyksdu ls Li"V gS fd vkt Hkh lokZf/kd o)̀ O;fDr 
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vius [kkyh le; dk iz;ksx /kkfeZd dk;ksZa ;Fkk& iwtk&ikB] /kkfeZd lRlax] 

Hktu e.Myh] izopu esa djrs gSaA budk izfr'kr 23-66 jgk] ogh 13 

izfr'kr Vh-oh-] 9 izfr'kr xi'ki] 16 izfr'kr ?kj is cPpksa ds lkFk] 5 

izfr'kr jsfM;ks lquuk] 12 izfr'kr [ksrh&ckM+h djuk] 4-33 izfr'kr lkfgR; 

i<+uk] 6-66 izfr'kr lekt lsok djuk rFkk 8 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us 

vodk'kh; le; ds mi;ksx ds fodYi ds :i esa rk'k [ksyus dks pquk gSA 

 mÙkjnkrkvksa }kjk [kkyh le; ¼vodk'kh; dk;ksZa½ ij izdV izfrfØ;k ls 

Li"V gS fd 84 izfr'kr ls vf/kd mÙkjnkrk vius [kkyh le; ds mi;ksx 

ls ;k rks iw.kZr% lUrq"V ;k lUrq"V gSaA ogh ek= 8 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us 

[kkyh le; ds mi;ksx ls vlUrqf"V O;Dr dh] ftldk dkj.k v/;;u {ks= 

esa xjhch ;k detksj vkfFkZd gkykrksa ds dkj.k vkt Hkh mudk mRiknd 

bdkbZ ds :i esa fujUrj Je esa O;Lr jgus dk ncko ik;k x;k] ogha 5 

izfr'kr mÙkjnkrkvksa us vfu'p; dh fLFkfr izdV dhA  

 10 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dks if'pe dh rtZ ij c<+rs o)̀kJeksa dh tkudkjh 

gS] yxHkx ,d&pkSFkkbZ mÙkjnkrk o)̀kJeksa ds lUnHkZ esa FkksM+k&cgqr tkurs 

gSa] ogha yxHkx brus gh mÙkjnkrkvksa dks tkudkjh ugha gSA ogha yxHkx 

38-66 izfr'kr mÙkjnkrk o)̀kJeksa ds ckjs esa Bhd ls tkudkjh ugha gksuk 

crk;k gSA 

 tc mÙkjnkrkvksa ls bu ò)kJeksa esa jgus ds lUnHkZ esa mudh jk; dks tkuus 

dk iz;kl fd;k x;k rks ;g rF; mHkj dj vk;k fd 88 izfr'kr mÙkjnkrk 

bu ò)kJeksa esa ugha jguk pkgrs ogh ek= 11-33 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us 

bu o)̀kJeksa esa jgus dks viuh ilUn crk;kA 

 lokZf/kd 32 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us o)̀kJeksa dks Hkkjrh; laLdf̀r ds 

foijhr ekuk gS] ogh 18 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us dgk fd mUgsa ?kj dk 

okrkoj.k gh vPNk yxrk gS] 21 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk tokc Fkk fd 

mUgsa ?kj esa lHkh lq[k&lqfo/kk,a miyC/k gS] 13 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us 
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Lohdkjk o)̀kJe csdkj gSa] ogha 11-66 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us o)̀kJeksa dh 

ukilUnxh ds dkj.k ds izfr vufHkKrk tkfgj dhA 

 ekrk&firk ,oa ofj"B ukxfjdksa ds Hkj.k&iks"k.k vkSj dY;k.k gsrq vf/kfu;e 

cukdj lUrkuksa dks ekrk&firk dh lsok ,oa ns[kHkky djus dh ftEesnkjh 

dks dkuwu ds <kaps esa yk fn;k] blh vf/kfu;e ds izfr mÙkjnkrkvksa dh 

izfrfØ;k ls Li"V gS fd 88 izfr'kr ls vf/kd mÙkjnkrk muds laj{k.k ,oa 

Hkj.k&iks"k.k lEcfU/kr dkuwuh laj{k.k fu;eksa ls vufHkK gSa ogh ek= yxHkx 

11 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dks gh bl vf/kfu;e dh tkudkjh gSA 

 o)̀ksa dh lqj{kk ,oa dY;k.k ds fy, dsUnz ljdkj o jkT; ljdkj nksuksa us 

xEHkhj iz;kl fd, gSaA tc ;gh iz'u izfrp;fur mÙkjnkrkvksa ls fd;k x;k 

rks mudh izfrfØ;k fuEuor Fkh& ljdkjksa us o)̀ksa ds fy, fuEu lqfo/kk,a 

iznku dh gSa& jk"Vªh; o)̀koLFkk isa'ku] LokLF; lEcU/kh ;kstukvksa ds 

vUrxZr fu%'kqYd fpfdRlk] fu%'kqYd nok,a] fu%'kqYd tkap] fu%'kqYd vkokl] 

xEHkhj chekfj;ksa esa eq¶r ;k U;wure [kpZ ij fpfdRlk lqfo/kk] ;krk;kr 

lEcU/kh lqfo/kk ds :i esa jsy ,oa cl esa fj;k;rh lqfo/kk,a] rhFkZ ;k=kvksa ij 

fj;k;rh 'kqYd] ò)kJeksa esa o)̀ksa gsrq fu%'kqYd fuokl] Hkkstu rFkk 

ns[k&Hkky] o)̀ksa gsrq fu%'kqYd U;kf;d lykg] o`)ksa dks vk;dj esa NwV tSls 

lkekftd fpfdRlh;] U;k;kf;d rFkk vkfFkZd rF;ksa dks o)̀ mÙkjnkrkvksa us 

lkekftd lqj{kk ds :i esa LohdkjsA 

 

o)̀ksa dh leL;kvksa ds fuokj.k gsrq lq>ko %& 

 orZeku esa vko';drk bl ckr dh gS fd ,d etcwr vkfFkZd vk/kkjf'kyk 

nsdj Hkkjr lǹ'; ns'k esa iqu% ikfjokfjd okrkoj.k (Family Culture) vkjEHk 

fd;k tk,A 

 o)̀tuksa ds izfr vyxkookn] fopkjksa esa rhozxfr ls ifjorZu ds dkj.k gks 

jgk gSA blds fy, mÙkjnk;h O;FkZ dh vk/kqfudrk] lhfer lUrku] xkao ls 

'kgj fd vksj iyk;u] 'kkldh; lsokjr vkfFkZd leL;k vkfn vusd dkj.k 
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gSaA lUrkusa ;k rks mlh 'kgj esa ugha jgrh gSa vkSj ;fn jgrs Hkh gSa rks os 

vius o)̀tuksa dks Hkkj le>rh gSaA blfy, o)̀tu vius dks vlgk; 

eglwl djrs gSaA vr% larfr vUrjky dks lekIr djus ds iz;kl fd;s 

tk;saA 

 o)̀ O;fDr;ksa ds vusdksa vuqHkoksa egRoiw.kZ tkudkfj;ksa] vkpkj&fopkj ls 

;qokvksa dks le;&le; ij voxr djk;k tk,A ogha nwljh vksj o)̀tu dks 

Hkh uohu ih<+h dh fof'k"Vrkvksa] thou&;kiu ds rkSj rjhdksa] foKku ,oa 

rduhdh ls Hkh voxr djk;k tk, ftlls og nfd;kuwlh fopkjksa dks R;kx 

dj uohu fopkjksa ds lkFk lkeatL; LFkkfir dj ldsaA 

 o)̀tu lekt o ifjokj dh vk/kkjf'kyk gksrs gSaA o)̀ksa dh lsok dk mRlkg 

ifjokj ds izR;sd ;qok esa gksuk pkfg, fo'ks"kdj ;qok efgykvksa dks vius ?kj 

ds o)̀ksa dh lsok gkfnZd Lusg ls viuk drZO; le>dj djuh pkfg,A 

 os o)̀tu tks vkfFkZd :i ls ijkfJr gSa mudh lUrkuksa dh vk; ls iks"k.k 

HkÙks ds :i esa dqN jkf'k vfuok;Z :i ls o)̀tu dks iznku djus dh 

O;oLFkk dh tk;sA 

 v/;;u ds nkSjku ;g Hkh laKku esa vk;k fd o)̀tu dks 'kkjhfjd vFkok 

ekufld :i ls izrkfM+r djrs gq;s mudh bPNk ds fo:) mUgsa ?kj ls 

vyx gksus ds fy;s ck/; fd;k tkrk gSA vr% bl fLFkfr rd jksd yxkus 

gsrq laoS/kkfud dBksj izko/kku fd;s tk;sA 

 o)̀tuksa dh leL;kvksa ds fujkdj.k gsrq Ms ds;j lsUVj] ifjokj ijke'kZ 

dsUnz] nknk&nknh viukvksa] jSu&clsjk rFkk ò)kJeksa dh LFkkiuk vkfn ls gh 

ge mnklhu thou dks eqLdqjkgV iznku dj ldrs gSaA 

 o)̀tuksa esa 'kkldh; uhfr;ksa] Lo;alsoh laxBuksa dh Hkwfedk ds izfr 

tkx#drk ykus ds fy;s dk;Z'kkykvksa] uqDdM+ ukVdksa] foKkiuksa vkfn dk 

iz;ksx fd;k tk, ftlls vf/kd ls vf/kd o)̀tu ykHkkfUor gks ldsaA 
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 o)̀tuksa dh lkekftd fLFkfr dks n`f"Vxr j[krs gq;s laoS/kkfud ,oa 

O;kogkfjd Lrj ls tu ǹf"Vdks.k ifjofrZr djus dh vko';drk gS] ftlls 

lUrfr vUrjky tfur ewY; la?k"kZ dks de fd;k tk ldsA 

 lekt oSKkfudksa }kjk o)̀ksa dh leL;kvksa ,oa lkeatL; ds v/;;u ,oa 

fo'ys"k.k dks 'kgjksa ;k egkuxjksa rd gh lhfer djds ns[kk gSA gekjs xkao 

vkSj ihNM+s bykds blls vkt Hkh yxHkx vNwrs gSaA vr% vko';drk bl 

ckr dh gS fd xkaoksa ds lUnHkZ esa bl fo"k; ij O;kid v/;;u ,oa 'kks/k 

dk;Z fd;k tkos rFkk o)̀koLFkk dks fdlh uk fdlh :i esa fo|kfFkZ;ksa ds 

ikB~;Øe dk fgLlk cuk;k tkos rkfd fo|kfFkZ;ksa esa bl xgu leL;k ds 

izfr tkx#drk mRiUu gks ldsA 

 izLrqr 'kks/k ls ;g Li"V gksrk gS fd o)̀tu ikSjkf.kd dky ls gh gekjh 

laLdf̀r ,oa lH;rk dk vfHkUu vax jgs gSa rFkk mUgsa bZ'oj rqY; ekuk x;k gSA vr% 

mudk lEeku djuk rFkk muds lkFk LokLF; lek;kstu djuk orZeku ifjizs{; esa 

vR;Ur vko';d gS D;ksafd os gekjh lkaLdf̀rd /kjksgj gSA  
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